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【焦點新

彩虹 ─ 太麻里志工服務團心得

身為一道彩虹，雨過了就該閃耀整片天空，讓我深愛的你感到光榮…

我嘴裡哼唱的這首歌，是動力火車的”彩虹”，是健閔愛唱
的。健閔是賓茂國中國三的學生，他是排灣族的，我和他兩

人在第四天晚會上一起上了段樂團表演，因此我對他印象深

刻。我們在晚會結束，前往金崙車站的路上，兩人嗓子與膽

子都開了，互相找歌唱，健閔一直在唱的，就是彩虹。

但唱者無心，聽者卻有意。

當我到台北了，我帶著這五天的回憶回來，假使硬要我擠出

一兩句感想，我的啟發是混沌懵懂的，但這首歌的歌詞清晰

明確，即使唱者無心（或者其實有心，但這機率很低），然而

我仔細回想，他當時唱歌的神情，充滿了無所謂無所顧忌的

天生豪放，並且透露出他們感謝不放嘴上的習性，再加上這幾句歌詞原有的含義，恰可以為我們此行志工

服務精神做一註腳，這種種內涵濃縮在這首歌裡。我自己在台北，重複的重複的唱…眼眶會微微溼潤的，
因為這五天發生的事情，是美麗且值得紀念的。

我就這樣糊裡糊塗的搭上莒光。

天知道在截止日期十個小時過後報名，還會被選上去聽說明

會！而且這場說明會，竟直接做為工作分配會議！我感覺自

己在還沒準備好要去的時候，就硬被套上一件寫著”陽明學務
處”的救災背心，還被師長拍拍肩說”加油”！

跟著很多名子都還不知道的隊友們一起坐車，坐到屁股痛，

在晚上到達金崙。感覺1.金崙好像沒有災情沒有很嚴重2.感

覺有些無趣並且無目的，我期待之後幾天會發生有趣的事

情。

晚上我們一行人遇見了立中和吳京，我們推薦他們參加明天我們辦的活動，並詢問他們興趣、年紀等等感

覺無關緊要的問題，他們幽默的話語漸漸打破我們兩群人之間的心理藩籬。

並且由於他們的幽默與開朗好客，使他們在我們之後的生活裡扮演要角。他們帶我們去海岸，去鬼屋，甚

至與我們去車站談心。

第二天我們小組負責的教案在下午呈現：轟隆隆、嘰嘰喳喳…一些混亂吵雜的狀聲詞都可以用來描述我們
帶活動的情形。以前我自己帶教案的經驗與理想，是要自己在準備充足、心中踏實的情形下，呈現出美好

的教案，並且要親見小朋友們知道我的付出，給我實質的擁抱與歡迎！然而今天的經驗不再是順著我的公

式走了。你可以想像這情形好比愛打麻將的鄰居把我拉來打牌，我在有點心不甘情不願的情形下，還因輸

了他們一屁股錢而弄得心情鬱悶！
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花蓮善牧中心排灣族志工(中)昏倒後第一時間被抬出

，本校志工蔡穎、江佳倚正醫療照顧中。

秦昱華教官攝影98/8/26

志工協助清除台東縣大武鄉戲院內淤泥(右一為作者)。
秦昱華教官攝影98/8/26

約莫晚上十點到十二點，我們開了場完全的冗會。原因據我瞭解大概是這樣：1.金崙當地原本就有世界展
望會的志工停駐，他們在第二天早上跟我們打照面，並表示在之後的活動與我們合作，一同帶給小朋友歡

樂。而我們躊躇在究竟要以我們為活動主軸，還是他們。2.我們在昨天來金崙之後，就接到新香蘭災情比

較慘重，需要人力清掃淤泥的任務，於是我們十六個人分兩批做不同性質的工作。而我們猶疑在究竟要如

何分配哪些人可以明天去打掃（幾乎所有人都想要至少體驗一次打掃工作），但那些人明天的消失，又不

能影響在賓茂國中小孩育樂營的行進。

這些原因連自己寫起來都覺得冗長！

冗會該是因為大家搞不清楚問題到底是什麼，或是有自己的意見卻不知道如何一針見血的表達出來，而由

迂迴曲折的方式發言，最後弄得大家都昏頭轉向。這些問題，事後來看，不值得我們耗弱精神開氣氛低迷

的冗會，大鳥學長說的好：”我從一出校門開始接到的命令就是隨遇而安”，至於拘泥活動的主控性、或是
清掃隊與育樂營的人力分配，大家都以不影響整體行進為考量，做出自己認為對的決定，這樣應該就是結

論。

第三天我去清掃隊。

在經過一天疲累的清掃工作後，我們遭逢一項令人震懾的場

景：一名工人昏倒了！由於他待在地下室大型機具旁邊清掃

太久，導致可能一氧化碳或是沼氣中毒，連同他一起下來的

隊員也是頭暈目眩。蔡穎和佳宜急忙的運用自己所知照料這

名工人，護理的、物治的知識全用上了，工人的狀況仍然時

有意識時無意識，我在旁邊一臉徬徨、不知所措。救護車半

小時後才到，送往新香蘭當地衛生所，然而屋漏總是偏逢連

夜雨，衛生所竟然沒有高壓氧治療的機具，偏遠地區醫療水

準缺乏可見一斑。慌忙胡亂中，昏倒的工人連同頭暈目眩的

工人再度送進救護車，送到更大型的台東醫院。空氣中凝結

著無奈與無助，佳宜哭了，其他隊友則是面面相覷。

晚上教官主持心得發表會中，大家分享了這名昏倒工人的感想。

除此之外，泰元學長說：”當我在照相的時候，小朋友都害羞躲開，然而之後，他們又會默默的看著鏡
頭，好似期待被拍下身影…。”我說：”今天我跟一位原住民，一起在清掃教會的廁所，剛開始兩人都不說
話，後來漸漸聊了幾句，他問到我來自哪裡?、我的學校?，他說我們是此地第四批大學生了，我說希望我
們有幫助到你們。他頓了兩下，說：”很感謝你們來幫忙阿”…”

然後輪到我心得分享，我說：只要他們領受到愛，他們會以不同形式表達出來，包括期待你拍他相片，或

是在冷靜、酷酷的面貌下，擠出一句”很感謝你們阿”。

其實我與我週遭的人又何嘗不是如此？我們得細心領受，感受別人心情，抓住別人趁隙擠出的對你的愛意

（這可能是害羞的他好不容易表達出來的！）

第四天，也就是最後一天的工作日。我選擇在育樂營陪小

孩子們玩樂。我的第二個教案是靜態的演戲，帶領我們的組

員演出一段戲劇讓我精神耗弱！我感覺自己活像個訓獸師。

接下來是晚上的晚會。在晚會開始前兩小時我遇到我的小

隊員健閔，他是賓茂國中國三的朋友，皮膚黑呼呼像黑炭，

黝黑程度遠勝過其他原住民！但他打的鼓還真是棒！我原本

是洗完澡，要去教堂找插座來吹乾頭髮，就遇到他在打鼓，

我便搜把吉他，架起麥克風，與他合了幾首歌起來。

兩小時後，我們將在晚會上演奏起來。

我真喜歡那時候的感覺！因為我喜歡唱歌、玩熱音，並且我驚異於我與健閔的巧遇，在我當完半天的訓獸

師，以為”這三天就這樣結束了吧”，然而上天恩賜給我另一段高潮，這情結安排的是如此巧妙！



作者於營火晚會中自談自唱，以娛鄉民，風靡全場。
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晚會之後是我們深夜的最後一聚。健閔、立中、吳京、阿柳，這幾個要角與我們志工團們，圍聚在因風災

停駛的金崙車站前，立中、吳京、阿柳三人問我們有沒有告白的經驗，因為他們同時喜歡上我們志工團的

蔡穎。說是喜歡我倒覺得未必，不過這表示他們三人都肯定蔡穎這幾天的付出與努力，並有滿滿的感謝之

辭不知從何啟齒。

健閔的個性倒是粗枝大葉許多。他拿著手電筒照樹上在睡覺

的綠繡眼，像獵人一般地周旋半小時後，秀給我們一隻綠繡

眼屍體，我們都被嚇到了！

然後不管是我們在一起走路、還是他在打鳥，健閔手拿兩根

鼓棒，嘴裡不時哼唱著動力火車的”彩虹”，很好聽的一首
歌！它的歌詞終於可以出來了：

【 彩虹 】

只要不醒過來 這就不是夢

請看著我 請擁抱我 體溫別流走

這些回憶，都是真實的。對我們，對你們，這些回憶，都不是夢。

好多話想說 好多事要做

請天空給我 請時間給我 再多一點停留

有很多感愛不知從何啟齒、不知從何流露：昏倒的工人，清掃隊的原住民們，受傷的工人，小朋友們：秋

馨、家聖、佳宜、浩南、阿良、立中、海燕、健閔、吳京、吳菲、偉恩…太多不知道名子的你們，我們都

關愛你們，所以我們來到這裡。

身為一道彩虹 雨過了就該閃亮整片天空

讓我深愛的你感到光榮

感謝各位彩虹使者，給了我獨一無二的回憶：佳倚、孟倫、凱旋、進鴻、元闓、翊軒、峰瑞、智宇、沛

甫、昭俊、蔡穎、泰元。感謝秦教官與紀如老師，一個是領導統馭，另個是柔性教導心靈，感謝你們的教

誨。

身為一道彩虹 盡全力也要換你一段笑容

夠了 我愛你 不必人懂

彩虹，短暫停留，卻用了不少心力，希望讓你看到那一瞬間的燦爛。不論那美麗的一幕能否停留在你心

中，或者給你感動，這是我表達愛你的方式。懂不懂，已經無所謂了。

＜2009 太麻里志工團隊 醫學四 李健源＞
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