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已不再⽀援「Adobe Flash Player」

 

 

相簿適用IE6, IE7, FireFox, Safari
IE8請開啟「相容性檢視」瀏覽

 

 
 【校園焦點】賀本校生科系基因所蔡亭芬教授榮獲第八屆有庠科技論文獎

  畢業生使用微軟授權說明

  圖書館提供「Clinical Pharmacology 藥學資料庫」試用，歡迎全校師生使用
  人文講座-「音樂賞析」(蔡永文主任主講)，請本校教職員工踴躍報名參加！
  「悸動靜態－王福瑞個展」工作坊歡迎報名

  人社中心通識講座─《思念構成》影片欣賞暨座談會
紓壓健康講座 : 在逆境中重現微笑

  本校各單位若尚未完成IP位址註冊之電腦，請儘速上網申請
  請各實驗場所負責人提醒現場操作人員注意化學廢液禁止倒入排水槽

紓壓健康講座 : 在逆境中重現微笑

悶爆了！壓力讓人生病？還是成長？

來一帖 心靈維他命 ＋ 紓壓妙方
輕鬆一下！

一起學習如何改變觀念、轉化壓力、綻放微笑！

主　　講：黃龍杰　心理師

　　　　（中華民國臨床心理師公會/全聯會/常務理事、任職於「中崙診所」諮商中心）
時　　間：99年6月9日（三）中午12：00-13：30
地　　點：第二教學大樓一樓211教室
備　　註：

1. 備簡餐
2. 申請公務人員學習認證/li>
3. 本學期累計參加5場衛保組健康講座並完成認證者，有機會獲得計步器或健康書籍等禮物。
4. 請預約報名 http://ymadm1.ym.edu.tw/activity/content.asp?actno=621

 

＜秘書室整理＞
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