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 【校園焦點】99學年度研究所全校師生座談會

面對前輩的悸動—盧光舜醫師行誼撰寫心得

【寫在前面】 郭文華

「除了清潔校園、參加營隊、或帶課後輔導外，身為陽明的一份子還可以作什麼延伸醫學專長的服務，並

從裡面學到東西？」在接下105級的導師後，我不斷地思考這個問題。

我認為導師活動在性質上需要與學校所提供的其他服務作某種程度的區分；它必須保有服務的本質，但在

其中又必須有自我反省的空間，不能純是體力勞動。於是，在某次學務處所辦得導師分享活動中，我與生

科系的廖淑惠老師談起這個話題，啟發了我書寫榮陽前輩傳記的想法。

在她的導師活動中，她讓同學加入關懷校園動物的懷生社，以長期的觀察與參與，在服務中瞭解不撲殺動

物的道理，同時也在過程中體會生命的本質與校園的生態。而我這幾年在擔任醫學人文導論的教學，試圖

將學校歷史與特色引進教學時，我發現同學不但對人文研究的工作瞭解不多，對陽明歷史也往往道聽途

說，也難怪他們很難體會學校目前的發展方向，更遑論產生認同。於是，我認為具體的歷史書寫，將一些

以訛傳訛的榮陽人物存史留真，是可行的服務方式。這不是洒掃清潔的服務體驗，而是任務導向的自我學

習；同學不但從中可以體會人文研究的實際，更因為親身操作而親近這些創造陽明榮景的前輩。

盧光舜這個人物是我提供的。一方面，盧醫師他是我在醫學人文導論裡所介紹的沈力揚主任的伯樂，算是

這門課的延伸。另一方面，跟沈力揚相同，盧醫師因為英年早逝，因此網路上流傳的資料不多。對於目前

過度仰賴「google大神」，認為網路就是一切的同學來說，尋找這個人的事蹟與行誼必須要從網路以外的來
源，如訪問與文獻中尋得，是全新的學習經驗。

「把一件事從頭到尾好好做完，就是大事」，是這個服務的核心價值。而我認為在服務過程中，同學不但完

成一份有時代意義，有可讀性的行誼初稿，在過程中他們也獲得知識與人生態度的成長。從與師長的訪談

中，他們直接體會這些醫界前輩的翩翩風采，與他們在面對傳承的謙虛。從文獻資料的收集，從與資料提

供者的互動中，他們接觸到嚴格的歷史資料解讀，更體會如何才能贏得資料提供者的信任，讓他們願意分

享資料。

更重要的是，在長達數月的審閱與修改中，他們開始體會每個故事後面「人」的重要性。醫療工作以病人

為本，而人生故事又何嘗不是？如果只是將這個任務當作一般作業，從網路上下載一些似是而非的訊息，

或未經查證便對傳主妄下論斷，這不但不尊重傳主，更輕視每個認識他，或想要認識他的讀者。如此，又

怎能期望他們日後在臨床工作上可以尊重病人？

當然，對於原本沒有人文訓練，課業繁忙的同學來說，要完成這樣的作品並不容易，而在這個過程中部份

同學的挫折與困惑也自不在話下。不過，這正是服務的精神—所謂「服務」並不見得要發光發熱，在當下
便得能到回饋。它是一種堅定的生活態度，在反覆的活動中，體會這份工作對社會、對需要的人的影響。

在此，我為能堅持到最後的同學們感到驕傲。

當然，最需要感謝的是在長達一年的服務過程中幫助我們的師長與前輩。我們不認為這個小傳就是定稿；

相反地，它還有許多發展與修正的空間。不過，我們書寫前輩行誼，緬懷榮陽精神的心意是真誠的。

如果各位前輩有任何的問題與建議，請不要客氣聯絡我或這些同學。我們希望這個小傳可以更加貼近盧醫

師，讓它拋磚引玉，成為捕捉這些消失的榮陽前輩，重建記憶的起點。

【緣起】

不論是在整理組員們蒐集來的史料時，或是讀著盧光舜醫師口述的〈病榻心聲〉，心裡總有一陣陣的悸動，

如陽明校園中初春的梅雨般輕柔舒遲、而又綿綿不絕，又如仲夏烈陽下的微風陣陣挑動著扶疏的枝葉。那
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左起王柏越、歐偉凡同學、張心湜前校長、

郭文華老師

左起王柏越、歐偉凡同學、張心湜前校長、

秘書王必行小姐

份感動激盪著我們；似乎有一股力量，將我們這群不到二十年歲，應該奔跑、作著不切實際的夢的驛動心

靈寧定下來，細細思索一些未曾觸及靈魂深處的道理。

翻閱著那些泛黃的照片，感受它們在指尖沈澱的重量。一張張盧光舜醫師穿著醫師服、自信而謙遜的佇立

在患者身旁的畫面，盧醫師臉上溫婉而慈祥的微笑，不禁使我回想起小時候，長輩常問我長大想要做什

麼？我總自信滿滿地回答：「醫師！我長大要作一個幫助別人的好醫師。」那琅琅的童音還沒褪去，回首已

經十餘年。這段不長也不短的光陰中，我們靠著考試和許多與成為一個好醫師無關的本領進了醫學系，也

為人生劃下一條楚河漢界。如同過河卒子回不了頭一般，我們就這樣開始踏上成為醫師的道路。知道盧光

舜醫師自小也是考場的常勝軍，我好想問這位慈愛的長者，他在同我們青春煥發的年紀，是什麼意念讓他

毫不遲疑地往湘雅醫學院走去？那時的他是否比我們對未來更有幾分把握？還是也同我們一樣，在成為一

位良醫的路上一邊發現自我？

三不朽中有立德、立功、立言──該如何定位這樣一位醫師呢？醫師面對的是有朝終究會腐朽的人體，但不
論他是如何千瘡百孔，還是得縫縫補補，甚至還帶著微笑。我想一位醫師的價值不在收到的診療金，不在

他得到的獎項肯定，而是他家人眼中那永遠疲累的背影、病人心中僅存依靠的溫暖手掌，也許還有那留在

後輩醫學生記憶中的典型。因此，縱使不是學史的我們，願意盡自己的最大努力，將盧醫師的生平點滴整

理紀錄，讓盧醫師的身影成為一個鮮明的標竿，引領我們在醫學人文的大海中航行的方向。

我們九位組員分為三組。有負責去榮總尋找盧醫師相關資料的「榮總組」，到國防醫學院尋找相關記載的

「國防組」，還有去各大圖書館尋找舊有新聞紀錄的「史料組」。目前所看到的呈現，是我們在繁重課業之

餘，盡力完成的結果。我們主要參考自傳性的〈病榻心聲〉，盧醫師去世前後的報導，與一些他的學生輩的

回憶（部分放在參與心得中），照片部分則要感謝榮總胸腔外科的協助。時代的隔閡讓我們難以精確掌握盧

醫師人生的點點滴滴，特別是他與學生的互動與家庭生活等，雖然經過我們的努力與老師及多位前輩的悉

心指導，但一些謬誤恐怕在所難免。不過，基於拋磚引玉的心情，我們跟老師討論之後，還是決定將這個

不成熟的小傳發表，希望日後有更多榮陽人可以繼續整理，將這段光榮、豐富的歷史一一釐清，進而建立

屬於我們的醫學傳統。

以下為各組的工作狀況與參與同學的心得

【榮總組】

剛接到這個任務時，總覺得用Google或維基百科查查就好，豈知能找得到的資料根本不夠
完整描繪出「天下第一刀」的性格與生平。也因為如此，我們決定訪問前陽明校長，同時

是盧醫師的學生的張心湜校長。

首先我到系辦取得聯絡張校長秘書的電話，

原本以為會在兩三句內隨即吃閉門羹，但想

不到張校長的秘書—王必行女士細心地告訴
我張校長何時有空，同時關切地詢問我們是

否也有空。這個交談過程讓我們對這份報告

感到信心十足，同時更意外發現王秘書也曾

經是盧醫師的秘書。我發現在做這份傳記的

同時，B7導生組並不是孤軍奮戰，有許多人
非常有意願幫助我們！

而藉著這次訪問的機會，我們學到許多訪問

時該具備的禮貌與技巧。從最基本的服裝部份，到需要帶錄音筆，甚至是問題的設計等。

第一次設計問題，彷彿是請張校長回答畢業紀念冊上的問題—你覺得盧醫師是怎樣的人?盧
醫師的興趣?最喜歡什麼?一生中最想做而未完成的事?這些令人莞爾的問句。

然而，在訪談中我們發現張校長越說越多，

不時穿插盧醫師的「佚事」與趣聞，比方說

他的嚴格與急性子、爬山的嗜好、喜歡真誠

的人、特別的查房方式與提前其時代一步的

informed consent等等。隱約中我們感到問
題的設計只是一種引導，重要的是當事人與

盧醫師的關係。或許因為盧醫師與張校長曾

經是師生，這些問話反而切中張校長最熟知

的部分吧！張校長談起盧醫師的模樣有種令

人溫馨的感覺，一切的一切雖然早已逝去，

但對老師的感恩與懷念卻一直存在張校長的



左起彭紹銘、楊琬婷、校史室鄔翔先生、

陳羿元同學

左起楊琬婷、校史室謝小姐、彭紹銘、

陳羿元同學

記憶深處。縱然訪談的過程中需要聚精會神，我卻不停地想到在遙遠的未來，是不是有人

如同張校長熟知盧醫師一樣地熟知我呢?

訪談過程是一串未知的驚奇，永遠必須先走第一步才知道下一步該怎麼走，就如同作文，

就算將大綱想了千百遍、擬定了多嚴謹的草稿，也永遠不會滿意，因為當下筆了，才知道

筆的方向。

【國防組】

在一個星期一下午，我們騎著機車到國防醫

學院拜訪鄔翔先生，一位對國防校史非常有

研究的長者。因為盧光舜醫師曾任職於國防

醫學院，所以我們想向鄔翔先生請教一些盧

光舜先生在國防時的事情。

一到國防醫學院校門口，便不自覺被其端正

開闊的格局所吸引，警衛室居校門口正中

央，筆直的大道由門口直通向後方的圓環，

並分兩路由圓環兩側繞開，之後又在後方會

合。那兒公車是到得了的，也就是由警衛室

右側進入，通過大道，繞過圓環，又回到大道，最後再由警衛室左側出校門。這樣的格

局，重以圓環後方那棟正對著校門的雄偉建築物，塑造國防醫學院外部的整體氣氛，每一

位來訪的客人，都有受隆重迎接之感，又被正視著不敢太鬆懈。

進到建築物內部，國防醫學院保持它原有的風度，但又多了一份寧靜之感，那裡來往的人

員不多，使人可以稍微緩和下來，進行沉思。之後我們進入鄔翔先生與我們預約會面的接

待室。在接待室裡，可以一面討論著史料，一面觀賞它頗具舊時代風格的裝設。

一開始看到鄔翔先生本人有些驚訝，沒想到

他是如此瘦削的老先生，國防醫學院院史室

的謝小姐向我們介紹鄔翔老師，說現在鄔翔

先生雖然已退休，但是除了因檢查身體偶爾

會到醫院外，每天都還是會到學校這裡來。

因為鄔翔先生已有些歲數，有點重聽和口

音，所以對於部分描述有些聽不太懂。他跟

我們說了一些他記憶中關於盧光舜先生的事

蹟，不過他有很坦承地告訴我們，因為他已

有些年紀，所以很多事情都不復記憶，能提

供給我們的只是一個指引，讓我們可以有多

一點資料來源。他向我們提到《源遠》中曾刊載盧光舜先生的病榻心聲，並帶我們詢問

《源遠》的取得途徑。

雖然行動有些不便，但鄔翔先生在訪談最後還是很熱心地帶我們參觀國防醫學院院史室，

並向我們解說國防醫學院的發展史。國防的院史室佈置得像一間博物館，分為兩部份。其

中一部分展示歷屆院長及早期與國防醫學院相關的事件，裡面有各種以前的醫療器具，我

們看了都覺得很有趣，也對醫療科技在台灣發展的篳路藍縷好生佩服。院史室另一部份則

展示國防大學各科系的歷史與其近代的發展。

臨走前，謝小姐很熱心地幫我們影印了鄔翔先生提供我們的資料，我們向她一再道謝，她

說鄔翔老師和她自己對於我們的拜訪都感到很開心與歡迎，並表示如果以後我們有問題還

是可以請教他們。

【史料組】

為了查尋更多有關盧光舜醫師的書面、報章文件檔，我們去國家圖書館找檔案和館藏資

料。

國家圖書館館藏和盧光舜醫師有關的資料其實並不多，其中有一篇民國人物傳記，記載兩

頁多關於盧醫師的故事，內容是從小到成為醫師、去世的記述。另外還有一篇，由盧光舜

醫師撰寫，關於榮總外科醫師訓練狀況的報告，從其字裡行間，令人深深感覺到盧光舜醫
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師對新進醫師栽培的重視，以及他為榮總付出奉獻的精神。而讓我進一步了解盧光舜醫師

更多面向的，是報紙裡關於他種種的報導，裡頭有許多他的舊友、家人寫的追悼文，從裡

面的小故事可以看見盧醫師有自己的脾氣、堅持、喜好。

國家圖書館的報紙資料庫讓我十分驚訝，所有大大小小的報導全都可以在裡面找到，而館

藏之豐富更令我們大開眼界，在裡頭我深深體會到知識的可貴和無價。

這次尋找盧光舜醫師的資料，在網路上的文件較少為正式文件，多為《傳記文學》中的片

段，還有兩篇為盧光舜醫師的簡傳以及口述病榻心聲。照實來講，網路上的資料可說屈指

可數。但在僅有的資源中，所見的最多則是提及盧光舜肺癌基金會的引用，文獻中亦多指

盧醫師開創胸腔外科的辛苦志業，明顯可感受盧醫師在其年歲裡，為我國醫學發展盡心盡

力，甚或罹癌之際，尚不忘救人志業，成立基金會供後人救助肺癌急需時花用，其德澤遠

佈及醫者壯志，乃明於我心。

【紀念亭參訪】

學期間我們導生組出遊來到陽明山的一角，透過葉隙陽光迤邐在晚春微雨後濕潤潤的泥地

上，我們一行十人漫步在一種青草混合著期待的芬芳中，一步步往山頂走去。到了山腰我

們在兩座亭前停下了腳步，兩座亭的共通點是都沒有華麗的裝飾，斑駁的樑柱上有不知名

的小蟲蠕蠕而行，亭子就這樣靜靜地坐落在歲月中。

我們先望向紀念沈力揚醫師（字悟篤）的

「悟篤亭」一個小小的亭子。因為一上的醫

學人文導論中介紹過沈醫師的生平，他對我

們並不陌生，然而在我們的印象中也僅有他

是個對陽明、對榮總貢獻良多的好醫師的身

影，他的豐功偉業其實也已面容模糊。而一

旁的「光舜亭」紀念的正是與沈醫師有師承

關係的盧光舜醫師，由潤泰集團興建，正是

我們今日想來瞻仰的紀念亭，亭旁立了一個

碑，碑文斑駁不甚明顯，靠近緩緩撫著每一

個雋刻的字細細讀著：「盧光舜先生，原籍湖北天門，後遷居湖南，民國七年生於岳陽，三

十八年隨國防醫學校來臺，後來到哈佛大學進修，專攻胸腔外科，活人無數，民國六十八

年七月發現自己得了肺腺癌，有感此症早期發現早期治療，治癒率頗高，於是發悲天憫，

成立盧光舜肺癌基金會。同年十二月二十日溘然長逝。……落款：【衡山秦孝儀謹撰，日照
尹書田敬書。中華民國七十二年九月。】」

我們師生一行人就這樣扶靠在小小的亭子圍

欄上，聽老師講述著盧醫師的事蹟，討論可

以到哪裡尋找資源？該如何拼湊出這位已被

許多人淡忘的良醫的一生？接近中午陽光開

始辣了起來，亮熀熀地灑進亭裡的每個角

落。我們走到亭外的一小方空地，再往外邊

就是山崖，老師指著遠方榮總與陽明大學的

方向，說兩座紀念亭面對的正是這兩位醫師

一生最掛念的地方。

陽光依舊燦爛的像新的一樣，縱使崖上已經

長滿了扶疏的樹木，枝葉狂妄地遮擋了一大片的視野，相信擋不了兩位老醫師的想望，也

許師徒兩人仍時常偕伴眺望這兩地綿延不絕的美麗變化。

我們的服務成果可以在以下的連接找到：[盧光舜醫師行誼]

 

＜105級B7導生組＞

[←] 回上一頁  [◎] 回到首頁  [↑] 回到最上

file:///C:/Users/LibUser/Desktop/%E9%99%BD%E6%98%8E%E9%9B%BB%E5%AD%90%E5%A0%B1/2011_206-228%E6%9C%9F/213%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/213/blog_sad-1.html


 

 關於電子報  訂閱電子報  聯絡編輯小組  友站連結  上期電子報

Copyright © 2010 National Yang-Ming University ALL RIGHTS RESERVED
國立陽明大學版權所有‧未經同意‧請勿轉載

file:///C:/Users/LibUser/Desktop/%E9%99%BD%E6%98%8E%E9%9B%BB%E5%AD%90%E5%A0%B1/2011_206-228%E6%9C%9F/213%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/213/about.html
file:///C:/Users/LibUser/Desktop/%E9%99%BD%E6%98%8E%E9%9B%BB%E5%AD%90%E5%A0%B1/2011_206-228%E6%9C%9F/213%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/213/about.html
file:///C:/Users/LibUser/Desktop/%E9%99%BD%E6%98%8E%E9%9B%BB%E5%AD%90%E5%A0%B1/2011_206-228%E6%9C%9F/213%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/213/subscibe.html
file:///C:/Users/LibUser/Desktop/%E9%99%BD%E6%98%8E%E9%9B%BB%E5%AD%90%E5%A0%B1/2011_206-228%E6%9C%9F/213%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/213/subscibe.html
mailto:ymenews@ym.edu.tw
mailto:ymenews@ym.edu.tw
file:///C:/Users/LibUser/Desktop/%E9%99%BD%E6%98%8E%E9%9B%BB%E5%AD%90%E5%A0%B1/2011_206-228%E6%9C%9F/213%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/213/link.html
file:///C:/Users/LibUser/Desktop/%E9%99%BD%E6%98%8E%E9%9B%BB%E5%AD%90%E5%A0%B1/2011_206-228%E6%9C%9F/213%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/213/link.html
file:///C:/Users/LibUser/Desktop/%E9%99%BD%E6%98%8E%E9%9B%BB%E5%AD%90%E5%A0%B1/2011_206-228%E6%9C%9F/213%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/213/last.html
file:///C:/Users/LibUser/Desktop/%E9%99%BD%E6%98%8E%E9%9B%BB%E5%AD%90%E5%A0%B1/2011_206-228%E6%9C%9F/213%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/213/last.html

