
參觀卡第夫城堡的住宅區，有專人為我們導覽

巴斯地區的古羅馬浴池博物館，地底下的溫泉，

如今仍然持續湧出，令人讚嘆
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已不再⽀援「Adobe Flash Player」

 

這是什麼？

相簿適用IE6, IE7, FireFox, Safari
IE8請開啟「相容性檢視」瀏覽

 

 
 【校園焦點】羅世薰教授新任本校附設醫院院長

英國全覽之旅～12

 

旅程進入第十八天接近了尾聲，今天離開愛爾蘭乘渡輪到威爾斯，它全名「威爾斯公國」，目前的威爾斯親

王就是查爾斯王子，只是掛名的君主而不具備實質的政權。

 

卡地夫〈Cardiff〉 在1955年成為威爾斯第一大城市及首
都，因為北部的礦坑挖出煤礦之後，使得Cardiff 成為世
界第一的煤礦輸出港且繁盛一時，Cardiff最有名的景點莫
過於cardiff castle (卡地夫城堡)，卡地夫城堡歷史悠久可
追朔到兩千多年前，當時此處為羅馬人前往征戰的重要戰

略位置，因此至今仍可見到羅馬人所留下來的城牆遺蹟。

經歷過多次翻修，到了西元1866年一位以外銷煤礦累積
財富的布特侯爵3世才藉建築師William Burgess之力，
改造為現今人們所見的哥德風與華麗貴族的氣息。

 

卡地夫堡與其周圍的廣大草地原為布特家族所有，直到西元1947年由布特公爵五世將其全數捐給卡地夫政
府，因此卡地夫堡現為國家持有，但只要是居住在卡地夫當地的人民便可獲得一張卡地夫堡的通行證，直

到搬離此地為止都可自由進出卡地夫堡參觀。而城堡內的宴會廳與場地都可以向相關單位申請租借的程

序。

 

這城堡主分成三大區：堡壘(Norman Keep)、宅第(Victorian Mansion)及鐘樓(Clock Tower)，導覽為大
家解說了宅第每一個廳房當時的用途與牆上壁畫、瓷磚、彩繪玻璃和大理石裝飾的意義。最奇妙的莫過於

位於dinning room正中央的dinning table了，餐桌的正中央有一個圓形的缺口，且餐桌可以自中間分成二
半，當今天要用的水果是"葡萄"時，於晚餐前，侍者會先將餐桌往左右拉開，並將"整盆"葡萄樹放在正中
央，在將餐桌合起來，此時,當晚餐用畢,便可自"葡萄樹"上直接摘食"新鮮"的葡萄享用，這項設計是太務實
了!!!

 

回到英格蘭，選擇參觀倫敦西部古老城鎮巴斯的「古羅馬

浴池博物館」，巴斯是英格蘭有名的觀光勝地，現今巴斯

建築物多為18、19世紀所建，唯一存留的羅馬遺跡位於
地面下6公尺，其中最著名的是羅馬浴池博物館中的幾個
浴池，如大浴池、國王浴池(King’s Bath)的溫泉等，以及
水和智慧女神Sulis Minerva的鍍銅神像。

 

羅馬浴池是西元 65 年時由羅馬人所興建的，它們導入巴
斯當地自然冒出的溫泉來做水療池，而羅馬人在四百年後

離去，這座大型綜合水療池也跟著荒廢，直到西元 1880
年時，這個遺跡才再次被後人所發現。大浴池池邊的階
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古巨石陣由數十塊巨大的環狀列石及環狀溝所組成同心圓，如何形成，如今

依舊成迷

梯、石頭基座都是羅馬時代的遺跡，池水溫度保持在攝氏46.5度左右，平台上的雕像是19世紀所建凱撒等
人的紀念物。

 

巴斯以其獨有的溫泉浴室享譽全球，關於巴斯溫泉的由來有一個古老的故事，傳說西元前八百多年前，當

李爾王的父親布拉杜德還是王子的時候，不幸感染上痲瘋病，被驅逐到這片土地，為生計所迫，這位王子

只好以養豬為生，豬喜歡吃橡籽，一天，饞嘴的豬群見到一個池塘中漂滿了橡籽，便爭先恐後的衝了進

去，王子只好下到池塘裡把豬群趕上岸，池塘裡出奇的熱，王子上了岸甚至都有些喘不上氣來，但他忽然

發現痲瘋病卻不治而癒了，王子大為歡喜，將池塘整修為溫泉浴池，在他登基成為國王後，在這裡建立起

一座以自己的名字命名的城市 Bladud。

 

古羅馬浴池已成博物館，展示此地出土的文物，真實的記錄著過去的輝煌歷史，舊時的城池在這裡依稀可

見。現今溫泉的熱水依然流過羅馬人建造的石管，宛如「活生生的浴場遺跡」。雖然西元一世紀的繁華已經

褪色，但地底下的溫泉至今仍不斷湧出，古老的設計，持續運作令人讚嘆。

 

淋著小雨、迎著強風，我們來到英國

南部的「古巨石陣」，整個巨石陣由數

十塊巨大的環狀列石及環狀溝組成的

同心圓，它的直徑將近一百公尺，壯

觀、神奇，我們繞行了一周，對於它

的形成，心中充滿了懷疑、好奇更是

驚訝！

 

美國國家地理學會曾發表的報告說，

科學家在英國史前巨石陣附近發現了

一個古代的村落遺址。科學家相信，

當初居住在那里的村民就是巨石陣的建造者。

 

這些村落大約建于公元前2600年，其中8個房子已經被發掘出來，還有25個房子待發掘。這說明村落與巨
石陣同時代。史學家認為巨石陣是公元前2500年到公元前2000年之間建造的﹐英國一些民眾至今仍視其為
宗教象徵。英國巨石陣1986年被列為世界文化遺產。

 

走在溫莎古堡內，腦中浮現出愛德華八世與辛普森夫人的浪漫愛情故事，女王伊莉沙白二世取代了愛德華

八世，成為古堡的主人，它內部展示著英國王室的珍寶、瑪麗皇后娃娃屋、琳瑯滿目的中世紀娃娃、達文

西、魯斯本等大師的作品。為英國女皇最喜愛的皇宮，在王室喜慶的日子里，女王便會選擇在此設宴，舉

行隆重的慶祝活動。在英國上流社會，人們都以能夠參加溫莎城堡舉行的盛典而驕傲。

 

享受豐富、悠閒的英式下午茶後，為英國全覽之旅作了完美的Ending，與以往旅遊相比，經驗老到的領隊
幸慧，帶領大家放慢腳步，細細體驗當地的生活、美景，真正感受到慢活的樂趣與旅遊的精髓。

 

＜文、圖 ∕伊玉桂女士＞



巴斯修道院，早在羅馬時期便已存在，外牆的雕刻，是聖經故事中的「雅各

爬天梯」，至今依然栩栩如生

浪漫的溫莎古堡，是伊莉莎白二世最喜愛的城堡



在這美麗的古堡品嚐英式下午茶，如同人間仙境
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