
出發當日，全體隊員於校門口與院長及系主任合影！

教小朋友們如何正確刷牙

同學們用傳愛背包，將玩具背入偏鄉，陪小朋友玩
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 【校園焦點】【校級演講】羅大佑先生：生命音符

2011暑宜蘭大同口衛隊心得

國立陽明大學牙醫系口腔衛生醫療服務隊承續一貫之『推

行口腔衛生教育，促進全民口腔健康』服務精神，亟望以

牙醫學生為主體，結合站在醫療線上的師長和先進們，共

同為國人之口腔健康及全民之身心健康貢獻一份心力。

自從陽明大學附設醫院在宜蘭正式成立之後，我們決定將

宜蘭暫定為口衛隊長期服務地點。2009年暑假，服務宜蘭
縣南澳鄉，2010年至宜蘭縣大同鄉。而今年2011首次寒、
暑假出隊，寒假回到2009年宜蘭縣南澳鄉，暑假本次回到
2010宜蘭縣大同鄉，今年2011義診與服務人數達到往年的
兩倍，寒、暑兩隊直接服務人次高達一千人次，雙倍的服

務人次，雙倍的服務熱心，更感謝學長姊與贊助單位雙倍的支持。預計2012年的暑假，再次返回大同。

＜牙醫學系何思穎＞

每一次的出隊都有不同的感動，三年前第一次隨隊到宜蘭探訪時，當初只

抱持著嘗試看看的想法，想了解這個團隊在做些甚麼，在忙些什麼，在累

些什麼。因為那時的我只為自己忙，只為自己累的。開始的一兩天，確實

覺得又熱又忙又累呢！但是一天輪到陪小朋友玩的午後，一個妹妹睜著大

大的眼睛伸手說：背背。我心想，要背一個陌生小朋友嗎？雖然遲疑了一

下，但手還是伸過去抱了抱她，她便開心地笑開懷。對我而言，是這麼簡

單的給予，對她，卻是這麼大的喜悅。是了，這就是我們出隊的初衷，因

為我們都是擁有太多的人，希望藉由一些發自內心的真誠給予，讓更多有

需要的孩子們感到快樂健康。

三年後成為幹部，挑起了許多責任，籌備了許多活動與訓練，這之間難免

會感到辛苦煩悶。但支持我一路走來的，除了有貼心能幹的伙伴外，就是

小朋友們開心的笑靨。因為她們，我也才更懂得珍惜身邊的所有人，我也

才更有力量往明天前進。

希望我們一次的到來，能為這邊的小朋友帶來更多喜悅，留下彼此生命中

美好回憶。

＜牙醫學系張庭棻＞

初次聽到傳愛背包時我想這真是個溫馨的活動，能夠在我

們口衛隊出隊時除了能夠幫他們補補牙齒、教衛教知識

外，能夠帶給他們一點物質上的娛樂是滿有意義的事。

我們出隊的地點是在宜蘭大同鄉，每天我們坐著遊覽車經

過無數蜿蜒的山路，帶著一堆牙科器材來到一間間的國

小。每個國小都讓我印象深刻，它們都跟我們成長環境中

的學校都不同，許多學校只有十幾個人，有一些在山谷旁

邊，跟這些孩子玩在一起時有很多感動，因為他們很容易

滿足，只要陪在他們旁邊，就算只是簡單的字卡，他們也

可以翻翻玩玩而不亦樂乎，更別說是那些積木、益智遊戲
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等等的玩具了。但是他們也沒有失控地搶著玩，而是出乎意料地合作、乖乖地一起玩！而當我們說這些可

以挑喜歡的帶走時，他們望著我們的眼神有雀躍之外還有更多的驚喜。

其實在跟國小的老師們接洽過程中，得知這邊的孩子大部分是隔代教養，也有一些是雙親在外工作很晚才

能回家，所以應該很少有新玩具吧。十分感恩有傳愛背包這個計畫，希望這些玩具能夠帶給這些孩子一陣

子開心的童年時光！
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