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已不再⽀援「Adobe Flash Player」

 

這是什麼？

相簿適用IE6, IE7, FireFox, Safari
IE8請開啟「相容性檢視」瀏覽

 

 
【校園焦點】陽明iGEM團隊榮獲2011 iGEM亞洲區競賽金牌

  陽明iGEM團隊榮獲2011 iGEM亞洲區競賽金牌
  劉影梅老師研究團隊發現：跳繩有助學童長高、腦力好

  《早安神農坡系列1》～關懷，從愛開始
  薛仁明先生蒞校演講：專業之外，專業之上

  院級演講：我的生涯規劃與太陽電池

  「健全學校內部控制」研習會

「趨吉避凶，安全護一生」講座

  東方世界音樂聯盟－Aashti汎絲路樂團

「趨吉避凶，安全護一生」講座

本校『Fun心住系列講座』於10月20日（週四）中午，在第2
教學大樓211教室舉行。這次特別邀請新北市學生校外會軍訓
督導--吳豫州教官蒞校演講，講題為「趨吉避凶，安全護一
生」。吳教官曾經規劃教育部的「高山野地冒險治療」活動，

將一群患有毒癮的國中生，帶到中央山脈參與野地冒險。21
天後這群學生脫胎換骨，有了新領悟，決定戒毒好好做人。

吳教官演講親和力強，並重視溝通和互動。他在談到行車安

全時，特別問現場同學誰會騎機車？結果一大群的同學都舉手

了。吳教官就請一位同學上台做測驗。他拿著原子筆上方，請

同學將手放在筆下方3公分處。當他放手時，同學就必須抓住
原子筆，測驗同學反應。結果「會」騎機車的同學居然漏接3次。

吳教官說機車肇事，平均每年奪走300多位大學生的生命。當
你發現前方有狀況，以時速60公里，反應時間1秒（認知+判
斷+操作+剎車），你的機車已經前進了16.6公尺。你的反應夠
快嗎？你真的煞得住車嗎？吳教官還提醒大家，機車載人，做

後座者必須雙手環抱前者腰部，還要十指環扣。所以他建議同

學，千萬不要載非親密的異性朋友。吳教官語畢，全場一陣笑

聲。

談到有人溺水時，吳教官呼籲「救溺先自保」，千萬不可下水

救人。他說要記得「叫、叫、伸、拋、划」的原則：大聲呼

救；呼叫119、110、112；利用延伸物竹竿、樹枝等救人；拋
送漂浮物，繩、球、瓶，甚至自己的衣服；利用大型浮具划過去。吳教官還放映一段溪水暴漲的影片，當

大家四處逃竄時，一個女孩遲疑了一下，沒有在第一時間決定即時上岸，接著就看著她與在水中相擁的數

人，被大水沖走，消失在斷崖滾流中，畫面令人驚悚。所以生死決定在一瞬間，要當機立斷。

吳教官最後提供了一個內政部消防署的報平安留言平台—1991。在921大地震時，很多親人失聯。遇到這
種大災難，可撥打1991，再輸入約定號碼（市話或手機），即可在語音信箱留言。親友查詢時也先撥
1991，再輸入約定號碼（同上），就可聽取留言，彼此互報平安。

吳教官提醒大家，我們生活在一個無法避免災害的環境，一定要居安思危，建立防災素養與安全意識；遇

到災難時要冷靜自信，並激發別人的信心，促進彼此的合作與安全，共度難關；要具備豐富的知識，才有

能力預防危險因應困難。這樣才能趨吉避凶，安全護一生。
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有獎徵答時，獲獎同學高興的展示獎品
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