
會議由屏基醫院余廣亮院長主持

紀宛婷同學與大家分享她的經驗
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屏基馬拉威國際醫療實習課程分享座談會

本校「國際衛生醫療課程」實行多年，由醫學系副主任陳維

熊老師兼任負責人。緣起自2004年陳維熊老師帶著學生參與
中國大陸貴州及陜西試辦農村合作醫療之醫療保險制度；

2005年陳老師又帶著醫學生到大陸及印度南部參加海外志願
服務。隔年本校獲教育部邀請，舉辦「大專校院學生參與國際

志工服務」。

2007年起本校開設了海外志工服務的課程，讓同學藉由選修
「國際衛生醫療實習」課程，參與海外醫療服務活動。目前本

校有短期的衛生醫療實習課程在印北拉達克、尼泊爾、陜西、

四川及台東開展，為當地居民進行衛生醫療活動。這次適逢屏

東基督教醫院在馬拉威開設「國際衛生醫療實習課程」，本校有紀宛婷等12位同學參加。

屏東基督教醫院2002年起至非洲關懷東南非的馬拉威愛滋病患。在台灣與馬拉威斷交後，屏基仍與國際挪
威路加組織合作，延續推動愛滋病人治療管理計畫，她的國際醫療愛心計畫，也獲衛生署頒發「國際醫療

貢獻殊偉獎」。

屏基接受國際合作發展基金會委託，是台灣駐馬拉威第一個

民間醫療團體。今年3至5月屏基醫院開放「國際衛生醫療實
習課程」，希望透過現有在馬拉威共和國所進行的愛滋病預

防、教育、診療及社區關懷等業務，提供台灣醫學生一個學習

國際醫療合作的機會。

7月9日（星期六）中午12點，屏基「國際醫療實習分享座談
會：馬拉威實習」在本校新醫學館3樓312人文書圖室舉行。
分享會由屏基醫院余廣亮院長主持，屏基醫院雷禾德董事夫

婦、余廣亮院長夫人、北榮吳子聰醫師、本校梁賡義校長、陳

維熊老師及實習同學參與。余廣亮院長除了說明屏基「國際醫

療實習計畫」外，也稱讚陽明同學在馬拉威實習的表現。

會中紀宛婷、洪子渝、陳禹戎等數位同學上台報告他們在馬拉威實習的心得。他們說馬拉威的人民雖然在

物質上匱乏，但是在精神上卻生活得很快樂。他們在那裡實習，除了醫藥上的治療外，慰問與傾聽是最好

的醫療。從馬拉威人民身上，同學們學習到很多行醫時，應該有的態度和精神。

多年從事宗教關懷工作的屏基董事雷禾德牧師也表示，貧窮地區的人民只是錢少，他們並不貧窮。他們與

周遭環境相處的態度和觀念，教導了我們很多的知識。我們不是來幫助他們的，而是來向他們學習的。

負責本校「國際衛生醫療課程」的陳維熊老師說，他聽到同學的分享之後，心堳傮P動。他說同學們在學校
接受醫學人文的教育，那都是知識的傳授，單單靠知識的傳授是沒有用的，並不能真的讓人有行醫的熱情

和強烈的動機。要當一個好醫生，「心靈」是很重要的，讓學生用心靈去感受每天所接觸到的「不同」和
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與會者合影留戀

「感動」。透過每天的省思、學習感恩和尊重別人。用一顆謙

卑、學習的心，在行動中重新思考自己的理想與醫療的本質，

這種過程也是當初開設國際醫療實習課程的目的。

校長也在會中多次發言，肯定同學們的海外實習，並表示同

學這次馬拉威國際醫療實習課程，讓同學受益良多。
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