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已不再⽀援「Adobe Flash Player」

 

這是什麼？

相簿適用IE6, IE7, FireFox, Safari
IE8請開啟「相容性檢視」瀏覽

 

 
 【校園焦點】鄭子豪老師研究團隊成果發表記者會

「多元‧創意‧挑戰你的101」

走過了熱鬧繽紛的100年，台灣小島上的時序，也堂堂邁入了101年。101，代表著許多不同的意義，它可
以是台灣最高的大樓101，象徵著高峰、成就與卓越，也可以是100之後的返璞歸真，成就了某一個階段
後，重新的開始與出發。山腰的101，除了陪伴神農坡的師生，在自在與快樂的生活中，持續經營主流的卓
越與高峰，也希望幫助大家看見獨特的、多元的、屬於自己的101，它可能是個人的高峰生活經驗，也可能
是高成績、好學生、好工作…之外的個人101，或者是有別於傳統價值觀的多元發展。也因此，101年上半
年，山腰以「多元‧創意‧挑戰你的101」為題，舉辦了一系列的活動與講座。

時間 講題 主講者

3月1日 魅力無雙～人際吸引力開發訓練 廖茈晏 老師

3月6日 開創愛情101 丁介陶 老師

3月18日 自我了解與創造卓越工作坊-- NLP訓練模式
王鳳蕾

諮商心理師

3月20日 與另一個自己相遇
陽明大學物治所校友

謝惠雯

3月28日 不按牌理出牌很好玩— 創意揮灑人生畫布 劉華欣 老師
4月25日 衝動做決定，任性過人生 (以及那些需要做的犧牲) 陽明大學醫學系校友　趙鈞志

期待透過講者精彩的演講內容，陪伴大家探索自我，發展個人的101，山腰竭誠地歡迎全校所有的教職員
工生一起來參加！

 

＜作者為心理諮商中心　駐地實習輔導老師劉小璐＞
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