
鄭家鐘先生演講

鄭家鐘先生（左）與梁校長
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校級演講 鄭家鐘先生：如何衡量自己的人生？

11月28日校級演講，本校邀請到台新銀行文化藝術基金會董

事長鄭家鐘先生蒞校演講。演講在大禮堂舉行，題目是「如何

衡量自己的人生？」。鄭先生曾任工商時報總編輯及社長、中

天電視董事長、中國電視公司總經理及旺旺中時集團最高顧

問。他說人生應該要有學習的典範，他以走過職場34年的經

驗與同學分享他對人生的領悟，最後他以精彩的人生典範勉勵

同學。

「能夠改變你一生的人，就是典範」鄭先生這樣說。年輕人

入社會需要學習典範。鄭先生的第一份工作是記者，在報社他

認識了一代報人余紀中先生。他從余先生的身上看到他熱愛國

家、追求正義，堅持「民主、自由、愛國家，開明、理性、求進步」的辦報理念。他過世後許多人懷念

他，原來他一生樂於助人、提攜後輩，幫助過不同行業、不同領域的許多人。余紀中先生就成為鄭先生的

典範。

鄭先生又推崇哈佛商學院企業管理教授Clayton M. Christensen在其著作“How will you measure

your life?”中說到，人生最後的量尺是在「衡量你一生中能讓多少生命過得更好！」這句話讓人深思人生

的方向。

接著鄭先生與同學分享他34年的職場經驗。鄭先生認為要做

一個終身「學習的學生」而且對工作充滿熱情。他談起大學

時，沈默寡言的他被學姐拉去參加健言社及新生演講比賽。經

過那次震撼的學習後，他不再害怕困難，也瞭解到學習是種態

度，而且是終身必備的能力。另外，鄭先生談到他當記者時一

直有「突破框框」的熱情。因此他比其他記者更勤於寫稿；他

會順便採訪任務以外的新聞；當他家隔壁失火時，他先打電話

回報社通報，而不是先搶救自家財物。因為他的熱情，使他的

事業有成。他還傳授同學人際關係的應對及利用縝密的思考替

長官、下屬解決問題的能力。

話鋒一轉，鄭先生表示對事業過度投入的人，對家庭就會缺乏投資。他因自身的經歷而有所體悟。所以在

他當報社社長任內，他不再要求幹部留到半夜開會，他希望下屬能帶著愉快的心情，吹著口哨回家。因為

他明白家業比事業重要，「人」比「事」大，只要把「人」照顧好，「事情」自然就好解決。這是他在職

場最後七年的人生體悟。

最後他以精彩的人生典範勉勵大家，例如慈濟將大愛傳播到全世界，世界有多大，心胸就有多大；日本松

原泰道大師勸人不要急著做大事，而要從身邊的小事做起，不要半途而廢，要終身學習；嚴長壽先生談到

「做自己和別人的天使」時，強調要先做別人天使，才能做好自己的天使。鄭先生以快樂、堅持、對自己

充滿熱情，贈與同學並結束他的演講。
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演講會場 同學提問
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