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劉俊源教授演講：學習與讀書

本校博雅系列校級演講，9月26日邀請到東吳大學劉俊源教授

蒞校演說，演講在活動中心大禮堂舉行。劉教授鑽研物理，曾

任東吳大學校長，目前任教於東吳物理系。他長年關注台灣物

理發展及高等教育問題，發表過許多精闢文章。劉教授這次講

演的題目是：「學習與讀書」。他以「說學習」、「說讀

書」、「說科學」做為大綱，對讀書與學習提出了獨到的看

法。

『說學習』，劉教授認為學習要以「德行」、「康健」、

「智識」三項素養為基礎。他以輪圓能轉的譬喻，說明「輪有

輻，輻長相等，輪周才圓。輪圓能轉…」，因此德性、康健、

智識三者必須並重。其中「智識」的成長，是將所見所聞經過組織變成知識，知識經過消化才是學問，學

問經悟覺成為智慧。而「語文」又是智識學習中最重要的一環。因為「文」可以寫實、敘事、抒情、說

理、溝通及會友，拉瓦錫（Lavoisier）在論科學三要素：facts實事（事）、ideas意念（思）、words文

辭（言）時，也以「文辭應表達意念，意念應形象實事」，說明語文重要的意涵。

『說讀書』，劉教授說教育主要的目標是「經由引人入勝的

學門開明人們的心靈」。讀書須讀好書，要有選擇，不可貪

多。寧可讀得少，也要把基本的東西讀到，並找尋與自己「生

命結構」相類似的作家和作品。有些書要粗讀（只求看懂字

句）、有些要察讀（有系統的檢視）、有些則要析讀（在分析

過程中提出問題與作者對話）、或通讀（觸類旁通並歸納出自

己的結論）。為學要有如成長型的金字塔，先建一小金字塔，

然後逐漸增大其根基與高度，而且隨時可增建金字塔。做學問

除了「讀」、「悟」、「築」、「述」外，還要終身學習。

『說科學』，劉教授表示常人與科學家的差別，在於常人知

其然而用其然，科學家知其然而問其所以然，利用其所以然，更預測其所未然。科學精神的判准：務實、

明理、利用；求是、求美、求善。因此劉教授舉出一般對科學精神的誤解，他說科學家並不是「客觀」，

而是「心同此理」。他並以「人文主義」說明現代科學精神與中國原始儒家的精神是相通的。

劉教授還告訴大家分辨「科學與贋科學」及「科學與科幻」的不同。劉教授說贋科學表面也採科學的形

式，例如有實驗，有理論，有引證。但是贋科學只能藉著出書或在小眾間或普通媒體上發表，不會發表在

科學期刊上，也怕公開討論，而且自成體系。劉教授又指出科幻是種文學，它的創造不受實驗制約，甚至

可以違反科學。適度的科幻有利於想像力的培養，但過度的科幻則對理性思考有害。

劉教授的演講豐富精彩並得到在場聽眾的熱烈迴響。
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