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 【校園焦點】本校周月清教授與盧孳豔教授榮獲JIDD國際期刊2012年度最傑出研究獎

本校周月清教授與盧孳豔教授榮獲JIDD國際期刊2012年度最傑出研究獎

  「認識二代健保」宣導會
  102年度校長盃教職員工桌球聯誼賽

  「沒有終點的旅程」─徐超斌醫師偏鄉醫療專題演講
  龍揚蛇起～李默父暨師友同好書畫聯展

本校周月清教授與盧孳豔教授榮獲JIDD國際期刊2012年度最傑出研究獎

本校「衛生福利研究所」周月清教授和「臨床暨社區護理研究所」盧孳豔教授， 以”Caring for a

daughter with intellectual disabilities in managing menstruation: A mother ’ s perspective”

論文，榮獲國際期刊Journal of Intellectual & Developmental Disability（JIDD）2012年度最傑出國

際研究獎。

周月清教授與盧孳豔教授以深度訪談的方法，訪問了台灣12位家中有女性智障者的母親，詢問她們怎麼協

助、處理女兒的月經問題。她們的女兒都屬於需要高密度協助及無法自理月經者。兩位教授發現台灣的案

例不同於西方的研究，有些西方照顧者會把女性智障者的子宮拿掉，因為她們沒有辦法去處理智障者的月

事。但在台灣受訪的12位母親，沒有人選擇拿掉女兒的子宮，以減少麻煩。這12位無怨無悔的母親，只期

待政府能在衛生棉跟尿布支出上，給予經濟的協助。

兩位教授的研究報告，受到國際高度的重視，得到JIDD期刊2012年度最傑出國際研究獎，除了已經刊登在

2012年11月份的JIDD期刊中，也獲得紐澳智能障礙協會（the Australasian Society for Intellectual

Disability）於2012年11月在紐西蘭威靈頓的年會中頒獎。

周月清教授與盧孳豔教授表示，能夠獲得這個獎項非常開心，一來是研究成果獲得國際的肯定，尤其是社

會科學領域；二來，讓國際讀者認識台灣傳統文化對月經的看法及瞭解台灣母親與子女之間的關係。最後

兩位教授期待智障者的健康能夠被重視，家庭照顧者的期待能夠得到政府的支持。
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