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 【校園焦點】  劉炯朗院士演講「過橋、棋盤、魔術、帽子：數學和詩詞」

牙醫系2013「花蓮秀林原住民之家成長營」活動紀實(下)

【學生活動心得】

《牙醫系五年級　張維庭》

「While we try to teach our children all about

life, our children teach us what life is all about.

（當我們試著教導孩子關於生命的知識時，孩子們卻教

導我們生命的真諦。）」前陣子在網路上讀到這句話，

心頭便一陣溫熱。我想起了自己曾在日漸成熟的過程

中，遺忘了生命裡最重要的事──用心感受和知足常

樂，正是一群孩子們教我找回的。

這群我所牽掛的孩子們在偏遠的秀林，破碎的原生家

庭使他們住進了兒童之家，諸如貧窮、隔代教養、家

暴、被忽略及錯誤對待等傷痕，使他們敏感而缺乏安全

感，也不相信自己值得被珍惜，但他們卻有最單純的笑容、最熱情的擁抱。那時的經驗真是個奇

蹟，竟讓我們開始懂得愛究竟是什麼、讓眼淚、慈悲和很多美善流進我們的心。在我們開始瞭解這

個世界和人的複雜，並感到受傷彷徨的時候，這些孩子用笑容和擁抱告訴我們什麼是幸福，那就是

天堂了。

《牙醫系三年級 陳宇江》

花蓮原住民之家，雖然是第一次，也是最後一次以隊

員身分參加成長營，但是我卻有好多感觸。這裡的小朋

友家庭可能不完美，從他們臉上的疤痕隱隱約約可以看

出以往的恐懼。這裡的小朋友沒有什麼物質生活，樸素

的服裝，規律的生活，善良的本性。它們很純真、很認

真、很懂事、很可愛，臉上時常掛著笑容，乍看之下就

跟一般小朋友一樣的天真爛漫，但家庭暴力的陰影下，

又讓他們與平常的小朋友不同。可以強烈的感覺到他們

很渴望被愛，也想去愛人。

這短短的幾天的歡笑與淚水可能無法改變他們什麼，

但可以讓他們知道他們是被愛的，他們同時也有權利來愛我們，讓他們可以再次相信別人。所以我

們的任務不只是短短的幾天陪伴，而是要發展成長期的照顧，不要讓他們覺得我們只有短暫幾天的

關係，而再次拋棄他們。

在成長營中，成長的不只有他們，我們才是成長最多的人，我們大多都來自幸福的家庭，不愁吃

穿，從小就被小心翼翼的栽培長大，就像溫室下的花朵，美麗卻經不起風霜。這世界很複雜，很多

事情沒有遇過我們就不會去相信，家暴常常在課本上出現，但一生中卻遇不到幾個在家暴家庭中長

大的小孩；弱勢團體每天不斷在新聞報章雜誌上演，或許已經被麻木，也不會特別有感觸。但這次

的營隊中，我們真實的去接觸與我們生長背景截然不同的人，我們不是去同情與憐憫，而是要了解

我們有多幸福，並讓我們可以有動力去幫助更多的人。

這世界很複雜，但卻也很簡單。複雜是因為”貪婪與自私”，但我們可以選擇我們要成為什麼樣的

人，只要知道滿足，一切就會變的很簡單。我們成長了，在幾天的歡樂中，我們學會知足、付出、
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大家一起伸展筋骨～跳！跳！跳！

小朋友舉手回答問題

為我們的成長相互歡呼

愛人。

《牙醫系二年級 馬天成》

其實只有

短短的四

天三夜，

途中包含

了漫長的

火車，然

而他們帶

給我的確不僅僅只是這樣短暫，我曾經以為自己的世界

觀、自己眼睛所看到的種種，是永遠的正確。然而，卻

不知這只是一個都市小孩的目光短淺，我一直以為的理

所當然卻不是如此，很難形容這種對於自己煥然一新的感覺，原來他們帶給我的是一個簡單而且平

凡的單純，縱使他們的過去令人心碎，我很感謝他們，願意只用笑聲與那簡單的嘴角上揚來填滿我

這短暫的營期。

我知道或許我能帶給他們的並不多、或許上課的教案他們只是一知半解，我也希望這些種種能在他

們的心裡慢慢萌芽，慢慢引導、保護他們。營期中我看到他們對於自己的生活對於自己生命的自

律，這是同年齡時期的我們很難達成的。我很慶幸自己能有這個機會和大家一同參與這項活動，一

起和這些可愛的孩子們築一個又一個的小夢想、一起做一個有一個的小約定，雖然只是第一次和他

們見面，但我已經在描繪下一次見面的種種，很期待下次的相遇，看到一群不一樣他們、看到一群

更成熟、更完美的他們，我也期許自己能更加進步，在下一次見面之時，為我們的成長相互歡呼。

願

他們一切順順利利、一切開開心心

希望他們的虔誠能打動他們的所信

期許祂能將他們放如祂的手中

保護他們、保佑他們

完善他們的生命

成全他們的夢

直到永遠

 

＜文、圖／牙醫系＞
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