
來自德國的志工Cassandra

連杰小姐（左）與來自歐洲的志工

與會同學與來賓合影
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 【校園焦點】  【校級學術演講】陳長文律師主講：別為冷漠找藉口

國際學生接待志工講座 「在另外一個世界撿到自己」

10月24日「陽明國際學生接待志工團」很榮幸邀請到連杰小姐與同學分享擔任「台灣國際青年文化

交流協會（ICYE）」志工的經驗和心得，她也邀請了三位在台的外籍志工一起分享經驗，其中一位

是來自德國的Cassandra，她目前在蘆洲國小擔任英文老師，已經來台灣半年以上。

在歐洲，當學生讀完高中進入大學前，通常會有一年

「空檔年」(Gap year)可以暫時停下腳步探索世界，

或探索自己的興趣，做自己想做的事，而Cassandra

則是期許自己在這段時間內幫助需要的人，也希望可以

學一種新的語言，更希望藉此更進一步探索自己，因此

她決定到海外當志工，那為什麼選擇台灣呢？因為她一

直對亞洲的文化以及風俗民情很感興趣，又因為台灣對

她而言是陌生的，並沒有先入為主的概念，因此她選擇

台灣，不僅是一種對自我的挑戰也是一場刺激的冒險。

剛來台灣時，的確面臨許多挑戰，一開始什麼都要靠

自己，沒有朋友、沒有依靠，語言溝通和文化差異，讓她一度不相信自己能夠克服，但隨著待在台

灣的時間增加，她一一克服這些問題，也逐漸適應這裡的方俗民情，其中讓她印象深刻的是：台灣

對外國人非常友善的態度，還有各式各樣令人難忘的台灣美食。她非常贊成接待志工等類似團體，

幫助外國人認識全新的環境、不同的文化，因為自己體會過，所以知道困難和需要，而在問答時間

時，她說其實對之後回國後要做什麼還沒有很清楚的規劃，但她相信之後她會找到自己的目標，而

在給予本校志工團的回饋中，她提到一個很重要的觀念：在與外國人相處時，不要只是把他們當作

是賓客，溝通相處非常客氣、非常表面，而是像一般朋友一樣，能夠偶爾開開玩笑，這樣友誼的建

立才會深刻。

連小姐順著剛剛我們的疑問，繼續分享了她的經驗。

曾經在英國擔任過一年的志工，她清楚身為一個外國

人，在異鄉需要的是什麼？朋友、陪伴、被同等看待。

目前同時也是ICYE的輔導員，對怎麼接待外國朋友自

然有一套！如何規劃人數、時間、步調剛剛好的踏青之

旅？如何幫助她們認識這新環境？面對同學們連珠炮似

的疑問，她一一耐心解答，並獲得一旁Cassandra不

斷的點頭認同。

最後一個

部分也是

最有趣的分享時間，邀請到來自芬蘭、兩位德國學生一

同上台回答同學們的疑惑。五花八門的問題誠如：愛

情、家庭、飲食習慣…，觀點更多了！此時大家看到

的，不再是"台灣人"及"外國人"的差異，而是世界上多

元文化的豐富性，同樣來自歐洲，芬蘭及德國看法相

異，甚至兩位德國人面對世界的方法也有所不同！一問

一答之中大家更認識了彼此，人潮在活動結束後並未散

去，而是繼續三五成群圍繞著談天，相信在這短短兩小

時的分享會中，已經建立起了跨國際的友誼。
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雖然參與人數不如預期，但這樣小而美的座談方式給了大家一個深刻的夜晚，謝謝ICYE台灣國際青

年文化交流協會提供我們這麼好的機會，相信陽明大學的學生會因此拓展自己的視界，並漸漸培養

出寬闊的胸襟！

 

＜文、圖／國際志工團 孫毅、徐維彤＞
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