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這是什麼？
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IE8請開啟「相容性檢視」瀏覽

 【校園焦點】  榮陽團隊「抗病毒藥物治療慢性B型肝炎，有效降低肝癌的發生率

不只是金頭腦

請準備、請出題......

今年醫學系有2組人馬參加超級電視台「金頭腦」比

賽。屬於第2組的我算是參賽者中極其有幸的，短時間

內竟然得以參加三次。剛參加時單純抱著學弟們剛在校

際對抗賽拿到冠軍，覺得新奇的情況下送出了最強大學

系列戰報名表，但也因此參與一系列賽事，有了不少體

悟。

先簡介一下這個節目好了，金頭腦是超視於2013年打

造的大型益智節目，並獲得該年度金鐘獎最佳綜藝節

目。節目在不同時期有著不同風貌，但基本上都分為五天，第四天為「1對1 PK」，第五天為「快

問快答」及四大題庫。連續闖過五天賽事擊敗其他參賽者的即獲得10萬元以及冠軍頭銜。

我們這一組的隊員除了我以外，還有醫學三的陳佑

詳，醫學二的廖柔謙、陳膺帆，以及醫學一的湯磊。前

兩天為團體賽，亦即每隊可以派該題型最擅長的隊員出

賽。儘管我沒特別擅長什麼，但我的隊員每個都身懷絕

技，第一天仍在高張力的情況下，於敗部復活錯失一名

隊友。站在台上，隊友的期待以及自我的期許，失誤難

免，常常不小心未清楚題意即按鈕搶答，而在機會又不

甚多的情況下，一個失誤很可能就走入敗途。

接著第三天，第四天全數晉級，畢竟陽明出品，實力

不容小覷，又有超強隊友carry，因此順利過關。但常

常在第四天這種賽制中，為了速度考量，未有選項即進行搶答，常常造成為他人鋪路或是意外落馬

之險，我們也在後面幾次賽事中經常遇到此種情形而痛斷前程。

最有可看性的仍是第五天「快問快答」，題目雖然較為平易，但緊張煩躁往往會剝奪了聽覺以及大

腦思考功能，產生接連答錯的惡性循環。幸好陽明軍團最後仍過關斬將，而分別摘下冠軍以及亞

軍。

後面幾次是月冠軍戰以及金頭腦停播前最終戰，詳情

就不多贅述，有興趣可至線上youtube觀看。

但重要的不是上述這些過程，我經歷過拿冠軍的滋

味，以及棋差一著痛失江山的惋惜。拿10萬元固然欣

喜，但失敗亦不足惜，畢竟，沒有永遠的冠軍。真正的

冠軍是留給在整個過程中學習、成長最多的人。在賽場

上真的可以學習很多：有人，失敗之餘，興發各種喟

嘆；也有人，答完題後，討論各種延伸知識，進行多觸

角探索。亦可看到許多人，在意外落馬後，展現何為風

度，什麼叫心胸。而在比賽的其餘時間，更能看到社會

上不同的人，他們的生活模式、看法觀點以及處事態度。交交朋友、拓展視野、自我反思，反而比

題目上的知識，更能增進自我。
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蔡宗憲同學

 

金頭腦只是一件小事，化為人生的一道助力，則能成

就大事。

請準備，請出題......

但在人生的道路上，題目要自行發掘，並隨時有所準

備。

第52屆金頭腦冠軍 蔡宗憲

 

 

 

 

 

 

 

＜文／圖 醫學系 蔡宗憲＞
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