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翻轉的實驗課程與創意教學

  「無菸最美 健康相隨」～拒菸、戒菸資源與轉介講座
  面試實戰模擬演練

翻轉的實驗課程與創意教學

嶄新的生命科學實驗課程

由科技部「新世代跨領域科學人才培育計畫」資助，並實踐教育部「邁向頂尖大學計畫」所推動創新

教學的理念，生命科學系於103學年度第一學期由蘇金源老師開設一門新穎的「生命科學實驗課

程」，全部課程以闡述孟德爾的遺傳原理為主軸，學生在一個學期的課程當中，利用簡單的模式生

物，重新認識生物遺傳的法則及其意義，並且從親自上手的實驗過程中體驗生物遺傳的作用及它的重

要性，整個學期的課程就有如一個完整的科學研究計畫，議題都環繞在利用模式生物去探討生物遺傳

的真相，範圍從簡單的遺傳原理操作到複雜的遺傳機制的議題都有涉獵，學生按著對課題的認知循序

漸進，從親身操作的實驗結果當中學習到完整的科學知識。

「翻轉教室」的新教學策略

「各位同學，上課前有沒有自己先上YouTube看完這個禮拜的課程影片？指定的閱讀資料呢？有事

先預習討論題目嗎？」課堂上蘇老師手拿著麥克風問著。

即便是這種需要動手操作的實驗課程，老師上課的方式完全採用當前教育場域最為盛行的翻轉教室模

式（Flipped Classroom），讓科技融入教學，使學生有充分的時間在課前自行學習該週的實驗進

度，進而讓學生在課堂上的學習動機明顯增加，因為教學時間的運用更具有彈性化，不論是進度超前

或者落後的同學均能得到適宜的關注。在每週上課前會根據實驗主題事先設計互動式討論題目（於上

課前一週公告），各組學生需在課前充分預習題目並且將準備的內容記錄於實驗記錄本上，使得討論

的過程更容易掌握。上課時先以小班制的方式由助教帶領各組進行討論，老師則適時介入引導學習過

程，務必在實際動手操作之前讓學生充分理解實驗的原理與方法。

「讓學生引導學生」的新課程互動策略

「哇！那個教學道具是什麼？」實驗教室裡助教

拿著麥克風提出問題，隨即引起全班哄然大笑。

為了營造新的教學環境，善加利用學生之間互動

式的學習方法，因此預先訓練了一批具有教學熱

忱的高年級學生擔任本課程助教。蘇老師特別指

出：「學生的學習情緒是特別具有感染力的，訓

練優良的學生擔任實驗課程的助教，絕對是做好

實驗課程的先決條件，因為科學訓練本質上就是

person-to-person 的學習方式，有好的教學助教自然就會帶動整個課程進行的氣氛。」這種利用學

生指導學生的方法容易在學生群當中營造榮譽感和自我督促的氛圍，活化不同年級學生之間互動的模

式，更增進學習的效果。此外擔任助教的工作對高年級學生個人的學習過程而言就是一個絕佳的歷練

機會，所謂教學相長的作用可以因此而產生。

「教有限，學無限」－讓新的教育翻轉成真
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課堂裡師生熱烈討論的即景畫面

語言的溝通和知識的表達是學習過程的一個要

件，這門課程除了平常透過同儕之間的討論，讓

大家有機會深入的學習科學的知識之外，也非常

希望學生能夠在課程進行到一個段落之後，練習

將所獲的知識傳播出去，藉著這種口語表達的機

會，強化學生個人的知識基礎，培養自信心。因

此蘇老師在課堂中設計了一項「和家人分享學習

喜樂」的家庭作業，讓學生透過口述的方式和父

母或家人分享學校的課程內容，在家裡向家人介

紹孟德爾遺傳法則的知識，並且讓學生於事後運

用手機或其他數位器材採訪家長，拍攝成一個3

分鐘的短片，直接讓父母對學生的學習表現或教

學內容發表心得，也因此這個課程成功的於老師、學生和家長三者之間創造了另類的互動模式，藉著

這個課程讓彼此更靠近，也讓「教有限，學無限」－新的教育翻轉，改變成真。 對課程有興趣的讀

者，可至下列網站瞭解更多訊息（http://gpp.ym.edu.tw/ipu/lab-course.html）。

 

＜圖／文 蘇金源老師＞
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