
李玉春教授榮獲「第3屆健康促進貢獻獎」

李玉春教授等8位個人貢獻獎得主，於頒獎大會接受表揚
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賀李玉春教授榮獲「第3屆健康促進貢獻獎」
  同心協力，重建美麗校園

  校友贊助接駁車，搭乘人次大幅成長

賀李玉春教授榮獲「第3屆健康促進貢獻獎」

本校衛生福利研究所李玉春教授以長期投身公共政策、

致力於菸害防制與推動公共衛生師法之立法等貢獻，榮

獲「第3屆健康促進貢獻獎」，並於8月12日衛福部國民

健康署舉辦的頒獎大會接受表揚。

「健康促進貢獻獎」是國民健康署為鼓勵對健康促進業

務長期耕耘、有具體貢獻者，而特地設置的，本屆推薦

件數共達180件，李玉春教授和其他七位專家學者榮獲

個人貢獻獎，團體獎則由台灣母乳協會等三個機構獲

得。

李玉春教授是本校衛生福利研究所創所所長，曾任行政

院衛生署長期照護保險籌備總顧問，現任「台灣公共衛

生學會」理事長，為國內多項重要衛生政策的幕後推手。由於長期協助規劃全民健保、長照保險，李

教授於102年已獲行政院衛生署二等衛生獎章，今年又再獲「健康促進貢獻獎」的肯定。

對於得獎，李教授表示，做為一個公共衛生學者，這些本來就是份內應該做的事，「除感謝評選委員

的肯定外，很榮幸也很感謝有機會能夠透過做研究對制定法令政策有些影響。」

長期投身公共衛生政策，李玉春教授認為這份工作的意義，在於能夠針對許多問題做系統性的分析、

研究，藉以發展出系統性的解決方案，「相對於幫助個人的專業，公共衛生比較可以以群體健康的立

場，透過立法與計畫的推動提升民眾健康，譬如菸害防制法透過推動無菸環境與調漲菸捐，可以降低

吸菸率，增加戒菸率，對於挽救人命、減少健保支出影響就很大。因此，藉由我們公共衛生的專長，

可以協助政府分析相關資料，做為推動政策之論述基礎。」

事實上，李教授認為，長期以來參與健保規劃、

長照保險規劃，菸害防治、還有糖尿病論質計酬

計畫等，這些都是公共衛生的實踐，「就是可以

把在學校教的東西，透過政策的建言，讓它們能

夠有實踐的機會，再將成果作為教材，繼續作育

英才，所以我覺得是滿好的事情。」

談到未來在公共衛生領域要努力的方向，李教授

表示，台灣公共衛生相關系所一年的畢業生加起

來約有五千多人，各個學校的公共衛生系原來都

是設在醫學院裡面，因為專業化的發展，現在大

部分都已獨立為公共衛生相關學院，這表示公共衛生已經是一個很成熟的專業；但這麼多年來，醫學

院多數專業，包括「呼吸治療師」，都已有專業的證照，唯獨「公共衛生師」沒有。

李教授指出，台灣公共衛生學會已經推動「公共衛生師」15年了，而她從大約10年前正式加入推

動，多年來擔任這個推動小組的召集人，到現在當理事長，都持續在推動。「去年我們總算有些突
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破，考試院經過一年多審查，終於認定我們是專門職業技術人員，所以未來我們也希望在立法院能夠

立法通過，讓我們的公共衛生領域未來可以有公共衛生師。」

李教授希望，這次得獎有助於推動未來公共衛生師的立法，讓更多專業人員可以投入「提昇民眾健

康」這個行列，把台灣的公共衛生做得更好！

第3屆健康促進貢獻獎於8月12日舉行頒獎典禮
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