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 【校園焦點】鄭誠功教授榮獲美國愛荷華大學「工學院傑出校友獎」

  鄭誠功教授榮獲美國愛荷華大學「工學院傑出校友獎」

  「 陽明咖啡館」將進駐博雅中心
  攻其不備，總務大贏家──105學年度運動會教職員工趣味競賽
  親密關係中的溝通──陽明性平月系列活動

拒菸反毒，淨山愛校園

拒菸反毒，淨山愛校園

各路英雄好漢大會師，蓄勢待發

11月19日早晨，在溫煦陽光的輕聲催促下，由慈青社與軍訓室合辦的「無菸無毒無垃圾，淨山淨水淨人心」拒
菸反毒環保淨山活動正式展開！一開始，我們在音前集合，進行簡單的行前叮嚀、大合照之後，便興致勃勃地

各自踏上分配的路線。

這次，我們共有三條路線，一條經由女三舍旁車道巡行到山頂操場；另一條，經一教樓繞到行政大樓、活動中

心最後到達學餐；最後一條，則是往實驗、研究兩棟大樓以及動物中心，三條路線踏遍了半個校園。

活動中，我們抱著輕鬆愉快而嚴謹的心，仔細地搜索，撿拾了許多遺落在路旁、藏匿在草叢中、花圃內，大家

平時不會注意到的小角落中的人為垃圾。其中，不外乎是一些發票、菸蒂、免洗餐具、瓶罐之類；然而，偶爾

卻有些意想不到的收穫，廢棄的雨傘自不在話下，其他諸如瓷杯、鐵板、坐墊等等，總令我們在驚呼之餘感到

些許疑惑。
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俯拾沿途可見的垃圾　 不放過隱藏在暗處的垃圾

伸長了手就是要撿到你　 環保兼運動一舉兩得

為了撿起垃圾，大家紛紛彎下腰、蹲下身，有時還匍匐在地上，足見大家為了環保、為了讓校園更乾淨美麗，

付出了不少熱情與努力。有時候累了，抬起頭可以看見湛藍的天和充滿療癒感的雲朵，讓人又有了繼續下去的

動力。

待淨山的活動告一段落，我們來到學餐洗洗手，準備好好犒賞一下勞動過後的轆轆飢腸。而用餐前，還有慈青

社精心準備的小活動。主要是一些關於環保的宣導，像是慈青社在石牌附近推廣的「我有袋」、「美中不足」等

環保專案；內容包括購物自備環保袋、用餐自備環保餐具等，都是近年來廣受重視的環保觀念。

牙醫系導生組攻頂挑戰成功　 醫學系導生組在歡樂中完成任務

之後，我們也進行了對於今天環保淨山的心得分享。從大家分享的心得，可以發現大家都做得很用心，而且不

只是做做而已，也反思了很多，並有相當深刻的想法。

在愉快的用膳同時，教官也利用時間進行了拒菸反毒宣導，除了說明現在潛伏在校園內的菸毒危害、宣導校園

全面禁菸的觀念，並以幾支淺顯易懂而精美的影片，介紹了毒品成癮的原因；影片中，也呼籲大家對毒品成癮

者多付出一些關懷。最後，還有戒毒者的經驗分享影片，發人深省。

這是我第一次參加環保淨山活動，很高興能為校園整潔付出一份心力，但在撿起垃圾之同時，也不禁思考：如

果我們能落實垃圾不落地，能否使我們的校園從平時就更加美麗呢？如果購物時少拿一個塑膠袋，比起回收利

用，是否能為地球節省更多資源呢？我覺得，平常就維持良好習慣，會比事後補救更加有效率，這或許也是一

個努力的方向吧。

〈文／醫放系一年級 呂依潔；圖／慈青社〉



慈青社分享至社區宣導環保餐具成效　 教官宣導拒菸反毒新知
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