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宜蘭醫療新里程！陽明交大醫院成功完成首例「TAVI」手術，87歲阿公免開胸、就近重獲「心」生

主 題: 

日 期:115年02月06日星期五

宜蘭醫療史寫下嶄新里程碑！國立陽明交通大學附設醫院宣布，成功完成蘭陽地區首例「經

導管主動脈瓣膜置換術（TAVI）」。這項過去僅能在醫學中心執行的尖端微創技術，成功讓

一名 87 歲、飽受主動脈瓣膜狹窄之苦的吳姓阿公，在「免開胸」的情況下順利完成置換手

術，術後三天即能下床走動並已平安出院，象徵宜蘭高階醫療量能正式與醫學中心接軌。

受惠者吳阿公近期因主動脈瓣膜嚴重狹窄，導致心臟衰竭，連日常生活、行走都喘不過氣，

甚至「連呼吸都覺得累」。心導管室主任廖照峰強調，主動脈瓣膜狹窄是高齡者的「沈默殺

手」，若採傳統「開心手術」置換瓣膜，需開胸執行，對於 87 歲高齡且伴有慢性病的阿公

來說，身體負荷極大，風險難以估計，廖主任也說明 TAVI 手術則是透過微創導管方式植入

人工瓣膜，傷口小、復原快，特別適合像吳阿公這樣的高風險族群。

這項手術的成功並非偶然，心臟外科黃竣暘醫師指出，TAVI手術雖在台北醫學中心已發展多

年，但地方醫院要能執行，必須具備兩大關鍵因素：設備與團隊。陽明交大醫院早在四年前

即超前部署，斥資添購「複合式手術室」，同時具備開刀與導管設備，「除了設備，更重要

的是團隊。」醫院自四年前開始執行開心手術，心臟內、外科團隊經過多年合作，技術已臻

成熟。此次手術成功，正是由心導管室與心臟外科領軍，整合麻醉科、影像團隊及加護醫療

跨科聯手，展現醫學中心等級的精準醫療實力。

宜蘭醫療新里程！陽明交大醫院成功完成首例
「TAVI」手術，87歲阿公免開胸、就近重獲「心」生
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吳姓阿公的兒子感性分享，父親長期在陽明交大醫院就醫，當廖照峰主任發現瓣膜問題嚴

重、建議手術時，家人曾面臨抉擇。原本考慮轉介台北，但考量到阿公年事已高，往返台北

就醫對長輩與家屬都是巨大負擔。吳先生表示，「在宜蘭動手術，爸爸在熟悉的環境比較安

心，我們家屬照顧也方便相當多。」當得知陽明交大醫院已具備執行 TAVI 的能力與設備

後，全家決定信任在地團隊。阿公術後不僅呼吸順暢了，更免去了舟車勞頓的折磨。

此次成功案例象徵蘭陽平原的鄉親不再需要為了高階心臟手術奔波台北。陽明交大醫院呼

籲，家中長輩若有胸悶、喘不過氣等症狀，應及早就醫諮詢，醫院心臟團隊已具備完整評估

與治療能力，守護長者的心血管健康，讓宜蘭地區民眾能在地接受與醫學中心同等水準的心

臟介入治療。
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  防疫相關公告 (/index/message/epidemic-announcements.html)

  新聞發佈 (/index/message/news.html)

  教學活動訊息 (http://web.hosp.nycu.edu.tw/activity/)

  醫療資訊 (/index/message/medical.html)

  來自鄉親的肯定 (/departments/administrative/social/certainly-folks.html)

  防疫暖心物資 (/departments/administrative/social/supplies.html)

  員工感動服務獎勵 (/departments/administrative/social/award-home.html)

  病人安全專區 (/departments/dep-support/medical-qiguanbu/patient-safety.html)

  陽大十年 深耕蘭陽 再創大病院新價值 (/index/message/tenyearsofymuh/10thaca.html)

  我們一起追的劇 (/index/message/theater-scene.html)

行動服務 (/departments/administrative/it/siit/msit.html)  停車收費資訊 (/ymuhbranch/parking.html)

接駁車時刻表 (/ymuhbranch/bus.html)

訊安全政策

ex/security-
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政風服務專區

(/index/ICAC/Specification.html)
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公開資訊
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總機電話專線 : (03)932-5192

語音掛號 : (03)938-6990 (操作範例 (/tw/information/voice.html))

人工預約專線 : (03)937-4280

https://www.hosp.nycu.edu.tw/tw/information/voice.html
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院區地址 (接駁車時刻表 (/ymuhbranch/bus.html))

蘭陽院區 : 260006 宜蘭市校舍路169號 (MAP (/index/ymuhmaps))

新民院區 : 260002 宜蘭市新民路152號 (MAP (/index/maps.html))

停車收費資訊 (/ymuhbranch/parking.html)

 員工專區 (/index/staff/login.html)

 院長信箱 (/index/Dean-mail.html)

 友善醫療 (/index/friendly.html)

© 2021 國立陽明交通大學附設醫院. All Rights Reserved.

醫療機構網際網路資訊管理辦法聲明：禁止任何網際網路服務業者轉錄本網路資訊之內容供人點閱。

但以網路搜尋或超連結方式，進入本醫療機構之網址（域）直接點閱者，不在此限。
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