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 搜尋
 

 

【校園焦點】與校長有約──梁校長卸任茶會

  與校長有約──梁校長卸任茶會

  榮陽跨國研究團隊重大成果：視網膜再生新突破
  物治、醫學再拼高下──106學年度全校運動大會

  全台第一，本校VR中心開幕
  106學年度新生座談會

校級學術演講：作家侯文詠談「那些沒在醫學院學到的事」（下）

校級學術演講：作家侯文詠談「那些沒在醫學院學到的事」（下）

作家侯文詠先生於11月1日再度蒞校演講

侯文詠先生提到，從小我們被教導的「成功」就是：只要付出努力，比別人優秀、表現更好，就可以

得到更高的地位、權力、名氣，別人也更尊敬你，所以他從高中開始就為了「比別人更卓越、優秀」

而努力。而在30幾歲，他好像也達到了這目標，不管求學、工作升遷都非常順利，寫書也成功、廣

受讀者喜愛，甚至還當選十大成功人物、最受歡迎的人，然而一個癌末小病人卻給了他一個很深的功

課。

這名小男孩是他的讀者，每次只要他去巡房教學，男孩就會「好」起來，而這對於年輕主治醫師的他

也是重要的成就感來源。可是男孩往生後，男孩姊姊交給他一個袋子，裡面竟全是他開的止痛藥，他

才知道男孩其實是為了鼓勵他才「好」起來；最讓他難過的是，男孩臨終前要求見他，其實是想偷偷

把袋子交給他，好保全他的面子。

http://www.ym.edu.tw/
http://www.ym.edu.tw/
javascript:IEBM()
javascript:IEBM()
http://www.ym.edu.tw/ymnews/index.html
http://www.ym.edu.tw/ymnews/index.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/index.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/index.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a0.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a0.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a1.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a1.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a3.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a3.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a2.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a2.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/blog_sad.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/blog_sad.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/donate.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/donate.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/blog_hs.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/blog_hs.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/sub_movie.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/sub_movie.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/sub_travel.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/sub_travel.html
https://goo.gl/photos/Z4aH1sqhwFk7UMC67
https://goo.gl/photos/Z4aH1sqhwFk7UMC67
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a1.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a1.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a1_2.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a1_3.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a1_4.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a1_5.html
file:///D:/2017_343-364%E6%9C%9F/362%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/362/a1_6.html


同學們專注地聆聽演講

那一刻，哭得不可抑止的他深刻感受到：自己是個這麼成功的人，但自己的成功真的用來幫助了別人

嗎？還是只是吸納所有人對自己一個人的尊敬、關愛？甚至滿足自己的虛榮心？這樣的成功是自己真

正想要的嗎？

最終，他體悟到：如果成功不是連結到自己內在的價值，而只是為了證明自己比別人優秀、賺更多

錢，那是沒有意義的，甚至在人生終點你提都不會想提；當成功與自己內在的價值連結，才會形成堅

定的信念，不會隨著外在評價的起伏而慌亂，「所以成功或失敗不在於它本身，而在於你內在用什麼

樣的價值去連結你想要的成功，因為那才是你真正想要的價值；真正的成功，端乎你用什麼樣的價值

去看待你的生命，以及你每天所有的作為能不能跟那個價值真正的連結。」

演講中帶著深刻的自省，予人許多啟發

談到生命的格局，他講了一個被修女打敗的故事。有天，在幫癌末病人做止痛時，病人哭了很久，他

不知如何是好，於是搬了椅子坐在一旁，決定等病人哭完再走。這時候有個修女走進來，默默坐在他

身邊開始誦經。突然，他覺得要跟修女比拼一下，因為修女代表上帝，他代表希波克拉底，兩邊各有

信仰；而他有醫療器材、有整個醫院作為後盾，修女什麼都沒有、只能禱告。可是，幾十分鐘過去

後，他覺得被修女徹底打敗了。因為他關心的是能不能治好、改善病人，可是一旦碰到癌末病人、沒

有辦法治療時，他就不知道該做什麼。修女關心的卻是病人一生、甚至死後更大的生命，不管是不是

能治好，她還是全心全意地幫助病人，在這點上她超越了他。這給了他很深的體會：「你的關心造就

了你的世界的大小，如果你的世界永遠只有你的醫療成不成功、優不優秀、會不會贏過別人，那你的

世界永遠只有在你關心的範圍；你的視野、關心範圍造就了你的格局。」

最後，他引用王政忠老師（以翻轉偏鄉學童教育獲2015年師鐸獎）的話勉勵同學：1.1乘以7次

就會變成2，一個好的社會轉變不是靠一個偉大、了不起的人，重要的是每個人都願意把自己從1變

成1.1去幫助別人，「將來各位要去服務或面對病人的時候，可能會以為他是你每天工作的一部分而

已，可是這個來到你面前的病人，他的爸爸媽媽、太太小孩都沒有辦法幫助他，因為他們不像你有一

個那麼特殊的身分，能夠輕而易舉地幫助他；所以對你來講也許是0.1的小事，可是對每個病人獨特



的生命都會在他身上留下影響，而你的世界也能因此更開闊，你會活在不一樣的快樂，這也就是我所

謂的『更大的格局』。」

侯文詠先生在陽明也有不少粉絲，演講後他親切地跟讀者一一寒暄、合影
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