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林宗賢 快樂因畫而存在

2010-10-15  記者 黃萱如 報導

 

頭頂著愛鳥，林宗賢專注著眼前的每一筆，

令牡丹花漸漸活了起來。(攝影/黃萱如)

「我真的很喜歡創作，擁有創作的能力是件很幸福的事情，我可以沒有宗教信仰，因為對於我
來說，追求美就是我的信仰。」

以一席話滿溢出生命的力度、刻畫出對於藝術的堅持，畫家身穿隨性搭配的藍色襯衫和沾滿著顏

料的工作褲，坐在因為隨意擱置瓶瓶罐罐而顯得凌亂的畫室裡。一抹金黃色的陽光悄悄爬進窗沿

，掉落在一幅巨大的白牡丹畫作旁，一邊拿著沾染顏料的筆作畫，一邊談著自己的藝術之夢，畫

家爽朗的笑聲迴盪在滿屋的畫作間，肩膀上的紅色鸚鵡不甘寂寞的應和著；他，是知名畫家林宗

賢。

 

自由與快樂 畫如其人的風格

觀賞林宗賢的畫作，會很驚奇他對於色彩完美的掌控能力和變化多端的風格，林宗賢本身就是個

充滿自由想像的畫家，他定義自己的創作沒有固定風格，這樣不受拘束的風格往往優劣參半，缺

乏高辨識度的標誌讓人記得，卻有變化的自由。林宗賢對於別人記不記得自己的態度十分灑脫，

他說:「畢竟全世界只有不到百分之十五的人在做自己喜歡的工作，我剛好是其中之一，已經非常

幸運。」不論他在不在乎，林宗賢的作品一路走來風格始終沒有定調，就像人生的過程不斷演替

，隨著年紀增長，他的風格越趨成熟，從年輕時喜歡表達的夢幻可愛到現在的寫意，他不被框架

住的風格彷彿告訴每個人：我不害怕改變。

不過雖然擁有千變萬化的風格，林宗賢卻坦言他也有個無法突破的罩門，就是他對於悲傷、冷色

調的作品無法掌握，如同「畫如其人、人如其畫」一般，林宗賢的繪畫給予觀者的感受都是強烈

而直接的快樂，他直言自己是個沒有陰暗面的人，徹頭徹尾都跳動著快樂的心，無法有畫出悲傷

作品的靈感。更進一步，林宗賢批判當代藝術常常要以艱澀的理論輔佐，已經失去遠古時期人類

創造繪畫是為了溝通這個目的，現代藝術帶給觀者太多困惑，他不希望自己也落於俗套，因此不

論是抽象或是具象的作品都要給予他人開心、美麗的感受。「我希望帶給大家快樂、希望、和美

。」此時林宗賢恰巧完成一筆濃烈的色彩，退後一步端詳自己的畫作，如此說道。

除了在繪畫上的成就，林宗賢也有創作結合文學和繪畫，他曾出過給孩子的藝術書《林宗賢繪本

精選集》，榮登博客來書店的排行榜，但林宗賢很謙虛地表示他沒有寫很偉大的東西，只是寫一

些兒童文學，因為跟自己生活經驗息息相關，裡面故事的角色是自己情感的投射而已。喜愛創作

的林宗賢是個很愛作夢的浪漫畫家，最近在進行創作的是夢境，一個關於北極熊的夢境。他以雀

躍的口吻敘述著當時只是單純地想抱一隻北極熊寶寶，於是就做夢到了北極，坐下來，看到北極

熊家族，想要抱抱落單的北極熊。林宗賢是個心思細膩，卻很單純的人，一個不單純的人不可能
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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會擁有如此乾淨、美麗的夢境，而他的畫作便反映出如此純淨透明的意境。

林宗賢一個系列關於夢境的創作，

美麗的雪白場景令人不禁和小男孩一起沉醉其中。(攝影/黃萱如)

 

幸運與歡笑 來自瞭解天份

林宗賢本身就是個崇尚自由，不喜歡被束縛的人，從國小懂事開始，他便直接了當地擺明他不愛

讀書的態度，讓父親知道自己的志向。對他來說，讀普通高中是件很痛苦的事情，每天去學校除

了打混還是打混，圖畫爬滿整個課本的空白篇幅。不過縱使他知道自己無法屈就在台灣體制的通

才教育之下，當他知道他成績只能讀放牛班時，他仍然掉下眼淚。「我做我覺得對我有用的事情

，我錯過整個國民教育，但還是會難過；幸好我父親很開明，他鼓勵我做我喜歡做的事情。」林

宗賢的父親是位鐵路員，也是個不勉強孩子做不喜歡的事情的聰明人，「我父親知道人一生沒有

做到自己喜歡的工作，或是很有成就感的工作就不是快樂的人，因為他自己就是，所以他沒阻止

過我。」

相較許多在藝術界打滾的人而言，林宗賢算是個幸運兒，不僅沒有遭受過家庭反對的聲浪，對於

喜愛藝術的啟蒙原因也沒有經歷過太多摸索。林宗賢從小就會畫畫，而周遭的人給予他的回應也

大多是稱讚，在他小小心靈裡，他認定了自己深具天份。「年紀小的時候不知道，但當大家都讚

美的時候自然而然就變成自己喜歡的事情。我很幸運我有所選擇，因為我從小就知道我會從事創

作的工作，也算是老天爺賞口飯吃吧。」長期專注在藝術創作的林宗賢幾乎沒有遭逢低潮期和瓶

頸，他再次強調天份的重要性；林宗賢覺得人在年輕的時候一定會犯下錯誤，喜歡跟擅長的事情

常常分不清楚，究竟一個人的天賦坐落於哪哩，一定要找到。

林宗賢也提到，假使一開始就缺乏天分也不打緊，培養美感就是件好事情。從很多角度去檢視這

件事，人無論是挑選衣服或是擺設家具都會需要美感的促成，品味養成很重要。之前有位英國朋

友前來台灣拜訪林宗賢，一起環島的過程中，他的英國朋友就很感慨台灣環境美固然美，建築物

卻都不可思議地醜。這讓林宗賢覺得十分惋惜，因為台灣的通才教育培養出大家做一樣的事情，

不管你喜不喜歡、擅不擅長，培養出很多庸才和不快樂的人，注重學科卻忽略重要的品味教育，

他認為沒有天分沒關係，但一定要培養美感。
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那些年　爸爸與芭樂的回憶

　

在阿爸生日那天，摳摳憶起爸爸與芭樂的故
事。

變化自如　幕後的聲音演員

資深配音員蔣篤慧，娓娓道來身為臺灣配音員
的酸甜苦辣。

連家中的浴室旁都擺放著好幾幅美麗的藝術作品，

果真如同林宗賢所言:「美是生活的一部份。」(攝影/黃萱如)

 

具包容性的藝術 從小開始

曾經為了堅持對於藝術工作的理想，林宗賢飽嘗辛勞，從小家裡雖然衣食無虞，卻也沒有多餘的

錢送他去深造，大學畢業後他為了要出國去增廣見聞，接受更多藝術給予的養分，同一時間兼了

三份差事，過了幾年，好不容易存夠了錢，便前往美國舊金山唸書。舊金山自由和尊重人的風氣

震撼了林宗賢，他發現那裡與台灣的教育體制真的落差很大；他求學時曾經遇過一個很荒唐的老

師，上一堂木雕課要先在第一個禮拜交草稿，交出去之後林宗賢想追求完美，改變成另一張草稿

，老師當時沒有發表意見，但他卻在期末時接到老師的警告，告知他再刻下去就要將他的學分當

掉，原因竟然是因為期限是一個禮拜內交草稿，而超過時間交稿就是不尊重老師。林宗賢簡直傻

眼了，他不解同樣身為創作者，為甚麼不允許追求美而改變，而只是注重自己的自尊呢？

但在林宗賢去舊金山闖蕩時，卻遇到一個風格不一樣卻選擇尊重學生不同性的教授，於是他起了

在台灣實施從小教育藝術的想法。以自己曾經受過不堪對待的經驗為戒，林宗賢常常都會提醒自

己對於孩子的教育要能夠有廣大的包容性，不要將每個人都教成一模一樣，例如教克林姆拼貼風

格作的衣服，有小男生不喜歡，就教他可以創造自己喜歡的馬克杯或太空船，林宗賢用意很明顯

，將方法交給下一代，而要造就成什麼樣子，就是個人的自由。

 

快樂做為保養品

出過好幾本書，也得到許多獎項，甚至被邀請上節目，這些對一般人而言很風光的事蹟，林宗賢

卻視之浮雲，「其實那都是被別人看到的部分，真正的寂寞是比較多的。」已經年約半百的他，

實際上看起來年輕且充滿活力，言談之間將幽默感發揮得淋漓盡致，到底如此容光煥發的林宗賢

，有沒有什麼保養的秘訣呢？他輕輕一笑，「我很懶也很愛熬夜，但我就是很快樂。快樂是我的

保養品。」他幾筆從容將美麗的顏料往畫作上輕抹，上好妝容的白色牡丹栩栩如生，輕盈的姿態

綻放著，彷彿預告著明天將會更加絢爛美好。

一幅幅畫作橫列在林宗賢四周，為他記錄了所有感動的事物。(攝影/黃萱如)
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