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有一些人，從來不知道什麼是繁囂的城市，只知道車水馬龍，知道城市的繁華，卻聽不到城市的
「囂」。他們到夜市可以聞到食物香噴噴的味道，看到絡繹不絕的人潮，能感受到擁擠的狀況，

卻聽不到小販的叫賣聲。他們不能夠跟別人輕聲細語，只能用肢體動作以及表情，表達出他們的

思想以及心情。有時候他們只要看著別人的眼睛，就像有讀心術一樣，知道對方在想什麼。他們

的話不會比我們多，但表情卻比我們豐富得多了。

這些人，在上帝在創造他們的世界時，忘了創造聲音。

現任交通大學手語社的老師張惠美，擁有和藹可親的笑容，白晰的皮膚配上一點點的雀斑，予人

一種親切的感覺。她因緣際會來到交通大學的手語社，接觸了一班想要學手語的學生，雖然人並

沒有很多，但她仍熱衷於教學過程中，希望讓更多人認識手語，也認識他們的生活。她用生動的

表情，誇張的動作，跟我們討論她和我們的近況，同時也不斷教導我們日常生活的手語。她跟一

般人的生活無異，只是她的世界缺少了聲音。

 

惠美(左)和手語社社長跟大家說你好(攝影/林嘉敏)

 

高燒導致聽力受損 表達不靠嘴巴

張惠美不是先天性的失聰，是因為三歲的時候發高燒，而高燒的後遺症導致聽力受損，從此她的

世界就缺少了對話。她不是完全聽不到，在節慶吵鬧的時候，敲鑼打鼓的聲音她也會輕微地聽到

，她還是可以感受到節慶的熱鬧。她解釋自己的失聰狀況，可以理解為嚴重的重聽，聽力正常的

人能夠聽到的聲音範圍在0-25分貝(dB)，但嚴重的重聽只能聽到70-90分貝的聲音，需要助聽器

才可以聽到日常的聲音，但助聽器昂貴的價格並非一般家庭都能夠負擔得起。所以她放棄了用助

聽器，而選擇學習手語。

很多人誤以為手語是全球通用，但事實並非如此。張惠美表示，各國會因應自己語言而發展一套

表達詞彙方式有所不同的手語，所以現在全球大概有幾百種手語正在使用，而台灣的手語跟日本

的手語比較接近。她在學習第二外語的時候，都只是憑著一本第二外語的手語書，以自學的方式

慢慢的便學會。她也完全不用擔心聽、說第二外語的問題，因為憑著簡單的表情、動作，就可以

表達自己的想法。
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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每個國家都有不一樣的手語。(圖片來源/Google圖片)

 

換種方式做的樂觀生活

由於張惠美在孩提時代便已經喪失了大部份的聽力，因此也出現了語障的狀況。雖然會發簡單的

幾個單字，卻沒辦法說出一句完整的句子。她擁有聲音，但失聰讓她失去了說話的能力，即便是

這樣，她還是可以上學、運動、看書，就跟一般人一樣，只是換種學習方式，從「言」教變成「

身」教，正因為是這樣，他們比一般人特別，他們會藉著手語去學習文字，也會藉著手語去溝通

，在他們的世界中，手語不只是動作而已，它是一種語言。「手語沒有很難學，就跟大家小時候

學習注音一樣。」張惠美秀出一副輕鬆的臉容，「我不會注音，但我會用倉頡打字，有什麼做不

到的就換種方式去做。」

很多人以為失聰是一個不幸，她卻以樂觀的態度去對待這個世界。「因為很小的時候已經聽不到

了，所以對我來說都不會做成什麼困擾，也沒有什麼特別不一樣。」張惠美的手快速地移動，「

因為我已經習慣了，這個就是我的生活。」當問及她想不想再次聽到聲音的時候，她說:「如果有

這個機會，我也想要過一個正常人的生活，想再次聽到這個世界的聲音，但如果沒辦法就只好接

受。」她並沒有覺得自己是有缺陷的人，只是她比一般人缺少了一些東西而已，就跟人一樣，缺

少了錢，但還是可以生活；沒有了聽力，她還是可以生活，人只要活著就可以生存了。

 

一樣的世界 不同的理解

即使是在小時候便遇到這種狀況，但卻沒有影響她的成長。她還是跟一般人一樣，每天都要到專

為聾啞人士設立的學校上課。在學校裡面，每個人都一樣，沒有人會被標籤。張惠美畢業以後就

開始找工作，她也很幸運，透過就業服務中心找到一份處理文書的工作，開始了辦公室的生活。

但在職場工作，就不再像學校裡那麼簡單了。因為在學校裡，她是大眾中的一個，而在職場裡，

而她則被標籤成為小眾。

想像一下自己在一個陌生語言的環境裡，完全聽不懂別人在講什麼的感覺，那種感覺應該是寂寞

、空虛和缺乏安全感的，因為你不知道其他人是否在討論自己。設身處地的去想想，這樣不就跟
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總編輯的話

本期共有十九篇稿件。頭題〈夢想配方　攝影
甜點與咖啡〉忠實刻劃一位科技新貴勇敢出
走，開設一間攝影風格咖啡廳的歷程和堅持。

她一樣嗎？身處在一個充滿聲音的辦公室裡，可是自己沒辦法聽到別人在講什麼。失聰者的心思

很細膩，他們善於解讀別人的表情，也能從別人的一舉一動中得到訊息。「有些人就是會看不起

我，從他們的眼神以及表情就可以看得出來。」張惠美以厭惡的表情訴說著，「其實我的世界跟

其他人都一樣，就只是聽不到而已。」

是的，她的生活就只是缺少聲音而已。她不會像一般人那麼愛講八卦，也不會發出惱人的抱怨聲

音，她的世界總是那麼的寧靜，這也是很多人所追求的生活。正因為失聰，她所面對的困難比一

般人多了，但也比一般人更堅強更勇敢，同時也變得更樂觀地生活，從不同的角度去看待這個世

界，也從不同的角度去詮釋這個世界。

她沒有不一樣，就只是聽不到聲音，然後換個方式生活而已。

▲TOP
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