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學生工讀 你怎麼看？

2010-11-27  記者 張芳瑜 報導

打工，可以說是現在大學生必修的學分之一，許多大學生常在沒課的時候安排打工，替自己賺
些學費、生活費或是零用金。學校和社會上所提供的工讀機會包羅萬象，甚至有學生同時兼了多
份工讀的差，每個月工讀的收入達到了一定的數量。而在聽聞同學和學長姐的工讀經驗時，許多
學生們都躍躍欲試，希望找到一個適合自己的打工地方。

 

在眾多打工的項目中，餐飲服務生佔了一半的打工數量，擔任家教也是許多人的選擇之一。(圖片來源/104人
力銀行)

 

工讀 已成學生面臨的重要課題

根據教育部對於大學畢業生的調查，發現有將近五分之四的大學生有打工的經驗，而利用課餘時
間打工的大學生，每週的工作時數是16.4小時，一天的工作時間將近2.5小時。對於教育部統計
出的數據，除了訝異大學生花費大量的精神和時間在工讀之外，不禁讓人擔心應該是以讀書為主
的學生，對於花在打工上的心力是不是本末倒置，而大學生們在打工兼差的同時，對於學業和其
他方面是否有能力應付得過來，眾多的問題都一再的考驗著這些工讀學生。

許多大學生都將打工視為是賺取零用金的途徑之一，而從各式各樣的打工原因，也可以窺見學生

的價值觀和經濟狀況。在大多數學生所選擇的打工地點也隨著社會的變化越來越多樣，像是玩網

路遊戲賺工讀費，或是最近當紅的酒促小姐，甚至還有超另類的打工內容：抓蟑螂。各種多樣的

打工方式讓學生們在選擇的時候，多了更多的自由度，而依據教育部的統計，多數的學生仍然是

習慣比較傳統的打工方式，其中以餐飲服務、便利商店、賣場人員、家教補習等工作內容最受學

生的青睞。

 

許多活動和展場的現場都能看見工讀生的身影。工讀生的方便性和便宜的時薪是許多廠商在宣傳上的最愛。(圖
片來源 / http://ppt.cc/xUni)
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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場場難忘　啦啦隊賽事 老驥伏櫪　馬躍八方

 

面對如此多樣的打工方式，學生如何去注意打工的風險以及自身的利益與安全便成為了重要的課

題。除了打工的場合環境以及工作的內容要事前稍做瞭解之外，在打工之前，也要讓家人或朋友

知道工讀的地點以及聯絡方式。許多需要注意的小細節對工讀的學生族群來說，是很重要的，除

了安全及工作內容等需要提高警覺之外，對於自身的利益以及相關的法制問題也不能疏忽，在台

灣曾經就有如此的案例發生：一名青少年在暑假期間到一家小鋼珠遊樂場打工，不料他的身分證

件竟被拿來作為「人頭負責人」，而後稅捐機關竟找上那名青少年，催繳這家遊樂場所積欠一百

多萬元稅款。類似的案例在臺灣層出不窮，對於如此的風險，要打工的學生一族更應多加注意。

許多大學生將打工視為是生活的重心之一，打工可以轉取生活費和零用錢，以彌補生活中開銷的

缺口。對於學生來說，打工的好處可不只有這樣而已，根據教育部所做的調查，多數的大學生認

為藉由打工的機會，可以累積自己的社會經驗，並且可以練習人際互動，再者，學習到學校沒有

教的知識或工作技能也是打工的收穫之一，其他諸如了解職場文化、拓展人脈關係等也是眾多學

生認為可從打工中得到的好處。「把如此多的時間拿來打工，不會覺得很浪費嗎？」許多人對於

打工族群難免都會有這樣的問題，監察院長王建煊認為大學生忙打工，是在賤賣寶貴的黃金時間

。但對於這樣的問題，在網路上許多討論區和論壇上皆存在爭辯，也有人認為連打工都是賤賣時

間了，那麼玩遊戲呢？對於打工對於學生是好是壞似乎沒有一個標準的答案。

 

路旁的加油站，裡面的員工多數都是仍在就讀大學的工讀生。加油站是工讀一族的最佳選擇之一。(來源 / htt

p://ppt.cc/@l5z)

 

是成長或負累？

在生活中，常常會聽到有許多因為打工到太晚，或者是接了太多份的工作，以致於學生在上課時

的精神狀況不佳，甚至無法顧及課業上的要求和進度，導致沒有辦法完成學業或是學期成績不及

格，以至於要繳交更多錢的事情。對於如此本末倒置的行為，許多是許多師長和大家都擔心的事

情，打工的學生如果無法顧及學校的課業進度，對於打工的事情就應該要仔細的思量，免得落得

賠了夫人又折兵的下場。

但是在這些打工族群的例子中，有許多的學生他們選擇工讀的原因是在於經濟上的困頓，可能是

就學貸款或是生活開銷等費用的支出，迫使他們在畢業前選擇工讀，早一步體驗社會。對於打工

是否浪費時間，這些學生似乎沒了選擇的立場。而相較於這些花費時間在打工的學生上，在生活

中的某些例子，學生因為沉迷於電玩遊戲，徹夜未眠的也不在少數。在巴哈姆特電玩討論區中有

網友提及，比起花費時間在玩線上遊戲，或是耗在不感興趣的學科上面，不如找時間打工，除了

可以多賺些錢，也能早一點瞭解社會和相關產業的生態。等以後弄清了興趣和需求再來好好讀書

也不遲。

打工對於多數大學生來說，是生活中的重心之一，如何在學業與工作之間做抉擇與拿捏變成了很

重要的課題。選擇要工讀的學生，在做決定的當下就要明白做決定的人是自己，對於結果都是自

己受益或受害的，這是旁人無法負責的事情。因此決定打工的學生，更應該要仔細的評估關於打

工的一切問題和利弊，如何在學業和工作取得平衡，怎樣在工作中適度的放鬆，以及學生自己適

合哪種類型的打工，都是很重要的問題。而要選擇怎樣的打工類型對於學生會有更多的助益，哪

一些對於未來畢業後的出路是有更多的幫助，或者有哪些工讀機會可以讓自己得到更多的進步與

成長，這些問題都在在的考驗的工讀一族們。
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我的啦啦隊人生是由無數次參與的賽事累積而
成，場場都獨特、場場都難忘。

獲得世界象棋聯合會認證的特級國際大師馬仲
威，他下棋的心路歷程，與對臺灣棋界整體環
境的看法。
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