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清新芬芳 梁心頤重新出發

2010-12-12  記者 劉芮菁 文

輕柔的嗓音好似吹過樹梢的微風，又如瀰漫花海的恬淡芬芳，又或者，是閃耀粼粼波光的涓涓
細流。這樣甜美而清澈的歌喉原屬於「南拳媽媽」前團員Lara，但現在卻隨著Lara的單飛，飛進

首張個人專輯裡，透過一句句瑣碎細語的自然流洩，《Hello 梁心頤》向歌迷輕輕招手。

 

單飛創作清新音樂

中文名為梁心頤的Lara本名Lara Veronin，為美籍台俄混血兒，美國成長的環境與台籍的母親

，使梁心頤的中、英語皆為精通。從小在父親的耳濡目染下培養了音樂才華，更基於對創作的熱

愛，梁心頤透過母親進入唱片公司，17歲成為音樂團體「南拳媽媽」的第二代成員之一，甜美的

嗓音與出色的外表不僅使她常常擔任團中的主唱角色，創作之路也平穩順遂，如〈下雨天〉一曲

即是歌迷們耳熟能詳的代表作。2009年，Lara退出「南拳媽媽」，和杰威爾音樂公司簽約，在2

010年12月6日發行首張同名專輯《Hello 梁心頤》。

 

Lara梁心頤單飛後的首張同名專輯《Hello 梁心頤》，是她單飛後的首次嘗試。

（圖片來源／Lara 梁心頤官方部落格）

 

清新淡雅，是《Hello 梁心頤》的最佳形容。姣好的面孔掛著淡淡微笑，綠意盎然的草地配上一

襲白衣打扮，梁心頤一改在「南拳媽媽」的華麗，以最純真自然的姿態重新向歌迷見面。作為單

飛後的首次嘗試，梁心頤希望以自己的方式進行創作，不僅親自創作部分詞曲，更身兼製作人，

全程參與專輯的製作過程，追求真實、簡單、微甜三要素。對於新專輯，梁心頤期望能唱出最真

實的自己，以純粹的歌聲和世人分享她的創作。因此，新專輯的另一特色即是「有機音樂」的概

念，梁心頤捨去科技化的電腦合成樂音，藉由真實的樂器伴奏，使其一貫的甜美嗓音更顯自然而

純粹，期望歌迷能在聆聽時，有如赤腳踩進流動溪水中，任由真實不造作的沁涼沖刷腳踝。
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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在首張專輯中，清新淡雅正是梁心頤的新風格。（圖片來源／Lara 梁心頤官方部落格）

 

第一首〈Everything〉是《Hello 梁心頤》的首波主打。從一句簡單的「Hello」開始，帶出了

人與人之間單純的相遇。甜美的嗓音搭配清新的曲風，梁心頤藉由〈Everything〉寄託她個人的

愛情觀，希望情侶間的相處能輕鬆自在、無拘無束，愛戀的心可以單純，呼應了追求真實、自然

的專輯重點。「This is all I know is true. I am so in love with you. your everything…

…」藉由副歌的繚繞旋律，梁心頤想表達的不只是愛上對方後，眼前一片美好的幸福光彩，更是

在卸下種種藩籬與成見，重新審視最純粹的本質，發現每一處細節都有其可愛之處。

 

梁心頤首波主打歌〈Everything〉，呈現了她所嚮往的愛情觀。

（影片來源／youtube網站）

 

除詮釋相愛的感動外，〈我不再怕〉、〈當秋天遇上秋天〉、〈貝殼〉、〈小樹〉等曲目則是以

分手為主題，呈現了失戀的哀痛與無奈。在〈貝殼〉和〈小樹〉中，梁心頤用歌詞描述了一雙空

洞的眼神，面對喚不回的戀情只能任其離去，「還愛你，但無能為力，只能靜靜看你離去，原來

愛死了可以沒有原因。」在〈小樹〉中，梁心頤呈現了一縷失落的靈魂，對喚不回的戀情空然悵

惘，內心空洞卻充滿傷痛的淚水。相對於前者的悲痛，〈我不再怕〉、〈當秋天遇上秋天〉等曲

目則是從分手後的生活開始，描述了因失戀而深感寂寞的心，在時間的流逝中，逐漸摸索出全新

的生活方式。「當我發覺再恐慌的寂寞，現在我都能平靜的度過，才明白雖然是你離開我，是我

得到真正的自由。」在〈我不再怕〉裡，梁心頤期望將分手轉換成一種自我解放的契機，讓生命

能在經歷挫折後重新起步。

 

多講愛情 主旨略顯不足

雖然《Hello 梁心頤》的主旨在於「真實」及「簡單」，強調自然而原始的生活情調，但曲目卻

多以「愛情」為主題，確實單純的愛戀心情為世人所嚮往，輕鬆自在的相處方式也或許是全天下

有情人的共同願望。然而，將自然、真實等內涵精神以「愛情」展現，就使專輯的格局略顯不足

。若梁心頤希望能以「簡單」、「單純」作為主題，或許更應納入寬廣的視野，對立於現代社會

的各種複雜面向，讓其內涵精神有不同面向、不同格局的呈現方式。

在流行歌曲的市場上，情歌之泛濫早已是眾人有目共睹的事實，《Hello 梁心頤》的甜美嗓音與

清新自然的形象，也並非前無古人的創世之舉，如歌手郭靜在2009年發行的《在樹上唱歌》，也
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恐怖情人　當深愛變成殺害

近年來，情殺案件頻傳的現象，來自於社交媒
介轉換、媒體的連鎖效應及教育體制的根源，
情感問題是大眾關注且必須學習的議題。

多元創意　單一主題同人展

臺灣的同人誌販售活動日益興盛，更出現限定
特定主題的「單類型同人誌販售會」，顯示同
人活動的多樣面貌。

以相似的形象詮釋了自由自在的生活理想，其中同名歌曲〈在樹上唱歌〉更和梁心頤〈everythi

ng〉相同，皆被列為「美國棉」主題曲。此外，甜美的嗓音更是兩者的共通之處，只是郭靜〈在

樹上唱歌〉的甜美聲調又透過曲調的高低變化模擬鳥鳴聲，相較於梁心頤〈everything〉更為活

潑，使整首歌曲洋溢了歡樂的氣氛。其呈現的主題也和圍繞在愛情上的〈everything〉有所不同

，〈在樹上唱歌〉較偏重於郭靜個人的生活態度，詮釋一種坦然面對的開闊視野，〈everything

〉對自由自在的詮釋則針對愛情。

 

左圖為郭靜2009年專輯《在樹上唱歌》，右圖則是梁心頤首張個人專輯封面，

兩者皆呈現了清新自然的形象與甜美的嗓音。（製圖／劉芮菁）

 

相似性過高 面臨汰換率

另外，梁心頤這般甜美嗓音在歌壇中也時有所聞。除郭靜外，卓文萱、郭采潔、弦子等流行歌手

也是以甜美嗓音聞名演藝界，在眾多相似的曲風中，唱片公司能讓梁心頤以同樣的甜美路線出道

，反映了這般樂曲風格有一定市場，無論歌者為何，甜美的樂音依舊符合大眾口味。然而，或許

正因相似性過高，在台灣歌壇走甜美路線的女歌者們，也較容易面臨淘汰的命運。如郭靜、弦子

等，通常只在新專輯的宣傳時期有較高的曝光率，不久即隨著時間流逝，隱沒在其他特殊的樂曲

裡，藝人本身的知名度也逐漸下滑。除郭采潔、卓文萱跨足戲劇界，在演藝圈有不同發展方向，

其中郭采潔出演電影《一頁台北》，獲得國內外眾多知名獎項而呼聲四起，也使郭采潔迅速竄紅

。是戲劇界的出色表現使郭采潔在演藝圈中佔有一席之地，也使她的媒體曝光率能繼續維持。

或許甜美的嗓音能為梁心頤累積不少歌迷，但汰換率高的殘酷事實仍會在未來的某日默默來訪。

現階段的《Hello梁心頤》，雖不過是Lara重新踏出的第一步，在往後的路上仍須有所突破，如

創作主題、風格或跨入其他演藝領域，梁心頤才可能有較長的演藝之路。

▲TOP
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