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2010-12-30  記者 李宜融 報導

繽繽紛的聖誕紅環繞在街道上，商店外沾滿白色的節慶噴漆，不時傳來熱鬧的聖誕組曲，剛過了
一個聖誕節，但歡樂的景象卻仍殘留在腦海中。「叮叮噹，叮叮噹，鈴聲多響亮……」這些朗朗

上口的聖誕歌許多人都會唱，但哼著歌的時候是否懷疑過，到底台灣是為了什麼而過聖誕節?除

了基督徒們的慶祝與儀式外，許多台灣民眾彼此互道聖誕快樂，除了增加大筆的消費量外，其中

的意義還有什麼?

 

某水晶品牌在台北 101 設置了雪花水晶聖誕樹，營造出聖誕的歡樂氣氛。

（圖片來源/大紀元新聞網）

 

行憲紀念日行憲紀念日? 聖誕節聖誕節!

一個被掛上紅與白的日期，12 月 25 日，在台灣並非假日，但是在 1963 年到 2000 年間，12

月 25 日曾以行憲紀念日的名義放假一天，便湊巧使大家所知的聖誕節成為放假的日子。 1998 

年，台灣開始實施隔週休二日。為了減少過多假日而導致經濟上的衝擊，政府取消了部分國定假

日。當時， 12 月 25 日這天，卻被行政院以「可以和國際接軌」為由保留了下來。 2001 年正

式實施週休二日後，行憲紀念的國定假日終究是被取消了。

利用和國際接軌這樣的理由，聖誕節假「行憲紀念日」之名，行放假之實，也因此令人不禁好奇

當時政府官員的想法，說是趕流行或許更為貼切。政府在推廣英文教育的同時，還不忘連國外的

假日一起推廣，這樣奇妙的思維便讓無辜的行憲紀念日成為空泛的名詞了。

不過可能是政府官員看透了民眾都把這國定假日當做聖誕節在過的心態，取消放假，或許多少保

住了行憲紀念日的一點尊嚴，但其實很明顯，一直以來行憲紀念日本來就沒有什麼人在過，也沒

有慶祝，而且從大大小小的聖誕歡慶中便可發現，大部分人都是抱著過聖誕節的心情渡過每年的 

12 月 25 日。或許是崇洋媚外，又或許只是盲目追隨主流，跟著其他人一起好好搖擺一番，歡

慶聖誕。

 

商業化聖誕商業化聖誕 禮物更勝溫情禮物更勝溫情

因應假日太多，擔心影響經濟而不放假的這一天，其實正是每年的經濟高潮。紐約時報指出，聖

誕節的買氣就是最好的經濟刺激方案，更別提一年接著一年越來越多的商店促銷活動，商家們布

置著精美的聖誕裝飾，擺放聖誕樹，甚至讓工作人員應景地帶上紅色聖誕帽或是麋鹿角，營造出

歡樂的氣氛，令人很難不去參與。更由於聖誕節收送禮物幾乎已成為全世界的習慣，不論是不是

以基督教為主的國家，都會出現銷售熱潮，人們購買禮物、裝飾品和準備派對，無數的商機被看
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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好，也造就每年經濟的高峰，導致越來越多商人進入這個節慶商機的圈子，聖誕節原先的意義，

似乎就不是那麼重要了。

 

就連台灣桃園機場的出境大廳也擺放了聖誕樹，人員們更應景得穿上紅衣紅帽。

（圖片來源/大紀元新聞網）

對於基督徒來說，聖誕節確實是一個重要的節日，不過台灣的社會，宗教信仰仍是以佛教、道教

和其他民間信仰為主，信徒占了約 93 %，而基督徒的比例占約 4.5 %，其他宗教則約 2.5 %

，說明了台灣並不是一個基督教國家。台灣聖誕節的意義也在商機的炒作下，逐漸消失原先聖嬰

誕生的歡慶意味；就台灣而言，許多慶祝反而來自藉口般的玩樂。當然也有人譴責聖誕節的商業

化，那些被操做出來的金錢與渴望，讓聖誕節原有慷慨、仁慈的價值被削弱，而過量的商品宣傳

或氣氛營造，則讓節慶浮現更多社會問題。

搭配著聖誕節送禮這樣制約式的觀念，促銷活動一波接著一波推向消費者，不論是聖誕大餐組合

優惠，還是聖誕限定這樣的詞語，都再再刺激民眾購買的欲望，就連網路商店也有聖誕限定的優

惠價，有些商家甚至打出「聖誕必備」的口號，利用紅綠裝飾的版面，營造出溫暖的佳節氣氛，

讓消費者不自覺在歡樂中，買下他們不一定需要的商品，像是裝飾用的聖誕襪等。這些使用一次

便遭丟棄的裝飾品，即使價格不斐也有消費者願意購買。單純為了營造節慶氛圍的念頭，在無數

購買欲望的交織下，讓商店成為最大的贏家。

遊樂的藉口　消逝的精神遊樂的藉口　消逝的精神

刺激消費對於整個經濟環境來說或許是好事，但商人掌控節慶氛圍已經成為常態，聖誕節成為一

個花錢買氣氛，或是藉口遊樂、開派對的節日。縱使許多節日都是如此，但以聖誕節來說，商機

似乎炒作得太過火，消費背後的意義不見得都來自於慶祝耶穌誕生的喜悅。

 在台灣，即使聖誕節的意義幾乎淪於一個適合花大錢的日子，但其正面的力量仍不容小覷。歡樂

與期待成為廣泛的感受，大家都期待在聖誕節收到禮物、期盼在路上能聽到歡樂的歌聲，甚至希

望在這特別的夜晚能與心愛的人一起度過。這一種歡樂或感恩的精神是廣為人們接受，卻鮮少被

提起的。越來越多人只想到歡樂的聚會或派對，飲酒作樂、大吃大喝，卻不記得這僅存下來的精

神－－感謝身邊的人事物。讓聖誕節雖然被留了下來，卻又好像少了些什麼。

國立交通大學機構典藏系統版權所有 Produced by IR@NCTU



Powered by  DODO v4.0
關於喀報 聯絡我們
© 2007-2014 國立交通大學 傳播與科技學系 All Rights Reserved.

關余膚色　我想說的事關余膚色　我想說的事

活出自我「不留白」，小麥膚色的宣言。

變化自如　幕後的聲音演員變化自如　幕後的聲音演員

資深配音員蔣篤慧，娓娓道來身為臺灣配音員
的酸甜苦辣。

聖誕節一年接一年的過，但其中真正有意義的地方，可能得再多去思尋。

（圖片來源/雲林時光）

 重視一個節日，或許可以用更不一樣的方式；了解商業操作的模式，或許可免於一再被操弄。那

些避不了的聚會，其實可以更有意義，而非只是吃吃喝喝。從中獲得歡樂是重要的，但「為什麼

大家會相聚在一塊？」是值得去思考的問題，讓這天不再只是一昧地消費，讓自己沈浸在過節的

氛圍裡，而是有目的與感恩。
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