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《好孕臨門》從細微處但現代男女愛情

2007-09-30  文／ 呂伯芬 

9月7日上檔的《好孕臨門〔Knocked up〕》，雖然沒有強大的卡

斯陣容，卻仍高居台灣電影票房排行前十名。其評價兩極不一，

有人覺得乏善可陳，太過平淡沒有爆點，不曾面臨結婚生子的人

也感受不深；也有人認為是部溫馨喜劇片。然而在筆者看來，在

現今正值九月墮胎旺季，將那種複雜的心情和所要面對種種困惱

用一種比較輕鬆幽默的手法探討未婚懷孕，一方面不讓人感到枯

燥也能使觀眾自然融入。

 

 《好孕臨門》生活化的情節  讓觀眾輕易進入

 班史東是個體型微胖，長相不起眼的年輕人。每天無所事事，沒有固定收

入和工作。與一群奇怪的朋友架設了一個怪異的網站（讓人能快速尋找到

電影中露點的鏡頭）。在一次因緣巧合下，在酒吧遇到與姊姊黛比（莉

絲里曼恩 飾）前來慶祝升職（從幕後升到幕前）的娛樂新聞記者艾莉森。

 

 

兩人在酒精和環境的催化下發生了一夜情。兩個月後艾莉森因為意外的孕吐而發現自己懷孕，驚恐、焦

急、不知所措的情緒在電影中完整的呈現，劇情走向以及發展是非常細膩而貼近一般常人生活的。不自

覺讓曾經懷孕的媽媽充溫舊夢、讓不知懷孕辛苦的爸爸們知道要多體貼，而甚至讓偷嘗禁果的年輕男女

能能有所了解和警惕，生孩子並不是甚麼容易輕鬆的事。

 

《好孕臨門》所描述的問題在現實生活的相當常見，當女孩懷孕了，男方當然要負責。畢竟懷孕這件事，是ㄧ個巴掌拍

不響。艾莉森找回班史東說明事情原委，在決定留下孩子後，艾莉森也決定與班史東再給彼此一個機會重新試試看。當

一個人要變成和別人一起生活時，犧牲是在所難免的。在這段磨合期中，班史東及將要面對的是失去自由，與艾莉森共

組家庭。

 

就跟發生在你我周遭的情況一樣，懷孕的人通常對於有小孩這件事比較能夠坦然接受，一但決定了就開始努力做準備，

因此艾莉森一方面隱瞞電視台的同事繼續若無其事的工作，一方面積極準備當媽媽。而班史東則一方面虛應故事的配合

，另一方面以一種消極的態度等著一切船到橋頭自然直。嘴上說的和實際行動天差地遠。

 

而艾莉森姊姊黛比與姊夫彼特（保羅魯德飾）那有了孩子後，開始疑神疑鬼的婚姻關係，也潛移默化下間接影響了

艾莉森開始猜疑。雖然有點過於誇張，但我想那是導演想要加強笑點而產生的劇情。

 

誇張詮釋手法增加想像空間

 

電影，某種程度上就是我們日常生活的縮影和誇張版。《好孕臨門》將懷孕前後那種心境和人事變化，一幕幕呈現在觀

眾面前，雖然讓人看來不免覺得瑣碎但卻又不失流暢。就像我們常說：「演戲的是瘋子，看戲的是傻子。」全劇的轉折

點在於一次大地震，因為地震讓艾莉森看清了班史東。不顧艾莉森與其腹中嬰兒安危，自顧自的逃生；在散亂的雜物堆

中那像垃圾一般被堆在角落的嬰兒用書。自此艾莉森終於明白要一個平白無故闖入她生命中的男人一起生活，照顧孩子

。非但不容易，簡直就是不可能。

 

在這裡觀眾不免又要抱怨這一切為免也太剛好，又是尋常灑狗血劇情，在現實生活中不太可能發生。這也許就是電影迷

人之處，生活化並擁有想像空間，讓已經為人父母的人，能夠重新檢視自己目前的生活。讓即將為人父母的人，能夠相

互映照，從中學習。而也讓還未為人父母的青少年們了解箇中的酸甜苦辣。

 

而影片最末，兩人因分開而了解進而再相聚，在這個部分導演很明白的透露：「我試著拍出一部關於一

個被迫成長的年輕小伙子，因為他把一個女生的肚子搞大，所以不管他喜不喜歡，都必須在很短的時間
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本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式

各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感

動，或值得紀念的人事物。 覺得

不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

內長大成人，接受社會賦予他的責任。」希望表現出女人堅強的一面以及男人在經歷慌亂後終於準備好

成為一個父親。故事在小孩生出後隨即結束，往後的日子幸不幸福導演留下了伏筆，目的也許是想讓觀

眾自我想像，另一個目的就是商業考量，也許續集已經在那裏等著開拍了。

 

本片最精彩的畫面就是艾莉森生產時，嬰兒的頭即將從陰道口出來的畫面，很多人在看完後都在討論其真實與否。我想

姑且不論是否造假，那個鏡頭拍攝的相當真實，我想這是一個全新的拍攝手法，以往在電影中生產的片段，都僅止於孕

婦痛苦的哀號和醫生護士指導生產的畫面，加入從產道滑出的畫面，除了增進畫面視覺豐富度外，也算是挑戰電影尺度

。雖然有人覺得噁心，但筆者卻覺得這算是一種新的視覺衝擊，為電影拍攝提供一個新的角度。

 

幽默卻不低俗

 

本片中充滿許多詼諧的用語和黃色笑話，例如黛比的婦產科醫生，看著前來檢查的艾莉森私處說：「哦！你的確很像你

姊姊。」在片中似乎是為了博君一笑，不過如果是在現實生活中，以筆者身為一個女性看來，那會令人覺得婦產科醫生

很隨便，有一種不尊重的感覺。

 

另外像當艾莉森發現自己懷孕，寄信給班史東時，宅男們不明就裡的興奮，以一種性幻想的方式解讀艾莉森的來信和來

電，讓人不禁莞爾一笑，大難臨頭還如此開心。雖然片中笑點三句不離「性」，卻讓筆者覺得好笑又不失教育意義。從

中反而反映出現代人「生活不離性，性不離生活」的開放價值觀，「性」與「愛」之間該如何拿捏，對於時下很多年輕

人還說性愛只是玩樂，結婚、家庭只是未來想像，速時戀愛下的結果導致許多只性不愛的情侶，在他們眼中愛只是嘴上

說說的甜言蜜語，不需要努力維繫或付出。主張「合則聚，不合則散」的觀念，讓一堆人只知努力幻想心目中理想的戀

愛關係，而忽略了從一個人變成兩個人所產生的犧牲，以至於從熱戀期「忍耐」到熱度消退的「忍無可忍」，最終走上

無法挽回的局面，一拍兩散。

 

情侶、夫妻、朋友，不論是哪一種關係，人與人的相處就是一種相互對應的關係。學習對他人付出，適度修正自己而又

不過於委屈自己來適應社會，才是與人相處之道好方法。
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