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張婷芳 ╱ 人物

橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

「明日的記憶」 過了明天你還會記得我嗎？

2007-09-30  文／ 姚翔 

由渡邊謙飾演的佐伯雅行，是一名知名廣告公司的主管。總是全心投入於工作中，工作態度不僅非常認真，更受到上司

與下屬的肯定，但也因為他凡事以事業為重，常常忽略了對家人多一份關愛。除了職場得意以外，佐伯也擁有幸福的家

庭，妻子枝實子（樋口可楠子飾演）是個傳統的日本女性，個性溫柔體貼，始終默默的支持著佐伯，兩個人甜蜜幸福的

婚姻讓許多旁人羨目不已。佐伯與枝實子的女兒梨惠（吹石一惠飾演）也即將出嫁，

還有一個尚未出世的小外孫，一切看似完美的人生，幸福也始終環繞在他的身旁。

正當女兒即將出嫁，公司接到大案子需要衝刺的時候，他的生活開始有了小小地變化

，從開始想不起明星的名字，說不出是哪一部電影，到錯過高速公路的出口…。一切看

似偶然的情況，佐伯只是覺得自己可能老了，記憶力不像年輕時那麼好，直到某一天

，他發現自己越來越健忘了，健忘到連開會的時間、地點都再也記不起來，連每天一

定經過的路口，都會忘記轉彎。甚至有時候，佐伯好像連自己都不認識自己。

 
在妻子的百般鼓勵下，佐伯終於股起勇氣到醫院看病，原本以為是例行檢查，卻意外

的發現自己得了阿茲海默症，原本單純美好的世界慢慢地崩壞失序，再也無法維持原

有的生活，佐伯漸漸的開始記不得每天上班的街道，每天開會的時間，甚至連公司在

哪，同事的長相都想不起來。明明約好的開會時間，卻老是忘記，最後只能放棄最心

愛的工作。

 
男主角渡邊謙生動地刻畫出，阿茲海默患者初期會有的症狀，突發性暫時忘掉很平常事物的慌亂感，以及面對疾病的自

我掙扎等等，劇中穿差著過去年輕時代的片段，更讓人物間的感情綿長令人動容。渡邊謙也以本片獲得日本奧斯卡男主

角、日本藍絲帶男主角等五項電影最佳男主角獎的殊榮，得到非常高的評價與肯定。而樋口可南子則完美地呈現了傳統

日本女性堅毅的一面，擁有著溫柔與包容，面對丈夫生病後，再也無法好好的照顧自己，依然不離不棄、持續堅毅地守

候，一肩扛起所有家庭的重擔。

 
在片中佐伯因為長久生病而產生自卑心態，原本為一家之主，竟然淪落到連自己的起居都無法自理，在無從發洩的情況

下，轉而向老婆發脾氣。就像是一個孤單倔強的小孩，明明知道是自己不好，卻把脾氣一股腦的發洩在最關愛自己的女

人上。看似簡單的一段戲，其實帶有許多複雜的情緒，但渡邊謙卻將演技發揮的淋漓盡致，讓觀眾彷彿就置身於其中，

久久無法跳脫出此情境。而樋口可楠子飾演的枝實子則是扮演了畫龍點睛的效果，終於受不了只會抱怨的老公，忍不住

把結婚以來所有的不滿與委屈，對著已經重度阿茲海默症的渡邊謙一股腦發洩。等到枝實子發洩完了，又恢復到傳統的

老婆角色，溫柔的安慰失去一切的小男孩。這段戲是本片的高潮所在，兩位實力派演員的對手戲讓觀眾看了感動不已，

更深深的體會到親情與愛情的可貴。

 
影片到了最後，佐伯回到了兩個人最初相遇相愛的現場，在陶杯上刻下女主角的名字，並且抱著陶杯痛哭流涕。隔天當

他再度看到枝實子的時候，已經不認得她了，劇情並沒有明確交代佐伯為何不認得女主角，不過有兩個解釋可以說明，

第一個是佐伯病已經非常嚴重，只是單純的無法認出枝實子，另一個說法則是他覺得枝實子太累了，心疼自己心愛的女

人，希望假裝不認識枝實子，讓枝實子願意把他送去療養院。其中第二個解釋的意涵比較深，也是大多數影迷喜愛的說

法，代表了原本只是個小男孩的佐伯雅行也長大了，他願意用自己的孤單與寂寞當代價，為他深愛的女人換來另一個新

生活，一個沒有拖累的生活。

片中除了男女主角外，也有許多小插曲穿插，讓整部電影更帶有真實感。像是陶藝店老闆趁著佐伯的病痛想騙錢，枝實

子的老闆建議她將佐伯送到療養院，這些雖然都只不是重頭戲，卻增添了許多可看性，考驗著兩人間的信賴與愛情。直

到片尾枝實子緊握著佐伯的手，使用著佐伯為她做的陶杯，讓觀眾體會到兩人堅定的親情與愛情，彼此扶持到老，也讓

許多觀眾流下深刻的眼淚。

片中最發人醒思的地方是：「不知道從什麼時候開始，自己的健康已經在不知不覺中遠離了自己」…。在現代化的社會

中，許多人往往過度專注於工作，反而忘了自己最重要的財富，其實是自己與家人的健康。等到健康已經不再的時候，

才開始慢慢懊悔，而再多的「早知道」也換不回流逝的時光了。本片雖然是改編自日本知名作家荻原浩的銅明小說，但

故事好像就發生在你我身邊，也因此造就了影迷廣大的討論與迴響。在日本上映以來，票房已經突破25億日幣，更有超

過200萬人次的感動留言；在台灣宣傳不到一個月，就有十幾萬網友湧進部落格點閱，許多網友看完電影試片後都紛紛

上網表達心中的感動。而電影公司此次更與天主教失智老人基金會合作，希望將好的電影結合公益，在觀眾欣賞好電影

之餘，也能將自己的愛心傳遞給更多需要關懷的人。
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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