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整部影片由一齣具象徵性的現代芭蕾舞劇─Cafe Muller作開

場：兩位閉著眼睛、瘦弱的中老年婦人，在滿是桌椅的舞台

上毫無預警、無目的地奔走，全靠一位中年男子為她們開路

，這位男子急急忙忙的將桌椅推開、搬開、甩開，讓這兩個

女人能順利地進行閉眼奔走這件事，這兩位婦人哭喪著臉，

身體卻極為柔軟自適，因為有人幫她們看、幫她們又推又搬

又甩，她們大可以盡情奔走卻不失安全！當觀眾深受這段開

場畫面吸引的同時，畫面轉向影片的兩位男主角Begnino及M

arco，其中Marco還因為過度感動而流淚，這應該是導演兼

編劇的Pedro Almodovar所做的有力伏筆之一，因為後來這

兩位男主角，有著類似的命運：在她們深愛的女人成為植物

人後，悉心觀照她們的一切，奉獻無私的愛。

兩位男主角怎樣深愛著各自的女人，為她們找名醫、尋秘方，最後突破重重難關進而見證真情，若你以為整部片子只圍

繞在這類情節上，那就白白錯失導演Pedro Almodovar的盛情了。整部影片的人物關係清晰但多向，這就是為什麼常

常看完一部電影，概念簡單，也似乎能言簡易賅地說出個人所感所想，卻又不能完整敘述內容的原因了。我們不妨在此

談談劇情架構與概念：Begnino，片中男主角之一，優秀、感情豐富、熱心助人，深愛著芭蕾舞者Alicia，常常駐守在

家裡的窗口觀賞對街舞蹈教室中Alicia的舞姿，後來Alicia因為車禍成為植物人，他徵得Alicia的父親(一位心理醫師)同

意，全天候照料Alicia，正好將Begnino擅長的化妝、美髮、看護等本領派上用場，在照顧Alicia期間，Begnino使用一

種極親暱的相處模式與Alicia對話(儘管Alicia只是一具沉默的身體)，甚至後來他犯下致命的錯誤：強暴Alicia；這錯誤

卻奇蹟地使Alicia甦醒，Begnino卻從此沉睡(在監獄裡以逃跑之名自殺)。在Begnino照顧Alicia期間認識了Marco－－

本片開場芭蕾舞劇中坐在他身邊、頻頻掉淚的神秘男子，Marco愛上的一位女鬥牛士Lydia，在一次鬥牛表演中重傷成

植物人，這樣的雷同點造就了Begnino與Marco間的特殊情誼，Begnino提醒Marco使用自己與Alicia的對話模式，Be

gnino就是這樣一個充分表達感情的人，也因為過度充分的情感，最後他選擇了結自己。

導演Pedro Almodovar在幕後製作節目中提及：「這是一部表達溝通的電影。」這樣簡單明確的一句話，著時令人驚

訝，怎麼說呢？因為他給的概念是如此簡單，但是情節鋪陳、角色情緒表達、甚至是幾段對話，都極耐人尋味，甚至當

導演表明原意後，才使人恍然大悟，原來導演所要呈現的，是極為生活化的溝通兩字，只因為溝通有深有淺、可長可短

，這在規模上、內容上的差異，使得整部片子處處是溝通，處處是人性，而導演最令人驚艷的的是影片簡單平順的氣氛

營造手法。過去習慣於爆破場面、浩大場景的動作片，或是情緒澎湃的文藝片的人，應該會在片中總是氣氛祥和的橋段

中打瞌睡，因為它不具備易於觀賞者習慣的環境或場景的吸引力，而是簡單平易的題材(加入植物人角色免的落於陳腔

濫調)，這樣藝術性極高的安排，會讓人在看完之餘，心中有自己的主觀詮釋，想不清時重新觀賞一遍，這也許是一種

另類的、藝術性的電影觀賞法。

值得一提的是關於影像上面的創意表現：導演在這部影片中成功使用符號象徵手法，其中之一：男主角Begnino在看過

一部極具象徵性的默片後所受到的感官刺激，使得他對Alicia進行強暴行為，重點在這部極詼諧深刻的默片：一對相愛

的男人女人，男人因喝了女人調製的化學減肥藥物而縮成巴掌般小，他趁著女人睡覺時，在她身上滾動翻爬，甚至因為

好奇將衣服脫光全身鑽進女人下體。這部Begnino看到的默片，不光是挑戰了尺度，還挑戰一種特殊的符號象徵意念：

一個縮小的人，有的是同樣真摯熱愛女人的心，一樣有情有慾，甚至當他要進入女人身體時，也本能地脫光衣服，享受

性愛刺激，這時，男人整個身體完完全全屬於女人。之二：Begnino從小與母親一同生長(父母離異)，所以較習慣女性

化的成長模式，這在他自我表述擅長化妝、美髮等能力中可看出端倪，家裡擺了一張父母的結婚照，但父親部分被裁掉

了，只剩母親一人，導演在此構建的女性主義相當明顯。還有當Begnino掛心理門診時，護士小姐也以“胖胖的娘娘腔”

形容他，女性化的象徵手法在Begnino身上刻畫得尤其成功。之三：Begnino偷的一只Alicia的髮夾，不單純是形式上

的物體，這表現在他要自盡時，還是掛念著Alicia的髮夾，他告訴Marco：我沒有辦法過沒有這只髮夾的生活。以上看

來，導演的思維極細膩，表達上則是充滿技巧性。

這部影片在國際上獲獎無數，尤其在奧斯卡金像獎中一舉奪得最佳外語片獎項，影評上認為它是部催淚動人的影片，這

想必是心思細膩、能觀賞過程中不打盹的人才能有的情緒表現。因它不假雕飾的情節安排、極具親和性卻深刻的對話，

使的整部片子看來極為輕鬆自然，像在欣賞一段別人的巧妙故事一般。談到配樂，整部片子多使用溫柔濃郁的曲子作陪
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照，嚮往無憂無慮的

生活。
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橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

襯，在女鬥牛士Lydia成為植物人後，Marco回憶起與Lydia參加野外宴會，一同聆賞由Caetano Veloso吟唱的鴿子之

歌Cucurrucucu Paloma，充分表達出一種沉靜哀愁的情緒。角色詮釋方面，Begnino代表的是一個感情豐富、張力十

足的角色，從一開始的溫柔敦厚形象(女性化造成同事之間的話題)，到後來成為被監禁的強暴犯，甚至選擇自盡了結自

己，Begnino這個角色被完整的詮釋；相形之下，Marco則是較沉穩內斂的一者，壓抑成分極高。Alicia在片中多數戲

份是躺在床上的，他表達的是一個靜態、不自主的身體。值得一提的是女鬥牛士Lydia，雖然他也有極多植物人戲份，

但是前段的Lydia是一個情緒澎湃、強悍卻敏感的女人，包括他在接受現場訪問時憤而離席、或是家裡有蛇要Marco幫

忙，表情上都表現的極誇張豐富，連導演都直稱她：她簡直是個活生生的女鬥牛士！

當Begnino從此沉睡、Alicia產下死嬰但奇蹟甦醒、Marco得知Lydia其實一直深愛著別人而離開後，畫面再次帶到一場

現代舞表演，但這次沒有了Begnino，而是Marco與Alicia的相遇，導演巧妙在畫面標上Marco與Alicia，留給觀眾無限

想像空間，你要說Alicia從此愛上Marco，造成另一對意想不到的戀人，可以，要說Marco告訴Alicia所有Begnino為他

做過的事，讓Alicia感動到不婚不嫁，也是可以的，因為這就是人性，由情與愛交織而成，不可能的都會變成可能！因

為溝通就是這麼一回事，讓你永遠永遠意想不到，讓你不得不為它感動萬分，《Talk to Her》想說的，就這麼簡單。
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