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黑澀會美眉身穿短裙制服，十分可愛。

Woo 黑澀會美眉怪現象黑澀會美眉怪現象

2007-10-06  文／ 鄭瑋津 

 

 

 

耳際隱約傳來「Woo～Woo～我愛黑澀會，上課囉！」

，雖然心裡默默想著：又是個美眉耍白痴的節目，但目光

還是不免被吸引過去…

 

 「我愛黑澀會」以類似上課的形式表現，由老大陳建洲（

黑人）與助教小香、大牙帶領數十位美眉們共同演出，從

2005年開播以來，每每製造許多話題，目前更成為台灣C

hannel V收視率最高的節目。「我愛黑澀會」每集的內

容都不一樣，例如「表演課」、「音樂課」、「體育課」

、「基本學測」（智力測驗）…等等，仿照日本早安少女

組的模式，成了許多少女夢想成為藝人的跳板，節目中美

眉個個勇於表現，大部分喜愛勁歌熱舞，在每一季的美眉

選秀活動中，都有許許多多十二歲至二十歲的少女報名參加，在經過重重關卡後，才能成為黑澀

會美眉的一員。

 

這樣的節目形態雖然為許多想一圓明星夢的女孩創造了正當的管道，卻也隱然形塑了許多新世代

的價值觀，許多十四、五歲的女孩為了參加選秀，化上大濃妝，並穿著過於成熟的服裝，緊緊包

裹自己尚未成熟的軀體，踏上高跟鞋，唱著她們也許根本不懂的情歌，擺動腰肢，展現魅惑的眼

神和肢體動作，若不是將年紀公布，相信任誰也看不出這些女孩只有國二、國三的年紀。而這樣

的表演形態已背離了一個青春少女該有的樣貌，或許用既有的價值觀來評斷她們有失公準，但這

些女孩的行徑卻默默的在改變整個社會，她們成為藝人在外人看來似乎光鮮亮麗，但是她們是用

女性最原始的本能在展演，靠的是臉蛋、是身材，而真正藝人的歌唱、舞蹈實力或主持人的機智

，她們還遙不可及。 

 

 

 

黑澀會美眉也因其可愛、漂亮的臉蛋而與自拍風潮息息相關，手拿數位相機，斜上四十五度角、

臉微側、眼睛睜大、嘟嘴，再按下快門，便成了一張張小臉蛋、大眼睛、櫻桃小嘴、尖下巴的自

拍照，事實上這些美眉都已經有了令人稱羨的外貌，但卻仍舊不滿足，希望自己的照片看起來更

瘦、更美，「美」這個形容詞也在七年級生眼中被重新定義，不在乎個人的差異性，從一樣角度

的拍攝，個個都是長一樣的美女。

 

美女在舞台上表演固然有看頭，但「我愛黑澀會」這個節目卻讓人有種物化女性的觀感，在服裝

設計及個性的塑造上，都是以男性觀者的角度出發，服裝上以短裙、貼身上衣為主，美眉們表現

得可愛、笨拙，滿足男性喜愛美麗但不聰明的女人的潛意識，更吸引男性保護女孩子的慾望，並

且在網站上以加入會員就可觀看美眉在家或個人私密影片的噱頭吸引網友，滿足偷窺慾望。除此

之外，美眉們就像是一件件的物品，在節目中一一販售，不但時時推陳出新，更舉辦各式各樣的

活動讓粉絲可以親近她們，透過近距離的接觸，似乎能夠擁有任何一個美眉。整個節目由陳建洲

身為老大來帶領美眉們，更凸顯男性駕馭女性的大男人主義，在節目中許多黑人類似吃豆腐的行

徑，卻都被當成開玩笑和惡整來看待，令人感到極不尊重女性。時代進步至今，卻又回歸到建構

兩性刻板印象的復古思想，在媒體的強調與形塑之下，只是更深化了兩性在社會價值觀中的既定

形象。
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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關於喀報 聯絡我們

橙色的季節　唯美「柿」界橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

 

自拍打造小臉大眼睛美眉

也許因為上節目，這些美眉變得很受歡迎，也比起同年紀的女孩具

有較高的消費能力，但卻少了更多腦袋裡的東西，曾有幾位美眉說

，因為雄女的制服太醜才不想去念，一句話引起社會反思及許多家

長的反彈，的確，她們有權利因為制服太醜而不去念雄女，也可以

擁有看待事物不同的價值觀，但她們作為媒體上的發言者，是傳遞

訊息的一方，將她們自身的價值觀傳輸給身為閱聽人的其他青少年

，在鏡頭前表達不成熟的言論和意見，由於同儕影響與崇拜心理，

甚至成為意見領袖，造成許多青少年爭相模仿，儼然成為一股新世

代的潮流。

 

當然，這是一個自由的時代，每個人都可以選擇自己想要走的路，

可以樂於用女性原始的本能來賺錢，也可以成為智慧新女性，不過

回歸到一個重點，這些女孩大部分都未成年，她們有足夠的經驗和

能力為自己做決定嗎？若沒有適當的教育和保護之下，她們只是成

為電視台、經紀人賺錢的傀儡，甚至嚴重的影響了她們的一輩子，

當過了青春少女的年紀之後，有幾個能繼續參加黑澀會的演出？有

幾個能真正成為藝人？在一個速食媒體的時代，她們在一、兩年後

可能就如曇花一現般，被遺忘在台灣的任何一個角落。

 

黑澀會現象相信對於台灣青少年的影響非常大，不過社會在反思、

批判這樣一個節目或團體時，是否該思考因為社會趨勢和結構的影

響，才造就這個節目，有需求才有供給，更何況許多人在批評的同

時，卻仍講得出ㄚ頭、鬼鬼、彤彤…等人，可見這個節目的確受到

矚目，也達到極大的宣傳效果，更成功打入目標族群，在這樣的循環之下，圓不會有缺口，或許

有一天大家看膩了這群年輕美眉的載歌載舞，她們會被製作人拋棄，會被大眾遺忘，但還是會有

下一群人繼續投入，形成另一股效應，創造第二、第三波的美眉風潮。

《美眉智力PK賽》

新美眉甄選會（畫面取自Youtube）
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