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本期熱門排行

媒體歷屆廣告

夢想配方　攝影甜點與咖啡
洪詩宸 ╱ 人物

橙色的季節　唯美「柿」界
陳思寧 ╱ 照片故事

老驥伏櫪　馬躍八方
許翔 ╱ 人物

追本溯源　探究大地之聲
劉雨婕 ╱ 人物

變化自如　幕後的聲音演員
張婷芳 ╱ 人物

▲一籃一籃的球，都承載著每個人
的夢想，每顆球，每個夢，都必須
好好珍惜。

基層棒球 培育台灣之光的殿堂

2007-12-16  圖文／ 陳惠玟 

身為台灣的國球，棒球一直都是備受注目的運動項目，從過去紅葉少棒時期所打出的響亮名號，

到現在的「台灣之光」─王建民，國際賽場上，「中華台北」絕對會是令人懼怕的強勁對手。但

所謂的明日之星，卻是經歷了多少磨練與成長，才能夠在棒球場上發光發熱，這些來自於基層棒

球的孩子，沒有強而有力的贊助商，也沒有眾人的掌聲與呼喊，付出的心力與血淚，就只為了追

求自己最單純的夢想。

 

▲偌大的棒球場，沒有專業級的設備，也沒有良好的訓練器材，
卻是培育明日之星的最佳後台。

 

 

 

 

 

 

 

▲工欲善其事，

必先利其器。只

有做好萬全的準

備，才能有完美

的表現。

 

 

  推文推文  
推薦文章

● 變化自如　幕後的聲音演員

● 那些年　爸爸與芭樂的回憶

　

● 關余膚色　我想說的事

總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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▲在缺少專業訓練器材的環境下，
該如何增進自己的實力？透過彼此
的互相幫助，在趣味中學習與人相
處之餘，更能增加自己的肌耐力，
這不單能磨練體力，也是增進彼此
情感的方式。

▲艱苦的訓練過程，將使他們更加

茁壯，即使在未來將面對越來越難

的挑戰，也不會懼怕。

▲全新的球帽，全新的希望。一但戴上球帽就必須全神灌
注，這不但是為了自己的安全，也為了自己的將來，因為
好的表現，也就代表著之後更多的上場機會。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲比賽即將開始，替自己，也替隊友們做最後的打氣。雖
然場邊沒有大批球迷的加油呼喊，但他們仍盡自己最大的
努力，贏得每一場比賽。
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▲比賽結束，簡陋的球場，沒有機

械化的工具，只能靠著小小球員們

拖著沉重的耙子，為自己的表演舞

台調整到最佳狀態。

▲無法上場表現的球員們，默默地
整理著場地，雖然沒有辦法展現苦
練已久的實力，卻也透過雙手，展
現出自己對於球場的期盼與夢想。

▲做好準備，登上比賽的戰場，這不只是表現自我實力的
最好機會，更是踏上國際舞台─大聯盟的前哨站。

 

 

▲運動傷害是選手最大的敵人，一但受了傷，影響的將不
單是一場比賽，更可能是未來的運動生涯，因此作好賽前
賽後的暖身是非常重要的。
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橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

▲無論多辛苦的訓練、多艱困的環境，小小球員們仍是努
力的朝著夢想前進，每踏上一個壘包，便往自己的目標邁
進了一步。只要肯付出、堅持，誰都可以是下一個台灣之
光。

 

▲TOP
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