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冰河溶解，北極熊生存面臨許多考驗。圖片來源：《極地熊寶貝》

大量浮冰融化，迫使海象必須擠在狹小的浮冰上。圖片來源：《北極熊寶

貝》
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小北極熊拿努出生後好奇的鑽出洞穴，單純無知的

牠未察覺今天的世界已經跟過去不同，牠們該如何

面對世界的考驗?如何活下去?過去祖先傳授給牠們

的求生技能是否還管用呢? 

十五年跟拍　紀錄北極熊拿努的一生

《極地熊寶貝》這部片經歷了長達十五年的拍攝，訴說著人類

長期破壞環境，已經威脅到北極生物的生存權，與一般環保片

說教的形式不同，工作人員全時守候於牠們身旁，讓人類親眼

目睹牠們在現在的環境下生存如何不易，帶給人們無限地震撼

。

因懷胎已經好幾個月沒有進食的北極熊媽媽，等待

寶寶可以行走後，一起出發前往海岸闖盪，北極熊媽媽迫切需要進食才能提供小北極熊奶水，同

時也讓熊寶寶及早適應這個環境。

一個冬季過了，小北極熊逐漸長大，牠們又回到熟悉地海岸線覓食，可是熊媽媽發現這一年的冰層結的特別薄，根本無

法行走在上面，此外，缺乏冰層的掩蔽，牠們的主食－－環狀海豹就無法棲息在下面。北極熊媽媽還是行走於薄冰上努

力覓食，可是牠發現過去祖先傳授的求生技能不再管用，這一年，牠們由於食物不足，拿努的弟弟餓死了。 

到了拿努兩歲時，熊媽媽再也無法扶養牠了，因為現在要找到兩份食物實在太困難了，熊媽媽狠下心提早將拿努趕走，

要牠獨立生存。然而缺乏經驗的拿努想活下來非常不容易，牠無法捕捉到海豹，因為現今的環境已經不同，牠曾嘗試捕

捉靈活的海鳥、以及體重是牠兩倍的海象，卻都一一失敗了。饑餓使牠決定離開出生地冰河區，牠不顧一切往海中奮力

一跳，企圖找尋另一塊大地、另一個希望。最終，牠漂流到岩石區，然而過去母親教授牠的技能根本不管用，無助與無

奈，牠只好向一隻成年的北極熊乞食。

 

 北極生態改變　反應暖化問題

 

相同的情形也發生在海象身上，過去它們集體生活於浮冰上，

可以避免北極熊的攻擊，當牠們餓的時候，就游到海底捕食蛤

蜊。然而近年來，海象們發現浮冰變的越來越小，最後牠們不

得不放棄那塊浮冰，集體前往尋找更適合的生存地。經過長期

涉水，牠們始終找不到一塊適合的浮冰，最後牠們只好選擇岩

石區。不幸的是，海象的鰭根本不適合岩石地形，這樣的環境

下牠們很容易受到攻擊。

 
過去，當我們聽到由於全球暖化讓動物園演化出綠北極熊的新

聞，大家總是一笑置之，然而從近來的幾部《不願面對的真相

》、《企鵝寶貝》等關懷環境的影片陸續推出，地球環境保護

的議題逐漸受到世人的重視，形成一股強大然而的力量，減炭－－已經成為全世界公民的責任。

 
其實在二十世紀末，就有許多學者提出地球正在暖化的觀點，由於人類過度使用石化燃料、砍伐大面 積森林或過度放
牧產生大量的溫室氣體，讓地球的溫度節節升高，全球暖化造成地球氣候改變、海平面 上升以及物種的滅絕早已是大
家的基本常識，雖然得知地球環境正面臨這麼多挑戰，人類依舊安逸地過著我們所謂「現代化」的生活，因為多數的人

們不願意接受改變。

 

 

前年，由曾參選美國總統的高爾首先發起製作了電影《不願面對的真相》，這部影片將地球上種種因暖化形成的災害血
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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橙色的季節　唯美「柿」界橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

北極冰帽正以一年一個加州的面積消失中。圖片來源：路透社　

淋淋地送到全球觀眾眼前，藉由影像的張力，引發全世界共同

關注暖化議題，媒體爭相報導、學界也紛紛投入研究。

 

然而電影《不願面對的真相》過於教條化的陳述以

及主持人過於強勢的主觀意識引發部分群眾在觀看

時的不適，《極地熊寶貝》以截然不同地方式呈現

環保議題，它從微觀角度出發，從北極生物目前生

存的困難帶出全球暖化的議題，不同於《不願面對

的真相》需要許多基礎知識，《極地熊寶貝》更容易讓小朋友了解減緩地球暖化的重要性。

這股環保風潮的興起，讓我們意識到影音媒體影響力之無遠弗屆，影像提供閱聽眾的臨場感力量之大，原本僅僅是生物

面臨生存危機的事實，透過電影團隊長達十五年的拍攝，製作出小北極熊拿努力求生存之故事，這部影片成功地將北極

熊人格化，讓我們感覺到北極熊就是身邊的人，正因為人類危害環境讓牠們快活不下去。此外，透過北極熊寶貝這樣可

愛的議題吸引小朋友注意，用說故事的口吻讓小朋友更容易明白其欲表達的問題，在小朋友年紀輕輕時就植入保護環境

的觀念（我們這世代往往被教育現代化的重要），小朋友會覺得：「為了讓北極熊寶寶活下來，爸爸媽媽不能破壞環境

，我們要一起保護地球」。 

 

《極地熊寶貝》電影簡介。     來源：《極地熊寶貝》官方網站
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