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▲《翹首振翅》由六位現役國泰航空機師

合著，介紹民用航空業現況與發展。

▲《翹首振翅》擺脫過去許

多航空書籍為人詬病的全文

字介紹，提供許多珍貴的照

片供讀者欣賞。

《翹首振翅》香港機師手記

2008-03-09  文 姚翔 

 

 

《翹首振翅》是由六位現役國泰航空機師合著，以四大主題單元

（飛行操作、天氣與飛行、 起飛前的準備與機師生涯）的方式來

介紹民用航空業現況與發展。在目前市面中，有關於民用航空業

的中文書並不多，而且多半以翻譯書籍居多，真正擁有飛行經驗

之專業人士所撰寫的書籍更是少之又少。在書中除了基本的航空

知識外，更有許多珍貴的個人經驗，是本非常好的航空入門書。 

道盡航空不為人知的秘密

在本書的第一個單元，先介紹了最基本的航空知識，像是飛行員

的機上分工、飛機的構造與機場的設施…等。書中對於機師的編

制有相當詳細的解說，首先是機師因為飛行時數與飛行年資不同

，分為副駕駛與正駕駛兩大類，坐在駕駛艙的左座稱為正駕駛，

右座的則為副駕駛。通常從他們兩肩上徽章就能看職等，飛行時

數不久的副駕駛通常只有兩條槓；而資深的副駕駛則會有三條槓

；到了正駕駛的時候就會有最高的四條槓。一個飛行員必須花上八到十年，才能升到正駕駛這個

位置，但是也有許多人無法通過考核，終其一生只能當副駕駛，從這裡也讓許多人知道飛行員肩

膀上的四條槓是何等榮耀。而此外每趟任務基本上由二到四個名機師所組成，主要依照任務的飛

行時數與航程不同來搭配，一架飛機上可能同時會有好幾個正駕駛，但是機長只會有一名，負責

指揮與領導此次的航班。

本書的六名作者都是經由國泰航空培訓出來的優秀機師，其中兩位更已經擔任機長的職務。香港
與台灣的民航環境略有不同，因為香港沒有空軍，所以早期想從事飛行員這個行業可說是比登天
還難，想當飛行員只能自己到美國或是澳洲等地學飛行，在香港本地根本沒有接觸的機會。有鑑
於此，國泰航空於1988年開始進行香港飛行員培訓計畫，至今招募了兩百多名飛行員，而這些培訓飛行員也成為國泰航
空不可或缺的中流砥柱。

 

 

對於航班影響最大的因素則是天氣，所以本書的第二單元及在介紹天
氣與飛行的關係，除了亂流之外，也提到了其他書籍較 少說明的風
切、颱風與雪地飛行。可惜說明還是較於淺顯，也缺乏例子來佐證，
多半以如果遇到此狀況的時候，可能會用什麼方式來解決問題，若是
能夠有更多的個人經驗來解說，會讓讀者更有畫面與時空感去想像，
更能讓人了解與進入狀況。

 

翹首振翅  作好「起飛前的準備」

此書創新的地方則是將「起飛前的準備」獨立出來，由一個大單元來

講述一個航班起飛前作業，說明機師在進行航班任務前，必須事先閱

讀五份文件，包括天氣資料、航空狀況與飛行計畫等，這些都是起飛

前的重要工作。除了敘述機師與空服員起飛前的準備外，同時講述了

地勤人員的工作，這也是書中最為獨特的部分。對於很多人搭過飛機

，卻不知道起飛前的作業，真可以說是上了一課。 

最後一個單元則是本書最值得一讀的地方，六名機師分別分享自己的

個人經驗，這些經驗包括如何克服時差、上課的經驗…等等，其中也

談及一名女機師，針對許多人對於民航飛行員還是有錯誤的認知提出了解釋，包括了近視、性別

、經驗與年齡上的刻版印象。其實目前培訓飛行員的條件很簡單，只要大學畢業，年齡在三十歲

以下，不限制性別與所就讀科系，通過語言檢定與術科考試就有機會能夠成為人人稱羨的機師，

這些細節在書中的附錄都有詳細的介紹。最後的附錄也提供許多實用的資料，包括中英文專有名

詞對照表、飛行常識、網路資源、國泰航空培訓計畫…等等，但網路資源的部份還是少了點，如
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

果能夠添加更多一點的網路資源，整本書會更加完整與有系統。 
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