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▲位於桃園楊梅的「希伯崙全人關懷
協會」，是一個專們收留「活不下去
的人」的地方。（照片提供／希伯崙
）

▲在希伯崙，每個人互相扶持。圖為領有殘障手冊，

必須靠著拐杖才能行走的阿明哥（左），牽著雙眼全

盲的文宗伯（右）前往用餐的情形。　（照片提供／

希伯崙）

希伯崙 社會邊緣人之家

2008-04-27  記者 張雅雯 報導

每天晚上打開電視新聞，家暴、吸毒、跳樓或是燒炭自殺

等負面新聞層出不窮，有些人因為原生家庭的破碎，導致

行為偏差；有些人則是因為社會經濟的壓力，而走上絕路

。這些社會邊緣人因為各種不同的原因和背景，無法在社

會正常生存，因而需要一個地方來接納、包容他們，而位

於桃園楊梅的「希伯崙」就是一個能提供庇護的「家」。

加入希伯崙  勇士再出發  

「希伯崙全人關懷協會」是由一對牧師夫婦所創立，他們

用大半的生命，透過關愛與信仰的力量陪伴，一群落難的

社會邊緣人，讓那些曾被社會拒絕的人重新站起來。創辦

人陳公亮與其妻吳秀玲秉持著「凡是活不下去的人，到我

們這裡來！」的理念，八年下來，從只有一個辦公室大的

空間開始，到後來兩百餘人的「喀布茲共生家園」，他們盡自己的努力為這些社會邊緣人付出。

陳公亮表示：「感謝上帝為窮人打開一扇門，讓希伯崙可以用很低的租金，為窮人找到一座避難

所。」

希伯崙生命教育中心主任游思佳說：「這個地方就像一個大愛的家，沒有任何一個人會被貼上標

籤。」 在這個「家」裡，陳公亮被稱作「老爸」，每個人都以「家人」互稱，他們一起生活、一

起工作、一起分享生命中的喜悅和體會。彼此的鼓勵和扶持，就像是維繫生命的臍帶一般，讓他

們有活下去的力量。

游思佳更表示，那些曾經活不下去的人來到這裡後，再次用他們對生命的感動，重新走上第二次

人生旅途；他們過著正常的生活，更甚者，從「接受幫助」變成「幫助別人」的角色。「他們是

一群有使命的勇士。」游思佳說。這群勇士都曾迷失、經歷過傷痛與挫折，其中不只有更生人，

還有重度憂鬱症者、有毒癮者、施暴者、受虐兒童等，但在希伯崙的共生制度下，他們互相扶持

，學會付出幫助。 

 

苦難是祝福的開始

現在在希伯崙負責活動紀錄的「小亞」，曾經也是個

讓人避之唯恐不及的問題人物。從小由祖父母一手帶

大的小亞，在小學時就接觸過搖頭丸，不只帶頭打群

架，甚至還曾用鋁棒將男同學打成重度昏迷。尤其，

小學六年級祖母過世後，她更變本加厲地滋事生端，

不只吸食安非他命，還因為爭奪地盤，而在公園預藏

刀械。七年前剛到希伯崙的小亞，處處和人吵架起衝

突，火爆的個性讓協會理事長吳秀玲花了許多心力。

雖然小亞吸毒、偷竊，而且脾氣又壞，但吳秀玲依舊

不願放棄關愛，還將小亞帶回與自己同住。後來，小

亞戒毒、改掉壞脾氣，並且順利完成學業，全都是因

為吳秀玲要當她的媽媽。

 

另一個在希伯崙擔任志工的「小海豚」，也曾經是個重度憂鬱症者。帶著笑容親切招呼大家的「

小海豚」，偶爾會與人開開玩笑，開朗的個性讓人完全無法聯想，過去她「剃光頭，穿大棉襖，

還會罵三字經」的樣子。被爸爸媽媽帶到希伯崙的「小海豚」，在一年後變得情緒穩定、能管理

自己，並且停止用藥，恢復到正常人的生活。當然，這裡並不是每個人都像她一樣順利。
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

▲曾是地方惡霸的「泡泡龍」，現

在變成「客人至上」的喀布茲牛排

館主廚。（攝影／張雅雯）

希伯崙庇護場主任葉福州就表示，在後腦勺綁一條金色辮子

的「泡泡龍」，便是花了五年才學會負責任的例子。從小學

四年級媽媽離家後，「泡泡龍」就成了爸爸喝酒後出氣的對

象，後來等他長得比爸爸強壯後，就開始會因為討酒錢不成

，反過來用椅子將爸爸打到肋骨斷掉。他在地方成了惡霸，

整天騎車到處滋事，並且染上毒癮，吸食安非他命和海洛因

十多年，最後被捕入獄；後來到希伯崙之後，他的人生開始

出現極大的變化。

 

他們都不被社會接納，但希伯崙用信仰的力量帶他們走出來

。葉福州說：「苦難是祝福的開始。」他認為，「破壞」是

把不好的帶走，所有事情都有發生的道理，所以他們以包容的心去幫助每一個人。正因為在這個

地方，有許多人的扶持與付出，「小亞」從一個和人互看不順眼，就短兵相見的問題人物，轉而

變成一個以自身經驗幫助輔導中輟生的人；「小海豚」從重度憂鬱的陰影下走出，成為希伯崙的

志工，並發揮藝術專長，使用鮮明的色調彩繪衣服義賣；而「泡泡龍」則是從一個地方惡霸，變

成能負責任的喀布茲牛排館老闆，照顧希伯崙每一個人的用餐，並且也在這裡找到生命中的另一

半，有了幸福正常的家庭生活。

 

 

▲TOP
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