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冷到了 賞雪知識不可少

2009-01-10  記者 邵奕儒 文

位於副熱帶的台灣，民眾難有機會一賞雪景，日前中央氣象局宣布，四年來最大寒流南下，只要

水氣充足，合歡山將有降雪機會。對於陸續結束期末考的大學生來說，賞雪是既「熱血」又「青

春」的戶外活動，但對於雪況不了解的台灣民眾而言，賞雪活動有許多值得注意的事項。

 

 

 

 

雪季步行登山需要經驗、體力與完整設備，建議一般民眾驅車至定點觀賞即可。                   
                                                                      　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　照片／胡致嘉提供

寒流抵達  民眾期待降雪  

一月八號氣象局宣布，入冬以來首波寒流將提前報到，各地氣溫將持續下滑降到10度以下，其中

週日到週一寒流威力最強。溫度雖然相當的低，高山可以達到0度以下，不過從大環境來看，目

前濕冷天氣在寒流壟罩後，將慢慢的轉乾，所以從9日到12日這段時間，若無充足水氣，高山下

雪的機會不高。

 
即便是否落雪得看老天爺臉色，但去年雪季，合歡山上細雪落在遊客的頭頂和肩上，他們赤膊、
在雪地打滾、堆雪人、打雪仗，對著SNG鏡頭興奮尖叫比「YA」，此新聞畫面仍印在未曾見過落
雪的台灣民眾心裡，讓許多抱著嘗試與體驗銀色世界的民眾依然趨之若鶩，打算在這個周末前往
山區碰碰運氣。
 
大多民眾對於此罕見的自然現象感到新奇，甚至有置身於國外的聯想，但實際上，台灣雪況與國
外差異相當大，民眾上山賞雪若以電視或電影中，外國下雪情境作為期待的景象或是準備器材、
衣物的範本，恐將乘興而去敗興而歸。
 
交大登山社社長胡致嘉由登山經驗分析台灣雪況與國外的不同，他表示：「因為國外氣溫夠冷，
可以低到-20度，屬於乾雪；台灣大概-4到-5度，是濕雪，通常泥濘且濕滑。」所以在台灣期待
見到如同歐美國家一般的厚厚積雪恐怕不易，擁有國內外賞雪經驗的邱郁珈與牛振儀皆表示：「
看過國外厚厚的那種雪以後，再看台灣只有一點點的雪，興奮的感覺減少很多。」
 

但對於沒有機會出國賞雪的民眾而言，合歡山與玉山落雪是個實著難得的賞雪機會。現在正逢大

學期末考期，提前結束考試的學生認為相邀賞雪更是絕佳的舒壓方式，交大傳科系學生林暐家就

在網路上發起一同租車登山賞雪的「交大賞雪團」，他說：「很酷阿，很興奮。」

 

賞雪前應做足功課  避免受騙
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

 「個人保暖是基本，可以戴毛帽或是穿兩雙襪子」對於登山賞雪活動的穿著與配備，胡致嘉建議
：「雨衣是比較多人忽略的配備，因為雪濕濕的，弄濕衣服會冷，兩截式雨衣尤佳，雪花比較不
會被吹入衣服」，對驅車上山的遊客而言，除了保暖衣物外，為汽車加裝雪鏈也是必要的事前準
備工作。
 
由於路面結冰或結霜車輛容易打滑發生意外，因此，根據太魯閣國家公園合歡山雪季交通管制要
點，為維護交通安全與流暢，並防止發生交通事故及意外事件，以確保旅遊安全，將在上山路段
設置檢查哨，未掛雪鏈車輛進入雪地，管制單位得視雪況、路況，限制或禁止車輛通行。
 
前幾年上山賞雪民眾就曾經反映，山下攤販說山上有雪，一定要加裝雪鏈否則無法通過檢查哨，
但上山後卻發現沒有落雪，為了避免此受騙上當的情況，在交大賞雪團負責以最經濟方式獲得雪
鏈的沈昭邦同學提供民眾幾點省錢的小訣竅：「如果要上山，一定事先就要準備雪鏈，不然跟當
地攤販買或租會很貴，還可能被騙」。
 

購買雪鏈價格大約由2500元至1500元不等，但沈昭邦建議：「像我們學生不是常常去看雪，用

租的就好了，我上網花600就租到了」。雪鏈價格並不昂貴，但卻能避免車輛在冰霜路面打滑，

減少意外發生的可能性，是民眾前往賞雪不可或缺的配備之一。

 

勿貿然上山  應詳閱相關資訊

山區和平地差異相當大，還有許多必須注意的事項被遊客忽略，「海拔3000公尺以上，氣壓較低
，一般人可能會有高山症症狀，如頭痛、頭暈、喘不過氣的感覺」胡致嘉以長期與山岳共處的經
驗現身說法：「不要認為待在原高度一段時間就會好，這症狀只會越來越嚴重，應該立即降低高
度」，他建議學生開車登山賞雪，可先在合歡山主峰與東峰間的鞍部「武嶺」住宿一晚以適應氣
壓。
 
此外，胡致嘉以一般民眾的觀光心態建議：「這個時候山上步道應該已經結冰，不建議一般遊客
以步行方式登山賞雪，開車至定點看看就好，比較適合一般遊客」並且再三強調，如果要登上合
歡山主峰看雪的話，一定要有經驗者陪同，千萬別自行前往。
 
太魯閣國家公園每到雪季上山觀雪的遊客大增，因此太魯閣國家公園管理處提醒民眾，由於山上
廁所水源不穩且食宿不易，希望遊客能在上山前解決自身生理問題、賞雪時勿直視雪地過久，強
烈反光可能會引起雪盲、切勿在夜間駕駛車輛上山……等，並且列出應攜帶物品清單供遊客參考
。
 
台灣民眾幾乎沒有任何與雪有關的知識與經驗，且台灣降雪只發生在山區，大多民眾對於雪況及
山地應注意的事項並不了解，常常逞一時之快，在準備不足得情況下貿然上山，而發生雪困、山
難等意外，民眾可在出發之前至太魯閣國家公園網站閱讀相關資訊，做好事前準備。
 
出發前一天交大賞雪團團長林暐家，一一通知、叮嚀參加此活動的同學們，確認團員應攜帶的物
品是否備齊，林暐家說：「大家都沒去過，很興奮但是也會擔心怕有狀況」由學生的話語可知，
他們對此活動的期待與擔憂，期待民眾再出門賞雪時都能做好萬全的準備，畢竟大家出遊的心情
就如同林暐家所言：「我們跟上班族一樣阿，出去玩是為了紓解壓力，希望能夠有美好的回憶，
不要發生任何意外。」
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