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親愛的小鬼

2009-05-02  記者 黃惠琳 報導

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　攝影／黃惠琳

 

親愛的小鬼，我真的要離開你了，不是像以前生氣或撒嬌時嚷嚷而已。

已經記不清當初跟你相識的情況。每次都是一群人熱熱鬧鬧地喝酒，沒有人醉就不會罷休。這些

人也只有玩樂、喝酒的時候才會碰在一塊，因為平常生活沒有太多交集，不用顧慮才能放膽地瘋

狂吧。

我好像沒跟幾乎總是靜靜在一旁的你講過話，你是朋友的朋友？還是朋友的弟弟？我竟然到現在

都還沒搞清楚，哈。

我也不知道你是從什麼時候開始注意我的。我只記得，那個一如往常、宿醉的早晨，頭痛欲裂地

醒來，看到你那擁有原住民血統、深邃五官的好看睡顏。

對於自己酒醒後不知身在何方，身邊躺在不一樣的人，早就見怪不怪。

跟著一群人在酒精的催化下尋歡喧鬧，可以幫助我度過失眠的漫漫長夜。毫不諱言，我沉迷於這

樣的生活。

即使醒來後對於恍如雲煙的快樂感到一陣空虛，我依然滿足於在酒醉的當下，假裝或是真的忘記

、無法思考那些惹人厭煩的一切。而且有一群人會給我依靠，就算他們不能給我實質的幫助，甚

至他們醒來後根本不記得發生什麼事。

我在逃避。我知道喝酒無法解決問題。

但至少幫助我暫時躲開必須一個人面對恐懼、寂寞的難受無助。

如果不是這樣，我也不會認識你了啊。

那天之後，你為了我，開始使用MSN、BBS，異常地關心我的生活，企圖明顯。

四歲的差距，大學生跟高中生的差距，是我跟你之間的差距。

小鬼，我總是這樣叫你。但你漸漸以一個男人的姿態走入我的生活，那些狂歡夜晚之外的生活。

不知不覺中，在獨自一人面對失眠的夜晚，我用想念你來打發時間。

我會在你睡覺的時候，傳封簡訊或打篇文章給你。天亮以後，換我上床睡覺之前，想像起床上學

的你回覆我的訊息，可能是怪我叫小鬼早點睡，自己卻不睡覺。

其實我討厭自己收下你對我的付出時，臉上那甜滋滋的笑容。

恐慌症。醫生是這麼說的。

可能是一個人孤零零地走在晚風吹過的空盪馬路上，可能是處在人聲鼎沸卻找不到屬於自己歸屬

的場合，或是面對一望無際的寬闊景色，左胸腔內會泛起一陣疼痛。

沒有自信，悲觀，焦慮，煩躁，鬱鬱寡歡，對現實感到疲倦無力，無法正常地睡眠，不是大吃大
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本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

喝就是一吃東西就反胃。

併發憂鬱症是很常見的。醫生冷冷地這麼說。

對不起，你說愛我的那一天，被你擁在懷裡的我很煞風景地回答，小鬼哪懂什麼是愛阿！

那是我第一次看你如此生氣。就算我跟別的男人在酒酣耳熱之際貼得那麼近，你也沒有生氣地丟

下我。

看著你離去的背影，我紅了眼眶。我在你這個年紀的時候，就把我一輩子的愛都揮霍光了。不是

我不相信你、不相信愛情，只是我不相信自己可以幸福，不相信自己還值得被愛。

當我在你們學校校門外等待你時，看著那些擁有美好青春的女孩們，又忍不住再次質疑自己憑什

麼？

無數個夜晚，我發酒瘋、大哭大鬧，你緊抱著歇斯底里的我，說著安慰的話語。我卻像孩子般生

氣地踱腳，不想接受你的安撫。

沒喝酒的時候，我對著電腦螢幕發呆，習慣性地操控滑鼠、敲打鍵盤，偶爾默默地流下眼淚，內

心不斷地想大叫。看著面無表情、不發一語的我，你說你好心疼。

我討厭明知道該振作卻無能為力的自己。我厭惡懦弱地躲起來、瑟縮發抖的自己。

你為什麼願意接受這樣的我呢……

曾經低落到忘記要笑的日子，好難熬。即使走過來了，依然有揮之不去的夢魘。

我好累，畏畏縮縮地尋覓被拯救的可能，還要擔心什麼時候令人窒息的可怕感覺再度降臨。我已

經不想再為不知道是否屬於自己的東西努力，膩了、倦了。

當我把醫生開的藥丟進馬桶沖掉的時候，就註定不會好了吧。

沒辦法相信自己會好，對自己說再多次「我會很好」都沒用，已經無力掙扎。

我知道世界上還有很多美好的事物，未來可能會有意想不到的幸福快樂，但也可能遇到難過傷痛

阿。如果還有我再也不敢、不能承受的未知痛苦，那我寧可捨棄幸福的機會，選擇結束這一切。

不是我對這個世界毫無依戀，只是再多的依戀也無法吸引我留下。

我很自私，選擇先離開，在還看得見的美好崩潰之前、發現期待落空之前。

你會難過吧？

但如果選擇離開對我來說是解脫，你該為我高興的吧？

我不害怕死亡，我害怕活著，更害怕瀕臨死亡的疼痛。

終於等到克服疼痛的這一天。

恭喜我吧，終於找到離開的勇氣。

對不起，你比我還要相信我自己，但我要讓你失望了。

對不起，我從沒說出口的，我愛你。

謝謝你，親愛的小鬼，最後這段日子的陪伴。
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