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 老社區常見的曬衣光景。  （圖片來源／雅虎flickr）

「我平常不會過去，感覺那邊的人好像怪怪的。」居住在台北市文山區的魏宗賢道出了附近居民
對於安康社區的初步印象。

 

 

重看安康社區重看安康社區  

座落於興隆路與木柵路交叉口的「安康平價住宅」，是台北市最具規模的平宅社區，只要持有低

收入戶證明以及其他相關規定便可以申請居住。此社區建立三十餘年，目前安置了近千戶家庭在

此借住，這裡的住民主要包括獨居老人、身心障礙者以及缺乏穩定經濟能力的低收入戶等。安康

社區將社會上的弱勢族群，聚集在這由十一棟公寓構成的集合式住宅裡，無形中卻加強了內部居

民與外界的隔閡：與台北市其他地區比較起來，居民組成背景複雜、且較難維持良好治安狀況，

加上住屋年代久遠，公寓外觀老舊看起來髒亂不堪，使得附近居民提到安康社區，大多直接聯想

到「貧民窟」、「怪人很多」等負面看法。 

雖然有社會福利團體和附近大專院校，常舉辦到安康社區服務的志工活動，但因為資金缺乏以及

多為短期活動效果有限，無法達到深入服務社區的目的。事實上，近年來安康社區也正努力撕去

外界貼上的污名化標籤，成立安康家庭服務中心後，一年多前改由愛鄰社區服務協會承辦，主要

針對家中有18歲以下之兒童少年、經評估其家庭親職功能較薄弱者，進行家庭輔導與重建信心等

工作；透過社工對當地居民做深入了解，提供長期服務。另一方面，當地社會局辦事處負責對外

窗口處理行政事務，並幫助社區居民申請相關補助金等工作。希望除了提供住所外，兩機構透過

分工合作的關係，確實地向當地住戶投注關心與提供諮詢，並且消弭外界投注的異樣眼光。

 

 

社區轉型　現實層面待考慮社區轉型　現實層面待考慮

對外行政方面，台北市政府希望能夠有效利用安康社區附近的閒置土地，並為了提升該地區環境

品質和居民能力，打著「脫貧、安貧、抗貧」的政策目標，希望藉由都市再生計畫，讓安康社區

配合周邊環境整體開發，預期將該地區轉型為新的商業區。根據此營造計畫，社會局安康平宅督

導李鈴姿表示：「這比較像是外界強加過來的目標，以現實面來說，目前是不太可能轉成商業區

，至少這幾年不太可能。」依據安康社區目前的狀況，應該以幫助居民解決基本的生活、教育等

問題為先，達到安穩的居住環境後，再進一步思考其他可能發展。因為造成安康社區低落生活品

質及負面標籤的原因，並不是因為該區土地未被善加利用。而是因為讓一群社會弱勢族群集中居

住在同一地方，難免會比其他普通社區更容易產生環境髒臭、住戶管理等問題，加上初建時期沒

有制定完善的改善方式跟輔導計畫，經年累月下來自然衍生了發展停滯的窘境。
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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橙色的季節　唯美「柿」界橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

（安康家庭服務中心外的活動佈告欄。 攝影／鄭心舜）

此外，部分安康社區居民配合社會局的「以工代賑」方案，從事由政府福利機構直接雇用的簡單

勞務，例如掃街、修路等公共服務性工作，以領取短期薪資的方式，得到半保障的公職工作。「

我覺得他們好像拿了很多名目的救濟金，一個月拿的錢說不定還比我多。」曾在安康社區中擔任

過短期家教的吳若琪說道。雖然政府提供諸多社會福利方案的用意是為了幫助弱勢族群，但居住

在安康社區的居民每月只需繳交不到一千元的維護費當作房租，並藉由當地社會局幫忙向政府申

請其他低收入補助，如果參與「代賑工」日薪五百元的勞務，每月至少另有一萬元左右的基本收

入；加上其他社福團體常到此從事公益活動，不免讓外界的人產生為何他們不願意自力更生的想

法。而長期從事代賑工的簡單勞務，無形中也削弱了他們的社會競爭力，反而出現了更大的貧富

落差，將來更難搬出平宅融入正常社會體系參與競爭。

 

 

眼看將來　由孩童培育起眼看將來　由孩童培育起

社區中，多數住戶的家長沒有受過高等教育，只能從事基層的勞動工作，而形成相對弱勢階級，

有些獨居老人或精神病患甚至只能仰賴政府補助維生。因為這些經濟或後天上的身體缺陷等因素

，這裡的居民幾乎是社會金字塔中最底層的身分，加上居民本身教育水準較低且忙於在外工作，

難以擔負起正常的教養責任，使得家中的孩子容易因為疏於管教而走上歧途，或是父母礙於自身

能力不足，無法適當地幫助孩子們解決在學校或心理上遭遇到的困難。如何了解居民背後的難題

，以及協助當地尚在心智發展期的孩子培養正確的價值觀，便是安康家庭服務中心的社工們目前

正在努力的事，他們利用假日針對學童的課業需要和興趣，提供如美語班、吉他教唱以及籃球活

動等課程，培養孩子們的課外興趣，希望藉此加強與彼此間的互動，建立穩定的溝通管道。

目前擔任安康家庭服務中心社

工督導的陳鈺芳提到：「其實

辦這些活動是為了增加孩子們

的自信，讓他們也有展現能力

的機會，也期望能為家庭帶來

一些改變的動力。」他們舉辦

的講座或活動並不是強迫性，

而是以類似服務學習課程的概

念，鼓勵孩童或在地居民自發

性參與，再慢慢地與他們培養

感情，時間久了居民們也會打

開心房，甚至習慣性的到家庭

服務中心來找「朋友」聊天。

此外，社工們還設計了學習護

照的活動，每參加一次學習課

程便可以得到點數，並替孩子

們開設學習帳戶，清算點數時可以換成學習基金當作一種正向鼓勵；雖然金額不多，但對孩子們

來說，卻是靠自己努力得到的收穫，相對的也讓他們達到一種自我肯定，甚至有孩子主動提出，

希望把學習基金捐給其它更需要的人。學習帳戶裡的學習基金，會經過社工們與孩子以及家長三

方共同討論用途，衡量購買物品是否實用，也當作是為他們上一堂理財課程，並培養正確的金錢

使用觀念。

也許安康社區仍有許多待改進的地方，例如當地居民是否被社會「給予」習慣，以及預期將該區

發展為商業區的計畫，是否破壞了弱勢族群的最後防線，讓更多需要幫助的家庭被邊緣化。但許

多社會問題是因果相關、連帶影響的，目前當地家庭服務中心便將希望放在安康的孩子身上，讓

他們在外界的歧視眼光下，嘗試活出自信。輔助家庭的教養功能，加強孩子們未來的競爭力，即

使經濟情況無法立刻改善，但至少能夠培養正面的心態面對將來，甚至再回饋到社會。也許目前

安康社區如同過去依然平靜地運作著，底下卻有一股無形的力量慢慢發酵，像種子埋在土裡一樣

，等待發芽。
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