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生命終站 黃錦志從儉思念

2010-04-03  記者 童于蕙 報導

「阿彌陀佛，果獻師兄。」身邊來來去去的人們總笑著和他這麼打招呼，他是黃錦志，認識他的

人常叫他果獻師兄。與佛的結緣，使他心底彷彿種下一顆散佈溫暖的種子，在和人群的互動過程

中不斷地成長、茁壯，直至今日，從事殯葬服務已近五年的他將這份溫暖帶給往生者家屬，透過

多年來努力的推廣，佛教殯葬儀式的環保概念也同樣地影響其他殯葬業者。 

黃錦志（果獻師兄）努力做到符合佛教徒需求的殯葬儀式。（圖片來源／黃錦
志提供）

他- 與「佛」結下不解之緣

黃錦志和他四個兄弟自兒時就跟著父母從三重搬至石牌，從小就在這裡生活、求學。逢年過節，

父母都會帶他們坐火車到關渡宮或忠義行天宮的地方廟會活動拜神、家中祭祀活動、拜土地公、

過路財神爺也承襲殺雞拜神、燒紙錢的傳統。黃錦志接著說道：「從小到大有任何文件的填寫，

宗教欄目都會填佛教，我們都這樣相信，但是當我接觸到聖嚴法師的著作《正信的佛教》和《學

佛群疑》後讓我感到訝異的是，平時家庭的生活信仰、祭祀活動跟佛教一點連接都沒有！」

高中畢業後黃錦志決定不繼續升學，選擇去當兵，因緣際會之下在部隊裡讀了聖嚴法師的著作，

當時令他感到意外的是，過去一直是在儒釋道混雜信仰的觀念下生活，認為的信仰竟然完全不是

佛教（像是佛教不殺生，也不用紙錢和神明交換利益），也了解到平時的生活信仰，是人敬畏天

的一種溝通方式，正信的佛教是引領生命方向的價值觀。讀了書之後的黃錦志才知道聖嚴法師所

住的地方──「農禪寺」離自己很近，比平時去的寺廟近上許多，休假的時候就決定到那裡一探究

竟，沒想到一去即與佛門結下不解之緣。

「那麼樣的莊嚴、那麼樣的清靜、那麼樣的讓人內心安定，師父們早晚課念誦經文的聲音震撼了

我的內心。」猶如置身在過去的回憶裡，對黃錦志來說，那日在農禪寺感受到如入世外桃源般的

寧靜、隔絕寺外塵囂的誦經細語，至今仍衝擊著他的內心。時常去的寺廟總是香火鼎盛，煙霧繚

繞中感覺神就在身邊賜予獎勵和懲罰，是神聖而不可侵犯的，到過農禪寺形成的強烈反差讓他體

認到過去傳承的祭祀習慣不再具有意義。黃錦志開始喜歡那樣的安寧，也莫名地發現自己的需求

在那裡得到滿足，結束當兵生活投入社會工作時，也時常參與法鼓山的法會及義工活動，之後他

放下原本的工作，在天母開了一家佛教文物店兼咖啡館。歷經信仰的變化、工作的轉換還有與人

的交往，他開始思考往後能否無礙地繼續維持自己的信仰，因此幾經思考後，將決定告知父母，

多次溝通後終於踏上出家之路。
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本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

金山環保生命園區植存（環保自然
葬）。（圖片來源／法鼓山提供）

「選擇一種近距離親近台灣這塊土地上的方式
行走，這是我人生最可貴的一次經驗，我會繼
續走下去。」（圖片來源／黃錦志提供）

重步塵俗  殯葬業實踐信仰
十年之後正是法鼓山大興土木之時，黃錦志（果獻師父）在大家的期待下面臨是否承擔諸多決策
的領導者，最後他選擇避開這些責任，離開法鼓山，完成一次行腳台灣的夢想，一個人走了台灣
一圈。回到台北後，黃錦志擔任法鼓山助念團的輔導法師，生與死的問題也是佛教徒畢生探究的
，從事臨終關懷時與家屬接觸，為他們解答依佛學概念辦理的殯葬事務流程。當時都是委託與法
鼓山有合作關係的禮儀公司協助各項事務，希望禮儀公司能落實法鼓山環保、惜福的理念；然而
他發現殯葬費用之高令許多家屬承擔不起，各家供應商、禮儀公司競爭激烈，而且也極少能作到
符合佛教殯葬儀式以及落實自然環保概念的禮儀公司。在這層認識下，黃錦志反省自身，也自我
期許能做到吻合佛教徒需求的殯葬儀式，但以一個出家人的身分經營並不恰當，因此他還俗成為
在家人進入殯葬服務業。

而過去台灣喪葬文化為表彰孝道，表示「慎終追遠」，無不遵循喪葬繁文縟節，重視排場，許多
殯葬行為如電子花車、喪禮車隊、五子哭墓等，製造噪音、勞民傷財也打擾其他住戶安寧；且從
事殯葬事務多為家族事業，殯葬人員良莠不齊，曾發生殯葬業者搶屍體向家屬超收費用的事件也
為人們所詬病，讓一般大眾對殯葬文化的印象相當差。

近年來社會風氣的改變，〈殯葬管理條例〉的設立將殯葬事業與人員導向「專業化」發展，以提
升整體殯葬事業的素質，而比起過去，「生後之事」也不再是人們避諱的話題。為因應時代潮流
，許多業者也朝企業化經營殯葬業，建立專業形象，提供完整的服務流程；簽署「生前契約」的
概念也逐漸廣為人知，殯葬管理條例第二條第十二項：「生前殯葬服務契約：指當事人約定於一
方或其約定之人死亡後，由他方提供殯葬服務之契約。」以預付的方式和殯葬公司簽署契約規畫
自己往生後的殯葬儀式。然而，對於殯葬人員的培訓與學校教育，黃錦志也提出產學無法銜接的
問題，即使擁有殯葬相關科系的學歷也很難找到工作，若成功進入殯葬產業，最多也是從事殯葬
業務員的工作（推銷生前契約）。

慎終追遠    儉樸的告別思念

現今的殯葬事業雖有稍作改革，黃錦志還是看見不足之處。
他相當重視當生命的價值以什麼樣的宗教儀式在殯葬上展現
，面臨生命的終結如何不執著地、不干擾別人地離開這個世
間，出發到心目中理想的精神境界；而家屬的內心又如何安
頓？如何對往生者做憑弔追思？該怎麼沒有遺憾地面對和處
理？如果這些能以自身的信仰告知他們，黃錦志認為此機緣
十分可貴。

面對往生者家屬的不安與無助，需要給予他們更多支持的力
量，看著黃錦志談吐得宜、溫和有禮的舉止很難想像的到他
過去有口語和學習障礙，如同他在和人群的交往中學習得體
的說話方式，克服口語障礙一般，他也努力推廣佛教殯葬儀
式的環保概念，協助指導家屬不浪費資源、金錢達到對亡者的尊重：「我們協助家屬有自己的精
神邏輯與價值：莊嚴、簡樸、惜福、環保，讓家屬能在這種氛圍裡，是我們的目標。」秉持著此
精神創業也讓黃錦志的公司被評鑑為台北市少數績優禮儀公司。說著說著，黃錦志拿出皮夾中舊
舊的又帶點裂痕的器官捐贈卡，笑著分享自己想要的告別方式：「希望自己在捐贈器官後火化，
立即將骨灰送往法鼓山植存（環保自然葬），不舉行告別式。」黃錦志以身奉行信仰，心中植下
的種子有一天會開枝散葉，持續地、溫暖長存他人內心。
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