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日本式奇幻日本式奇幻 《陰陽師》《陰陽師》

2010-04-17  記者 葉東瑜 文

 《陰陽師》第一部長篇小說〈生成姬〉封面。

（圖片來源／痞克邦preaglet部落格）

陰陽師，是日本朝廷的官職之一，源自於唐朝律令制中的陰陽寮，負責天文、曆法、占卜等等事

務。夢枕貘所著的《陰陽師》，主人翁安倍晴明就是平安時代的陰陽師，在平安時代末期的民間

故事集《今昔物語》中記載了些許此人的事跡，而夢枕貘藉由這些相關記載，發展出了一系列陰

陽師的故事。

安倍晴明與源博雅安倍晴明與源博雅

日本雖深受中國的影響，制度、文化都有許多相似之處──《陰陽師》中所提到的五行、八卦、十

二時的用語都可看出中國影響之深──但在神怪方面，日本很早以前就已衍生出許多風格強烈的傳

說。《陰陽師》這本書就是運用了日本自古流傳至今的題材，加上安倍晴明這個相當具有個人特

色的主角，創造出了日本味濃厚的奇幻小說。這本書的主人翁安倍晴明是個奇男子，書中有一段

是這麼描述的「若要打比方，故事中的男子，就像朵隨風飄盪、懸浮在夜闌虛空的雲。」不只在

這部小說中安倍晴明的形象如此，在其他諸多傳說、創作裡安倍晴明都是一位謎樣的人，或者他

根本不是人（在某些記載裡，他的母親是隻白狐。）可說他在日本人的心中有一個指標性的地位

，是一個謎、一個傳說、一個神人。

書中的另一個主要人物源博雅，同樣在《今昔物語》中有出現過，他是皇親之後，同時也是個武

士。在《今昔物語》中所描述的源博雅，看得出來是個至情至性的人物，雖具有身分地位，在去

找安倍晴明的時候卻從不搭車也不會帶隨從；同時喜歡音樂，聽到好聽的音樂會感動到流淚，而

因為源博雅自己本身也是個音樂家，懂琵琶、笛子等等樂器，甚至想把悅耳的樂曲學起來。夢枕

貘也提到，會將源博雅設定為主要的配角，就是因為他直率且可愛的個性，他自己形容，安倍晴

明之於源博雅，就像福爾摩斯之於華生。在《陰陽師》系列作裡，安倍晴明與源博雅的對話是很

重要的成分，而讀者在觀看的同時也會接觸到安倍晴明的思想（又或 者是作者的思想），這些思

想常常在安倍晴明向源博雅解釋「咒」的時候隱約可見。

咒的世界咒的世界

陰陽師的術法中，最主要的就是「咒」，而最短的「咒」就是「名」，這是從《陰陽師》第一部

中就提及的概念。「咒」是一種束縛，而「名」如普通人的姓名、事物的名稱，其實也是種束縛

；在第二部中安倍晴明又向源博雅解釋：「語言只是盛咒的容器。」猶如生命能在生物體上展現

，情感能經由詩歌展現一般。咒在《陰陽師》的世界裡是很重要的元素，不但是故事中的內容，

  推文推文推文推文  
推薦文章推薦文章

● 變化自如　幕後的聲音演員變化自如　幕後的聲音演員

● 那些年　爸爸與芭樂的回憶那些年　爸爸與芭樂的回憶

　　

● 關余膚色　我想說的事關余膚色　我想說的事

總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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橙色的季節　唯美「柿」界橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

也是各則故事的因素，可說是《陰陽師》的中心思想。就算如此，作者似乎並不打算讓讀者費盡

心思了解「咒」，因為書中的源博雅就像其他普通人，不懂「咒」的意思，每次安倍晴明想解釋

，常常只弄得源博雅一頭霧水，最後都在杯酒、談笑中不了了之。

由於2005年是安倍晴明的千年冥誕，各類相關作品在那幾年間相繼出現，《陰陽師》則是重新被

炒作，可能是安倍晴明角色特色強烈，各類記載也說他是美男子的關係，使得這個人物成為很好

發揮的題材，其後《陰陽師》更出了相關漫畫、電影等等。另一系列小說由結城光流所著的《少

年陰陽師》則是在講述安倍晴明孫子安倍昌浩的故事，在這部小說中，安倍晴明仍是深不可測的

人物，不過因為小說調性不同，故事的主題性和連貫性都比《陰陽師》強，也因為主角安倍晴明

的孫子才十三歲，敘事方式也較活潑。《少年陰陽師》比較像普通現代小說，有持續的劇情，段

落跟段落間沒有分很清楚，節奏也很快；《陰陽師》就比較像故事集，是一則一則的故事，尤其

是第一部，也許因為最初是連載的形式，幾乎可以分開看而不會難以理解，雖然後面的篇章會提

到前面的事情，但幾乎不會影響劇情走向。這種書寫方式反而更有種特殊的氛圍，而且不管是文

字或者是內容上，《陰陽師》的日本味都比《少年陰陽師》要來的濃厚，若要比喻，《陰陽師》

就像浮世繪，《少年陰陽師》就像漫畫。

日本風味的奇幻日本風味的奇幻

日本是個繁榮的國家，而其文學、電影、漫畫等等產業發展蓬勃，不管是受中國的影響或是其他

國家的影響，常常會讓人覺得日本富有創意，充滿科技感和現代感，不過日本並沒有因此就拋棄

固有傳統。在各類創作之中，常常會看到作者將日本文化融入其中，就算如漫畫這種青少年比較

常接觸的創作也是。在奇幻文學方面，《陰陽師》可說是帶領起一陣風潮，日本人發現原來自己

的國家還有這類題材可以發揮，尤其是陰陽師、鬼怪等等的傳說，從前可能會被認為是怪誕或過

時，現在越來越多人懂得挖掘這一塊豐富的寶藏。但是目前看來的各種創作大多只將怪物、法術

抽出發揮，並沒有把背景、內涵當作運用的元素，不像《陰陽師》不但有日本鬼怪，也帶有日本

的哲理，可惜就連陰陽師的電影，可能受限於片子長度，無法鋪陳出足夠的深度，只能見到《陰

陽師》鬼怪、奇幻的一面，並無法看出原書富有內涵的對談和情節。總而言之，將《陰陽師》視

為現代日本奇幻文學的先鋒並不為過，想要了解日本鬼怪文化又不想讀古書的話，這一系列或許

是不錯的入門。
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