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醫生　難以面對的生離死別

2011-03-20  記者 林映綺 文

「醫生」是個人人稱羨的職業，卻背負許多生命的開始結束，在很多人心中醫生如同神一樣偉
大，他用醫術解救生命，但醫生怎麼看待生離死別？鍾孟宏導演的第一部電影作品《醫生》，用

紀錄片形式講述一位臺灣醫生，在美國治療來自秘魯的癌症男孩，及面對自己小孩自縊的過程。

 

兒子與病人　奇妙的巧合

故事的主角是在美國邁阿密兒童醫院任職的溫碧謙醫生，在一九九六年的時候，自己唯一的兒子

Felix自殺了，那年他才十二歲。那一天溫醫生和自己從臺灣遠道而來的母親在欣賞煙火，突然接

到緊急廣播，趕到醫院時，小孩已經沒有呼吸了。二零零三年，罹患原發性神經內分泌瘤的秘魯

小孩Sebastian來到邁阿密兒童醫院尋求溫醫生的幫助，在Sebastian身上，看見了Felix 的影

子，他們都喜歡畫畫，他們都喜歡蛇，他們也都面臨死亡……在翻開Felix存留的兩百多個箱子，

敘述著Felix過去的點點滴滴，對照著Sebastian的病痛過程，兩者間似乎沒有交集卻又連結在一

起。

Felix 毫無徵兆地選擇在家中衣櫥上吊，看似沒有前兆，但在電影中，卻透露出他對死亡的看法

，喜歡看《幕府將軍》，尤其最愛武士切腹的畫面，在十二歲幼小的心靈，為何會喜愛這樣的血

腥？是不是代表他需要宣洩的某些情緒？用畫筆繪製了一幅關於他的葬禮，美輪美奐的棺木，炫

麗的陪葬品，以及他愛的書籍、寵物等等。對於死亡，他不是恐懼拒絕，他是以「經驗」去詮釋

死亡；Sebastian，幾經波折來到美國，遇見了溫醫生，開始接受治療，面對一連串的放射線治

療令他痛苦不堪，甚至告訴母親他不想活下去了，而經過一番努力後，死神終究帶走了Sebastia

n。

在電影中，鍾孟宏導演以溫醫生錄製的家庭錄影帶作為開頭，是Felix剛開始學刮鬍子的片段，記

錄著一個孩子的成長，是件喜悅的事情，不難發現，溫醫生一家人相當重視孩子的興趣發展，讓

他們恣意地選擇喜好的事物，也會詳細地記下來，對於Felix的不告而別，讓身為醫生的溫碧謙在

鏡頭前顯露他的自責：「事後開始回想，有可能是自殺以後，然後就會覺得說，假如真的是的話

，我醫生就白幹了。」電影中沒有詳細交代Felix自殺的真正因素，但從溫醫生的話也能得到一些

端倪，在Felix的生活必定出現了挫折，使得他在所有人毫無警覺之下，選擇死亡，連身為醫生的

爸爸沒有察覺，只是一廂情願地以為Felix對生死有很大的好奇。平常面對病人時的警覺，卻沒在

自己小孩身上奏效，溫醫生的難過不言而喻。

 

溫碧謙醫生，治癒了許多兒童，卻無法救回自己的小孩。（圖片來源／開眼電影網）

 

醫生、父親？　矛盾的抉擇

所謂醫生，是不是對於生死能夠置之度外？在Felix被送進醫院後，溫醫生非常震驚，當醫生詢問

是否讓Felix進行器官捐贈，他馬上拒絕，他形容：「那種痛是無法接受的！」在醫生與父親的身

份之中掙扎，醫生身分的 Dr.Wen是知道器官移植對病人是福音，但身為Felix爸爸的溫碧謙卻

  推文推文  
推薦文章

● 變化自如　幕後的聲音演員

● 那些年　爸爸與芭樂的回憶

　

● 關余膚色　我想說的事

總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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親子野餐趣　草地微旅行

二○一四年十二月六日，由一群七年級生組成
的團隊發起的親子野餐會，在臺北大安森林公
園登場。

重機街頭文化　磅礡展出

由雜誌社所主辦的重型機車展「Ride Free
5」，在五股工商展覽館盛大展開，呈現具有
速度和藝術感的騎士文化。

也不能接受當下的震撼，選擇拒絕。面對家人的生離死別，在情感與理性之間，醫生是矛盾的，

如同《心靈點滴》中翁派奇亞當斯面對女友的死亡，他選擇逃避，但在同伴的鼓勵下，使他繼續

完成醫學院的課業。溫醫生一家人選擇離開原本住的地方， 直到鍾孟宏導演的拍攝，讓溫醫生夫

婦侃侃而談這段陳年往事。

人生漫漫長途中，誰能面對那麼多次的死亡，除了醫生沒有其他的職業了。Sebastian從秘魯輾

轉到美國，對生命的期待像是獲得一盞明燈，但背後承受的苦痛，沒有經過治療的人是無法想像

的。當Sebastian快樂地說著在家鄉種著香蕉樹的點滴背後，卻遮掩不了他的生命正在消失，電

影當中鍾孟宏導演並未多著墨在溫醫生與Sebastian的互動，但是這些互動所代表的意義，是非

常深厚的，以一位醫生的角度與病人相處，帶著反思與 Sebastian 經過這段短暫生命，在事故

過後，回頭思考當時與Felix的過往，不只是位醫生，也是作為爸爸的一大躍進。

經過多年，溫家夫婦每年依舊會到Felix生前談及心中理想的墓地陪伴他。

（圖片來源／開眼電影網）

 

醫者的「父」心

《醫生》以黑白的方式呈現，沒有色彩的渲染，以舊照片和生活片段呈現Felix和Sebastian生命

的歷程，生命中的小事對他們來說都有大意義，這兩個人在溫醫生都扮演著重要的角色，一個是

親骨肉，十二年的陪伴太少，作為醫生卻無法挽救自己小孩的生命，當醫生的遺憾是無法彌補的

。遇見Sebastian，讓溫醫生重新檢視與Felix的關係，回憶起來眼淚少了，但思念與不捨還是流

轉在溫家，就像Sebastian的父母親，離開了令人傷心的美國後，還是無法忘懷Sebastian短暫

生命的歡樂。這部紀錄片不探討醫學上太多的問題，例如Felix遭受的挫敗，也沒有Sebastian最

後離去的畫面，以溫碧謙醫生的角度，去看待這兩個孩子在生命中的起伏，也許紀錄片所追求的

真實，無法一一呈現在《醫生》中，不去深刻挖掘溫家的痛，呈現他們想說的，也許是最好的方

式。

《醫生》並不是一部灑狗血的電影，而是一部娓娓道出一位父親和一位醫生在面對骨肉離開世間

的悲痛，他的束手無策和道出過往的心酸。醫生，面對死亡沒有比平常人更容易，他們也都只是

為人父母，也都為自己的孩子祈禱，也都在時間中找出口。

▲TOP
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