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2011-09-25  記者 賴映秀 文

「死亡意味著什麼？」、「目睹『死亡』的發生應該是一個很了不起的事吧？」兩名女高中生在

暑假前夕突然思索著這個問題，為了感受「死亡」，心中對彼此存有嫌隙的她們，各自展開一段

尋找解答的旅程；這是日本爭議作家湊佳苗的新作品─《少女》。

我想親眼見到死亡的瞬間─《少女》（圖片來源／findbook）

 

 

故作神秘地炫耀：有人在我面前死掉故作神秘地炫耀：有人在我面前死掉

多數人同意「死亡」意味著生命的終結，對於疾病纏身的人可能是一種解脫，對於因為犯罪而被

判刑的人則是一種懲罰，但是對於自殺者來說，「死亡」不是結束，而是重新啟動生命的開關，

因為自殺者不滿於生活現況，找不到或沒有能力改變，認為死亡可以將他們引向康莊大道。《少

女》一書中自殺者的朋友、或是目睹自殺經過的人，把「見證死亡」當成能夠與人交換的秘密，

主角由紀、敦子也想擁有這樣的經驗，好像與死亡擦身而過，就能夠讓自己更加成熟，也多了一

個可以向別人炫耀的故事。

 

 

到死亡的入口迎接死亡到死亡的入口迎接死亡

由紀和敦子不約而同地尋找「死亡」，試圖在一個暑假中完成他們的目標。由紀加入一個定期到

醫院為病童朗讀故事的公益團體，她認為這群生病的孩子中，一定會有人離開，而她只要能夠認

識那名不久於人世的病童，再看著他死去就能達到「見證死亡」的目的。敦子因故到另一個死亡

經常發生的地方—老人安養院，安養院的居民非病即老，在老人安養院裡擔任兩星期的義工，這

些垂垂老矣的老人總會有人離開。

由紀因為演出布偶劇認識兩個小病童，他們也成為由紀的目標，小男孩的手術成功機率僅僅百分

之七，他希望能夠再見毫無音訊的父親一面，而由紀希望小男孩能夠在臨終前感激地看著她，好

讓她有「參與死亡」的感覺，她決定完成小男孩的心願。敦子在老人安養院的工作是協助一名打

理雜務的大叔，大叔對她很疏離，敦子一直無法拉近與大叔的關係，直到敦子救了一個因為麻糬

而噎到的老奶奶，大叔和她之間才熱絡起來。

兩人的計畫到最後都沒有實現，雖然她們一起看見別人與死亡擦身而過，只是那時「見證死亡」

已經不是那麼重要了。老奶奶被麻糬噎到時的猙獰表情，讓敦子對於「死亡」的綺麗幻想破滅，

取而代之地是對生命的尊敬。曾經，敦子與由紀都無法接受自己放棄劍道，那些讓她們放棄的原

+1     推文推文推文推文  
推薦文章推薦文章

● 變化自如　幕後的聲音演員變化自如　幕後的聲音演員

● 那些年　爸爸與芭樂的回憶那些年　爸爸與芭樂的回憶

　　

● 關余膚色　我想說的事關余膚色　我想說的事
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本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。
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嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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因，在她們生理或心理都劃下了傷痕，直到與「死亡」的近距離接觸後，兩人才明白之前所認為

的傷害，都是自己放大的。隨著兩人前嫌盡釋，「死亡」的價值已經不為她們所談論，「死亡」

終究不會是這輩子重生的開關。

 

 

殺人的勇氣殺人的勇氣v.s.自殺的動力自殺的動力

《少女》從一個少女的遺書開始，最後結束在另一個自殺少女的告白，書中簡短卻深刻描繪日本

社會不容忽視的問題，例如女學生援交、輕視生命價值、電車之狼等等議題，是兩名少女在尋找

「死亡」的過程中，直接或間接影響他們的線索，甚至有「殺人預告網站」，雖然架設者是想提

供使用者抒發日常生活不滿，但是意圖殺人者將殺人宣告視為英雄式行為，在滿是「我想殺人」

的網頁上寫下真正的殺人預告，恐怕對行兇者是一種鼓勵。

書中一句：「如果我死了，會不會有人難過？」寫出青少年面對死亡的第一個念頭，當他們遇到

難關，認為自己無力解決的時候，輕生的念頭就開始萌芽，若身邊的親人朋友沒有察覺異狀，讓

他們覺得自己孤立無援的時候，往往將「死亡」當成困境的唯一解答。另一個殺人於無形的，是

青少年時期尚未穩固的「自信心」，害怕自己做錯事，擔心自己被團體孤立，還要忍受網路上不

具名來源的輿論，彷彿身處監獄般時時刻刻被監視著的壓力，經常讓青少年的情緒緊繃，一旦面

對巨大挫折便支撐不了，年輕的性命就此殞落。

作者湊佳苗因《告白》一書而聞名，同名電影更將書中的校園霸凌情節完整呈現在觀眾眼前，透

過主角們第一人稱的敘述方式，讓每個人物的性格都立體呈現，也看見不同立場的人觀看同一個

事件的角度竟是截然不同，每個人都只想看見自己能夠接受的，真實地反映人性，這些寫作特點

在《少女》也找得到。敦子與由紀互相猜忌，質疑對方和自己的友情，戴著有色眼鏡看待對方的

行為，試圖印證自己的假設，卻忘了自己已經隔著一塊鏡片，忽視那些足以推翻假設的證據。

 

 

校園輕生風氣　日台皆有校園輕生風氣　日台皆有

台灣社會對於自殺經常抱持負面印象，認為想不開的人才會選擇自殺，卻忽略這些人還未放棄之

前的求救訊號。公共電視於2010年播出的系列劇《死神少女》，透過各種校園或家庭問題檢視青

少年極度悲觀的生命，少年們可以選擇解決問題活下來，或是抑鬱地結束生命，而死神少女是他

們決心的化身。這部戲劇看在保守人士的眼中是將自殺合理化，誤導青少年將「死亡」視為解決

問題的方法，但是如果換個角度看，故事的主人翁中，也有人努力突破阻礙，原因在於他們成功

地找到自救的方法，不像其他悲劇的主角，淪為大人口水戰裡的犧牲品。

公共電視推出結合校園與自殺議題戲劇。（圖片來源／網路搜尋）

「見證死亡」並不像由紀或敦子一開始想像的值得四處誇口，相反地，越是接近「死亡」才會越

明白它是一個再平常不過的事情，每天都有人離開這個地球，也有人加入這個地球，地球還是轉

動著而沒有任何改變，說嘴的人只是湊巧跟自殺者有關係罷了，他們也沒有救下自殺的人，說起

來，「見證死亡」比「逃離死亡」還更不足以為道。
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總編輯的話總編輯的話

本期共有十九篇稿件。頭題〈夢想配方　攝影
甜點與咖啡〉忠實刻劃一位科技新貴勇敢出
走，開設一間攝影風格咖啡廳的歷程和堅持。

親子野餐趣　草地微旅行親子野餐趣　草地微旅行

二○一四年十二月六日，由一群七年級生組成
的團隊發起的親子野餐會，在臺北大安森林公
園登場。
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