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久石讓的感動　如此創造

2011-11-11  記者 顏伊婷 文

日本首席電影配樂大師 ── 久石讓，首次以文字的方式記錄他的對於音樂創作的現身說法。《感

動，如此創造》（感動をつくれますか？）一書中一窺他談論身為一名作曲家（composer）與

創作的關係，同時也以深入淺出的語言文字，帶讀者進入音樂無國界的想像空間中。

久石讓首次以文字記錄他對音樂與創造的現身說法。（圖片來源／Google圖片）

 

創造　久石讓從自身經驗談起

在《感動，如此創造》一書中，從細微處就可輕易看見久石讓身為音樂人的影子。舉例來說，一

般書籍中主要扮演概說角色的序，在本書中便被作者安排為「序曲」。事實上，「序曲」二字通

常是用於歌劇開幕前所演奏的管弦樂，以準備開幕或是暗示劇情發展的意思。整本書除了序曲以

外，主要分成六大章，全書皆以第一人稱口吻撰寫。同時，作者以身為音樂家的視野出發，透過

文字的呈現，輾轉的邀請讀者共同思索、琢磨。

本書以自傳式口吻作為全文的敘述方式，作者主要以說故事的形式，站在分享的角度表達他的個

人觀點。整本書從第一章：正視自己的「感性」，到最後第六章：「掌握時代的潮流」，幾乎章

章都不脫離「創造」二字。文中有些字句以標楷體表現，代表作者對於創作的核心想法。

「符合邏輯的思考，依據腦中所累積的知識、經驗等等。曾經學過什麼、體驗過什麼，才能

逐漸構成創作的血肉，這些都存在於邏輯思考的根本之中。」── 久石讓

從音樂的視野出發，透過他個人在思考的過程當中，內容集結了作者對於「創造力」的個人主觀

看法，同時也毫不吝嗇的在書中談論自身經驗。作者不單單純粹以「創造」二字貫穿全文，除了

實際舉出自身創作經歷的例子以外，他也提供自己如何在日常生活當中實踐出的過程，如此一來

，會使讀者閱讀起來有一種信服的感覺。
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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久石讓同時擔任指揮與演奏鋼琴，與其他演奏家共同演出他所創作的＜龍貓＞一曲。

（影片來源／YouTube）

 

文字代替音樂　跳脫固有框架　　　

乍看到書名《感動，如此創造》與副標題＜久石讓的音樂夢＞，讀者可能以為該書僅為作者分享

個人作曲歷程。但在仔細閱讀內容後，先入為主的觀點會完全消失。原先的想法可能以為通篇所

講，應該會是以音樂創作經驗為主，但實際上是相差甚遠。

第一、二章久石讓以自身為例，輔以生活中許多的客觀條件與過去經驗的累積，延伸到創作者所

應抱持的態度與核心為何；第三、四章作者暢談在現實生活中的實際創作體悟，從電影配樂中的

發想到創作步驟，乃至於他的內心世界與自我期許；最後五、六章則是廣泛地從教育討論到中、

日、台、韓四國的電影工業，表達出他對文化傳承的強烈深層關懷。

另一方面，由於作者的出身背景與音樂關聯性高，因而撰寫本書時，在運用文字方面，有時候會

寫出較偏音樂導向的專業名詞，因此作者在書中也特別在內容的部分做了標記，並在文章下方處

對該名詞特別延伸解釋，讓讀者對音樂的世界多一份了解。

而在本書每一個章節中的內文裡，均會在段落與段落之間下一個小標題，以簡單扼要的一句話，

統整並總結該段文字，以做為其內容的核心。篇幅大多不長，文字淺白易懂，閱讀起來不會讓讀

者感到負擔，但美中不足的是小標題之間並無太大連結性，每篇文章的收尾與開頭的關聯性太淺

，使讀者閱讀起來有些許錯亂。

 

與時代並進　創作不改本色

「我會注意時代的潮流，從中反覆推敲該用何種方法、從什麼地方，讓時代的需求與我的音

樂相互結合。」  ── 久石讓  

特別值得一提的是，身為音樂家的久石讓對於創作的態度，是將自己定位為社會的一份子而從事

創作，創作者意識到社會中的供需情形，自然會從商業角度出發，而作者則是表態他是以創造性

做為首要考量，不全然是以商業音樂進行作曲。對比於今日創作者，不禁讓人反覆思索 : 現今仍

存有多少人，不以迎合市場口味而進行創作。

在眾多書籍當中，屬性同樣是分享自身經驗與表達深層關懷。嚴長壽在《我所看見的未來》一書

當中，同樣將他個人多年在國際上、專業上所學到與領悟到的化為文字，並以他本身所看見的經

驗，在書中談到台灣在未來可以朝向優勢與方向。在久石讓《感動，如此創造》中有相同的理念

，兩位都是以自身專業領域角度出發，並針對了該行業從現今到未來的可發展目標做出了精闢地

剖析。
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關余膚色　我想說的事

活出自我「不留白」，小麥膚色的宣言。

變化自如　幕後的聲音演員

資深配音員蔣篤慧，娓娓道來身為臺灣配音員
的酸甜苦辣。

嚴長壽《我所看見的未來》一書。（圖片來源／Google圖片）

 

另一種方式　音樂以外的世界

首次透過文字談論他身為音樂人和創作的關係，久石讓嘗試以文字扣緊「創造」，盼望用文字讓

讀者與聽者更貼近他的想法和理念。除了作曲以外，久石讓在序曲中提到，逐步向外拓展到音樂

以外的世界是很重要的。

他認為透過各式各樣的工作，和不斷地與社會建立起聯繫的過程當中，使他想要透過書寫去呈現

，在他十幾年的創作歷程裡不曾談過的想法。從此書中可以看到，原來，久石讓的音樂夢也可以

經由「文字」如此創造。久石讓的魅力，除了能從音樂上能扣人心弦以外，同時也能藉由另一種

管道 ─ 抒寫，帶領讀者闖進他的異想世界中。

久石讓的官方網站：http://joehisaishi.com/index.php

▲TOP

國立交通大學機構典藏系統版權所有 Produced by IR@NCTU

http://joehisaishi.com/index.php
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7415?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7403?issueID=536
javascript:void(0);
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/about
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/contact/1
http://www.nctu.edu.tw
http://dct.nctu.edu.tw

	久石讓的感動　如此創造
	推薦文章
	● 變化自如　幕後的聲音演員
	● 那些年　爸爸與芭樂的回憶
	● 關余膚色　我想說的事
	總編輯的話 ╱ 郭穎慈
	本期頭題王 ╱ 洪詩宸
	本期疾速王 ╱ 吳建勳
	關余膚色　我想說的事
	變化自如　幕後的聲音演員


