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最貧窮的哈佛女孩

2011-11-17  記者 楊依靜 文

灰階的封面，一個女孩蜷縮在角落，《Breaking Night》被翻譯為《最貧窮的哈佛女孩》，述

說著一段女孩從自甘墮落到奮發向上的故事。

《最貧窮的哈佛女孩》封面所擺的照片吸引讀者目光，在書店不禁讓人駐足。（圖片來源／Google）

有毒父母　伴成長

莉姿．茉芮（以下簡稱莉姿）出生於紐約市布朗克斯區，當母親身懷六甲的時候，爸爸卻因為販

毒被抓，還關在拘留所裡。

在雙親都吸毒的環境下成長，莉姿大約四、五歲的時候就知道「毒品」是什麼了。因為看著父母

親每天都在廚房裡，拿著一些白色粉末，或是針頭往他們自己的手上扎，然後，就陷入一種神志

不清的狀態。

有時候，莉姿還會主動幫忙販毒的爸爸把風，當毒蟲到家裡來進行交易的時候，她就會幫忙注意

窗外是否有警車經過。她覺得這麼做，就可以使整天都在吸毒的父母，投注一點點關心在自己身

上。

慘淡歲月　流離失所

由於父母親把大部分的生活花費用在購買毒品上，因此，莉姿一家人必須仰賴政府的社福補助金

過活，但每個月初領到的補助金，往往在一個禮拜之內就會消失殆盡。因為母親不懂得理財規劃

，只是把錢一味地花在古柯鹼上，所以當家裡一毛錢都沒有、冰箱裡連食物碎屑都找不到的時候

，莉姿與姊姊就會去翻垃圾桶裡勉強可以止餓的東西，就這樣努力生存下去。

到了上學的年紀，長滿頭蝨的亂髮，加上一身髒衣服，想當然爾，莉姿在學校非常不受歡迎，與

學校生活格格不入的她，開始了翹課的生活。學習狀況不佳、加上家境不佳，所以當莉姿年滿十

三歲時，主管兒童福利的機關取得了監護她的權利，被送進了聖安之家——專門收容在生活行為

上有偏差的女孩。

三個月後，莉姿離開聖安之家回家了，但卻不是她原本的那個家。母親結交了新男友（磚頭），

而父親又再次被抓進拘留所裡，所以莉姿無從選擇，只能住進磚頭的家。雖然母親現在不碰毒品

了，但莉姿並不喜歡磚頭對待母親的方式，最後決定離家出走，與朋友們一同在外流浪，過著三

餐不繼的生活。

命運操之在己

莉姿轉變的契機，是在母親因為愛滋病逝世之後。她突然覺得在外闖蕩，總過著有一餐沒一餐的

日子，這樣下去好像不是辦法。有次因緣際會下，從朋友的口中得知「另類中學」，是針對有心

想讀書的人所設計的，即便沒有錢也不是問題。而在那裡，莉姿遇到了改變她態度的良師——派
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。

國立交通大學機構典藏系統版權所有 Produced by IR@NCTU

//castnet.nctu.edu.tw/
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/page/4
http://ctn.nctu.edu.tw
//castnet.nctu.edu.tw/group/33
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/issue/536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/82
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/80
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/79
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/78
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/85
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/81
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/29
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/77
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/2
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/3
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/4
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/5
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/6
javascript:void(window.open('http://www.plurk.com/?qualifier=shares&status='.concat(encodeURIComponent(window.location.href)).concat(' ').concat('(').concat(encodeURIComponent(document.title)).concat(')')));
//castnet.nctu.edu.tw/user/167
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7397?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7397?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7413?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7413?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/publish/ads_history
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7403?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7397?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7415?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7395?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/413
//castnet.nctu.edu.tw/user/406
//castnet.nctu.edu.tw/user/403
javascript:void(0);
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7409?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/406
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7413?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/412
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/29
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7411?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/424
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7406?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/414
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7403?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/398
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83


瑞。原本莉姿只是想把高中念完，拿個學歷證明即可，但派瑞告訴她，他應該善盡義務，告知她

所有可能性的選項，鼓勵她去上一個專門提供給想報考同等學歷測驗的學生的課程。

因為這個「可能性選項」，莉姿想起父母所經歷的一切，他們都是缺乏其他的可能性選項，最終

才會走到這個地步，而現在，如果自己可以從高中畢業，那就意味著，可以有更多的可能性選項

。

從此之後，莉姿從不翹課，並且要求自己讓成績欄上的紅字，換成一個一個的A，藉此申請獎學

金供自己繼續升學，甚至在一次山窮水盡、以為已經無法支付學費的窘境下，獲得《紐約時報》

獎學金，生平故事也被刊登在《紐約時報》上。之後，各地的愛心蜂擁而至，莉姿沒再露宿街頭

過了，這讓莉姿第一次體會到：「他人與我並無分別，我們都只是一般人而已，每個人都在為自

己的目標努力。」終於，莉姿憑著自己的努力，申請上了哈佛大學。

莉姿．茉芮的訪談。（影片來源／YouTube）

人定勝天

每個人都無法決定要出生在什麼樣的家庭、有怎樣的父母。莉姿．茉芮雲淡風輕地敘述自己的成

長歲月，對父母嗜毒的習慣束手無策，但她也絕不讓自己受毒品的引誘，在成長路上跌跌撞撞，

不得不佩服其堅毅與上進。

這類在艱困的環境中成長，後來成就非凡的故事並不少。舉台灣的例子來說，像是「流氓教授」

——林建隆，出身在貧困家庭，後來自甘墮落成了流氓，還犯下一條殺人未遂罪，遭到法律制裁

，於是申請在獄中附設的學校就讀。靠自己的力量參加大學聯考，錄取了東吳大學，畢業後則出

國深造，取得了博士學位。林建隆也將自己的故事寫成《流氓教授》這本書，後來還被台灣電視

公司翻拍為連續劇。

《流氓教授》電視劇上映時，在當時也造成話題。（圖片來源／Google）

奮發向上　發人深省

《最貧窮的哈佛女孩》這本書花了超過三分之二的篇幅在描寫莉姿從小到大如何在惡劣的環境下

生存，在最後幾個章節才提到她為何改變心態，開始奮發向上，成為備受矚目的哈佛女孩。

但一開始看到這個書名時，讀者可能會期待看到的是，從翹課少女到哈佛女孩的轉變歷程，還有

以這種出身進入哈佛之後，所面臨的一切等等。可是作者卻大多著墨在小時候的家庭關係，以及

與朋友翹課、廝混的故事，雖然朋友也是影響莉姿的關鍵角色，但是當提及太多人物時，可能會
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那些年　爸爸與芭樂的回憶

　

在阿爸生日那天，摳摳憶起爸爸與芭樂的故
事。

橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

混淆讀者，讀起來反而略顯枯燥。

書中不斷強調：「莉姿並不恨她的父母，她痛恨的是毒品摧毀了她的家。」這也說明了毒品的可

怕，莉姿的母親從十幾歲就染上了毒癮，她曾跟莉姿說：「要是可以重新選擇，我會好好念書。

」或許也是因為這句話，莉姿才沒有陷入毒品的泥沼裡。

莉姿．茉芮的故事也被翻拍成電影，譯為《風雨哈佛路》。（圖片來源／Google）

從莉姿這個哈佛女孩的故事也可以讓我們思考，在教育制度的體制下，一定要盲目地追求高學歷

嗎？而追求高學歷可能是為了得到好工作，可是學歷與工作之間的關係真的這麼絕對嗎？

其實這並沒有肯定的答案，世界這麼大，一定存在著某些特例，但這故事真正要傳達的應該是，

努力絕對不會徒勞無功，不管世事如何變化，不管下一步會怎麼走，人生絕不會只受一樁事件的

影響而判定成敗！

▲TOP
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