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耽美文學　美化的同志戀情

2012-03-18  記者 張莉雯 文

在異性戀仍是社會主流的大環境下，無論有無偏見，只要聽到「同性戀」這個詞，多多少少還是

會引起大家注意，彷彿這個詞就是「特別的」，不適合公然討論。但是近年來，卻有一股潮流逆

勢湧出，尤其是在網路世界中，「耽美文學」的興起似乎讓同志不再是不能討論的話題。

腐文化當道　

「耽美」這個詞彙源自日本，也就是中文說的「唯美」。唯美主義的創作原本指的是反對自然主

義文學、以官能美感為訴求的文學創作。但從1970年代開始，以描繪同志之間愛情為題材的漫畫

創作逐漸興起，而這類作品通常會將主角的外型、性格，以及故事情節等，都極盡所能地加以美

化。正因為故事與浪漫唯美的意象相連結，「耽美」漸漸成了這類描寫同性情感作品的專有名詞

。隨著這股潮流襲向台灣，台灣也出現了許多「腐女」和「腐男」，也就是閱讀耽美作品的人。

一般說到耽美，通常包含BL（Boys’ Love，指少年之間的愛情）和GL（Girl’s Love，女孩間的

愛情），但大多時候會比較傾向於指稱男同志間的愛情，也就是BL。在台灣的市場中，單行本漫

畫仍以翻譯日本的作品為主，台灣畫家的作品較為少見，蓋亞出版社在國際書展上賣出不錯成績

的《邢大與狐仙》便是相當難得的台灣原創作品，故事背景是根據中國清代一件官衙審理的案子

，加以改編而成。內容敘述自小失去父母的邢大因為長相清秀而遭受到一連串的不平待遇，導致

他的少年時期幾乎在悲慘與動盪中度過，最後他男扮女裝「嫁」給青梅竹馬的劉六，原以為可以

從此過著平淡的生活，最後卻因不得不假冒狐仙而被判死刑。

《邢大與狐仙》上集封面。（圖片來源／Google搜尋）

在《邢大與狐仙》中，作者除了從歷史資料去發展，還天馬行空地創造了主角們在現世轉生後的

新故事。但最後仍以悲劇收場，成為目前這類出版品中相當少見的悲劇結局作品，卻也藉此點出

了同性戀在社會上面臨的許多困境。與之相似地，同樣從歷史去發展的耽美小說作品頗多，例如

鮮鮮文化便曾出版一系列「歷史耽美綺譚」的書系，歡迎對歷史耽美寫作有興趣的作家投稿，因

此題材包羅古今中外，充滿各種令人意想不到的配對情侶檔。

除了官方出版社的商業出版品外，耽美文學最大的舞台其實是同人作品，也就是二次創作的小說

和漫畫。尤其是在網路上，例如銘顯文化的「冒險者天堂」、鮮鮮文化的「鮮文學網」、或是大

陸相當知名的「晉江文學網」，都有不少作家連載了改編自各種原創故事而成的耽美BL小說。而

日本的Pixiv網站則是有許多「腐向」的同人漫畫和插圖。這些二次創作的題材來源相當廣泛，如

文學作品、漫畫、電影、電視劇等，甚至偶像明星也包含在內。例如電影《福爾摩斯》裡的福爾

摩斯和華生這兩個好搭檔，因為在故事中有許多互動，就常常成為耽美作家們發想的題材。
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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雖然耽美作品是以同性之間的愛情為題材，但如同言情小說不等於愛情文學，耽美文學和同志文

學也不盡相同。首先就創作者來說，同志文學的作者通常是由於自身為同志而有所感觸和發想，

進而寫下故事；而耽美文學的作者大多卻是「憧憬著同性間帶有禁忌感的戀情」的異性戀者，所

以這些BL創作事實上是透過異性戀去看同性戀而創作的故事，嚴格說來並不是真正的同志。

以內容來看，可以更明顯發現兩者的不同。BL創作大多都相當注重「性」的表現，尤其是漫畫，

常常出現類似「認識一個月就告白、告白完馬上上床」的劇情，並且將性行為的畫面描寫得極盡

浪漫而唯美。然而現實中不管是同性戀還是異性戀，大多都不會隨便與別人發生性關係。況且因

為社會大環境的關係，同志如果在無法確定對方性向跟感情的情況下，想要告白需要非常大的勇

氣，要像劇情一樣一次告白就成功，機率真的不高。而在漫畫頁數的限制下，經常將感情的發展

濃縮在一起，反而脫離了現實常軌。

感情合則來、不合則去，但在耽美作品充滿美好幻想的劇情中，基本上沒有分手這個結局。一旦

兩個主角成為戀人後，就彷彿可以相愛一輩子，不離不棄。而更加吊詭的是，時常在一部作品之

中，可見幾乎所有人都是同性戀的狀況，範圍可能是一家子，也可能是同學、同事，如風維的小

說《一個爹爹三個娃》，一家四口甚至連朋友全部都是男同志。

以輕鬆有趣的劇情成為經典作品的《一個爹爹三個娃》。（圖片來源／Google搜尋）

而大部分短篇作品會直接把家人或親朋好友的意見忽略掉，但事實上同志們要向自己的親朋好友

出櫃是最困難的一件事，甚至許多人為此被迫分手，更嚴重的還可能被趕出家門、斷絕關係。這

些嚴肅的話題在耽美作品裡較少看到，不過還是有作者會注重這部分的劇情鋪陳，特別是有較多

敘述空間的小說創作。而許多耽美故事中所有人都能夠諒解並且支持主角的設定，也許是同志們

渴望有一天能夠達成的夢想。

 

認清現實與幻想的不同　

不少同志網友在網路上抱怨，自己曾因為「腐眾」們熱切的視線和好奇心而感到被冒犯，因為他

們誤將耽美創作中的故事當作現實，便以為同志就和書中描寫的一樣，公開發表出來的言論竟造

成了同志們的困擾。或是有一些耽美文學中用來代指特定部位的詞，被轉化成帶有侮辱性的語句

，如「爆你菊」之類，就可能會使一些男同志感到不愉快。

另一方面，目前台灣和日本的出版市場都頗為看好腐眾們的消費能力，但為了搶攻耽美這塊市場

，有時會出現明明標榜分類為「一般向」的作品，內容卻有許多曖昧同性互動的情況。雖然的確

受到腐女腐男們的喜愛和支持，卻也讓許多不能接受耽美創作的讀者一不小心就「踩到地雷」。

CLAMP的作品《XXX Holic》的男主角和友人（左上）並不是同志，
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變化自如　幕後的聲音演員

資深配音員蔣篤慧，娓娓道來身為臺灣配音員
的酸甜苦辣。

追本溯源　探究大地之聲

大地音樂製作人吳金黛，藉著音樂的力量，使
聽者重新審視自我與土地之間的連結，並以尊
重的態度看待生命。

但卻偶有足以讓腐眾覺得曖昧的互動（圖片來源／Google搜尋）

耽美文學發展至今，已經具有相當的規模，但成見仍然存在。網路論壇上偶爾還是有人發表覺得

BL很「噁心」的言論，可是更多的時候，腐女們旁若無人地開始聊起BL話題，甚至越講越限制級

，讓原本持中立態度的人覺得反感，轉而對耽美作品產生負面的印象。這不僅對作者、腐眾們都

不好，對無辜被扯進來的同志們更是百害而無一利。
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