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變化自如　幕後的聲音演員
張婷芳 ╱ 人物

改變 　從此開始

2012-03-24  記者 許鈺煊 文

一群高中生因緣際會之下湊在一起，討論著如何用自己的力量為這個社會帶來些許的改變。這是

我高中二年級參與的一個團隊，跟8個不同學校的高中生一起發想，嘗試自己的可能。

究竟青年有什麼力量，可以做什麼樣的事情，我們很懷疑。一開始只是當作交一個作業，希望趕

快把這個計畫完成就了事。一群人找了很多不同的非營利機構，企圖嘗試一些志工性質的服務，

但似乎都不能滿足我們心裡對於「真正改變」的期望。

改變從讓別人知道開始

首先我們決定用部落格的方式，記錄下我們所做的每一件事情。「既然做單一的志工好像改變程

度也不大，那我們乾脆用部落格記錄下來讓更多人知道，說不定他們看到了也會想要跟我們一起

做！」基於這個單純又不考慮成果效益的想法，我們開始了做許多奇奇怪怪的事，期待這些事情

的發佈，讓更多我們身邊的人知道原來高中生可以做的事情有很多。

就像是一個小記者的角色，我們報導我們自己在做的事情，儘管最後成效有限，但依然是一段有

趣的回憶，讓現在的我三不五時可以回味小時候做過如此瘋狂的事情，心裡默默的感到驕傲。

從淨灘到探訪育幼院

高中生的腦袋裡，真的沒什麼新奇的點子，第一個想到的就是耳熟能詳的淨灘。但對於這一群都

市長大的學生來說，到海邊撿垃圾還真的是頭一遭。

當天我們搭著捷運往淡水附近的海邊，帶著幾個大垃圾袋和夾子，十分簡單。海邊風很大，時常

要追著垃圾跑，更有時候整袋垃圾都被吹走或吹翻，8個熱血高中生演起了在風塵中的大俠，自

以為是的夾起垃圾，樂在其中。

或許很多人會問我們，何必要淨灘呢？你撿了之後還是會有人丟，這樣你不是永遠撿不完。當時

我們只是單純的認為，如果我們以高中生的身分做了這件事，或許能告訴一些人「他們也可以」

吧，只是簡單的小動作，誰都做得來，但到底有多少人會真的去做呢？我們期望透過部落格，告

訴大家，就是我們「真的」去做了！

我們所做的事情五花八門，除了淨灘之外，也拜訪了許多非營利組織。有一次我們特地到桃園拜

訪一個類似兒童收容的機構，準備一些小遊戲和故事，和小朋友玩。

這個機構十分特別，專門針對父母為犯罪者的小朋友做收容跟照顧。機構的創辦人是一位牧師，

我們拜訪的當天他十分開心地跟我們聊了好久。他講了很多他對於這些小朋友的不捨，還有他很

開心我們主動找上他們來幫忙。

「那個小朋友的媽媽現在在坐牢，爸爸不知道去哪了。還有那個女孩的爸爸吸毒也被抓去關。」

他介紹了好幾個有類似背景的小朋友給我們認識，他希望這些小朋友不要因為上一代的錯誤而影

響到自己，也期望透過機構的力量，讓小朋友可以健康快樂的發展。

以一個涉世未深的學生來說，聽到這些事情是覺得很驚訝且失落的，當我們跟這群小朋友很開心

地玩在一起，心裡都會偷偷地捨不得他們，也更希望我們的陪伴可以帶給他們更多的快樂。
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● 那些年　爸爸與芭樂的回憶
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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利用假日熱血淨灘，大家與成果拍照。（照片來源／許鈺煊提供）

探訪不為人知的小故事

除了服務性質的事情之外，我們異想天開想要報導一些不為人知的故事讓高中生知道。我們選擇

了兩個有趣的主題：計程車司機和中正紀念堂唱戲曲的年長者。就因為年輕熱血，我們真的找到

了這兩個族群的人並做了深入的訪問。

計程車司機一直是一群容易被貼上負面標籤的族群，兇狠、沒禮貌、喜歡繞遠路等等都是一般大

眾容易對計程車司機既有的印象。基於這樣的印象，我們希望透過部落格讓大家可以了解運將們

的真實面貌。

我們約到訪談的運將，樣貌頗為兇狠，一開始看到的時候很令人害怕。但開始訪談之後，才漸漸

了解這個行業的辛苦。計程車司機因為長期開車維持同一個姿勢，很容易有職業病；運將在同行

間有許多規矩，有的計程車會有自己可以排隊接客的地區範圍，但如果有其他計程車搶載客，就

很容易發生衝突。訪談的司機有一些與其他同行起衝突的經驗，他分享地泰然自若，但我們聽來

都覺得相當驚恐！

計程車司機之外，我們也特地找了清晨在中正紀念堂聚在一起唱戲曲的年長者，希望可以了解他

們的故事。我和另一個同學特地起了個大早，在中正紀念堂找年長者搭訕。老先生跟老太太很熟

練地彈奏自己的樂器，其中一個人念了一個曲名，大家就立刻開始配合彈奏。老太太跟我們分享

，他們都一起練習的，很多曲子都難不倒大家，所以隨便哪一首幾乎都可以彈唱。

那天上午，我們就這樣跟著這群精英戲曲團哼哼唱唱，真的停下腳步去了解每一個人的小故事，

也藉由部落分享給更多人。

 

每一步都能造成改變

你可能想問我，當初做了這麼多事情到底有什麼用？部落格的效果好像也沒有很好，我們真的有

改變什麼嗎？

我會回答，是有的。不管我們當初的構想有多傻，希望可以影響到多少人但可能效果有限，但當

我現在大三回頭看，高二自己做的這一切，我發現事件與事件是會被連結在一起的。

現在就讀傳播科系的我，時常寫人物以及事件的報導，或者現在參與的社團在與非營利組織合作

引進國際志工，這一切，似乎都是有跡可循的。原來我會變成今天的樣子，是因為當時的經驗帶

給我許多改變。而說不定真的有某一個人，看過我們的分享，他可能印象不深刻，但在他生命中

的某一刻做的某一個決定，或許就是這一點點改變而悄悄造成的。

我還是驕傲的，回憶起一切高中的瘋狂故事。也始終記得當初的熱血精神，只要你真的勇敢去做

，就會有改變因為你而發生。
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親子野餐趣　草地微旅行

二○一四年十二月六日，由一群七年級生組成
的團隊發起的親子野餐會，在臺北大安森林公
園登場。

重機街頭文化　磅礡展出

由雜誌社所主辦的重型機車展「Ride Free
5」，在五股工商展覽館盛大展開，呈現具有
速度和藝術感的騎士文化。

在沙灘上寫下I do，代表我們願意開始為改變而行動。（照片來源／許鈺煊攝）
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