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劉雨婕 ╱ 人物

變化自如　幕後的聲音演員
張婷芳 ╱ 人物

分享　讓每一天更好

2012-03-24  記者 陳琦 文

生活是由無數的畫面，和無限的故事組成的時間軸，在這條時間軸上，每個人每分每秒都因為經

歷了一些過程，而對世界產生想法。也因為人與人之間的關係不同，扮演的角色不同，所以人類

需要透過分享彼此的生命，來完整自己的人生，找到每個時刻，屬於生命的意義。

在生活的路上 挖掘回憶

台北的雨，其實不是認真地想要成為洗衣機中的水，它們一點也不想，這樣俐落地洗盡這個城市

一天的情緒。我右手舉著著手機，左手拿著高中同學去年合送我的生日禮物，一個簡單卻極具質

感的筆電包，往台北車站捷運站奮力地往前推進，準備回家去。

生活每天都是從一個地方到另一個目的地，

這樣的過程，也能累積感動。（照片來源／陳琦攝）

捷運，是台北最重要的交通樞紐，它承載著身為台灣人多少的追求與夢想，看著匆匆走過的人群

，我不禁納悶，每個人在來到這裡之前，去了哪些地方，見過哪些人，來到這裡之後，下一站是

哪個彼方，又準備要完成怎麼樣的故事。

左手邊的博愛坐上，有一對母女，裝扮的漂漂亮亮的，應該是要準備赴約，也可能是要共進晚餐

，右手邊博愛坐上的小男孩，長大後，應該也會這樣陪伴愛自己的家人吧，我心想。

每當看見家人出現在同一個畫面，總可以提醒我，要多麼感謝，自己可以幸運地降落在，一個溫

暖的傘翼之下。等等回到家，要記得在Facebook上寫下這個溫馨的畫面，讓大家一起感受到溫

暖。

三個高中生，聚在一起說著關於小女孩粉紅色的小小秘密。還記得小時候，朋友間總會拿著市內

電話，聊天聊一整個晚上，話題總離不開青春時期對於每個在乎的人，淺淺卻深刻的看法時，常

常會不小心失控，越講越大聲。

等到掛掉電話後才發現，這些小秘密，可能早已透過窗和空氣，橫衝直撞到了他人耳裡，然後不

免感到有些難為情。於是我決定把耳朵關起來，讓她們可以更自在的沈溺在自己的小小宇宙之中

。

小細節 組成燦爛

下了捷運，還要走約十分鐘的距離，才可以回到住的地方。走路這件事情，已經成為生活中，必

須存在的養分之一。公眾的交通運輸很快，科技發展很快，經濟衰退很快，有太多事情不斷地用

光速，在改變我們熟悉的世界，一切的一切太容易瞬間變得陌生。走路的慢，讓我可以花時間，

好好觀察我生活著的地方。
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。

國立交通大學機構典藏系統版權所有 Produced by IR@NCTU

//castnet.nctu.edu.tw/
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/page/4
http://ctn.nctu.edu.tw
//castnet.nctu.edu.tw/group/33
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/issue/536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/82
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/80
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/79
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/78
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/85
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/81
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/29
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/77
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/2
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/3
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/4
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/5
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/6
javascript:void(window.open('http://www.plurk.com/?qualifier=shares&status='.concat(encodeURIComponent(window.location.href)).concat(' ').concat('(').concat(encodeURIComponent(document.title)).concat(')')));
//castnet.nctu.edu.tw/user/140
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7421?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7421?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7411?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7411?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/publish/ads_history
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7403?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7397?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7415?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7395?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/413
//castnet.nctu.edu.tw/user/406
//castnet.nctu.edu.tw/user/403
javascript:void(0);
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7409?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/406
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7413?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/412
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/29
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7411?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/424
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7406?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/414
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7403?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/398
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83


不論是街角小小的商店，還是便利商店親切的店員，

都可以帶給人一些對於生活的靈感。（照片來源／陳琦攝）

轉角的寵物店，來了幾個新的面孔，每次經過他們時，我都會用眼神祝福他們健康快樂，因為發

現到了新的改變，所以有機會將祝福給更多的他們。

在我們家附近的便利商店，僱用了一個身心障礙者，這讓我的購物經驗變得特別，也變得頻繁，

因為提供了一些不一樣的機會，所以生活的體驗也跟著不同，雖然說不上來，那是不是因為滿足

了同情心作祟下的憐憫，而感到快樂，但可以確定的是，它是一個正面情緒，可以讓生活更有力

量。

科技 讓關係緊密卻疏遠

回到家後，理所當然的第一件事情就是要打開電腦，打開電腦後，理所當然的第一件事情就是要

打開Facebook，這樣的理所當然，讓生活有一些固定的習慣可以遵循。

身處在這樣科技發達的時代之中，在我感到幸福的同時，我也感到悲哀。幸福的是，我可以盡情

地飲用，每個朋友托付在Facebook上的祝福，它將整個世界的故事串在一起，讓每個使用者，

可以因為每一個分享，而改變自己一點點。除了Facebook，還有YouTube跟很多很多，各式各

樣的部落格，給大家一個平台，一個很大很大的平台，去分享所有的所有。

昨天已經和室友，將製作黑森林蛋糕的食材和食譜準備好了，甜點光用看的就可以讓人感到幸福

，多麼期待有朝一日，我也可以用甜點存在的初衷，讓這個世界有更多美好的事情發生。

找媒介說想法 改變世界

一天的時間過得很快，我們每一天的生活都是由這些小小事件組成的，而人類最值得珍惜的功能

，就是我們可以對所有事情進行思考。我們思考著如何做一個成功的人，如何與所有愛著的人有

一個好的關係，也思考著這個社會，有沒有什麼是我們可以盡力去補齊，在此同時，我們也在體

現，屬於自己人生的意義。
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場場難忘　啦啦隊賽事

我的啦啦隊人生是由無數次參與的賽事累積而
成，場場都獨特、場場都難忘。

老驥伏櫪　馬躍八方

獲得世界象棋聯合會認證的特級國際大師馬仲
威，他下棋的心路歷程，與對臺灣棋界整體環
境的看法。

藉由分享每一個生活中的學習，去讓自己或是另一個人的每一天更好。

（照片來源／陳琦攝）

這些思考過後的反應與感想，都是讓明天變得更好的關鍵。有人選擇用文字，把這些體驗和觀察

，寫成書供所有人閱讀；有人選擇拍電影，把每個故事記錄下來，讓成千上萬的觀眾可以一起身

歷其境；有人把自己的概念加上創意，做成各式各樣的商品，提供一些解決方法，給某些需求。

是時候該跟今天說晚安，然後去準備面對明天的所有力氣，在闔上眼之前，我默默的盤算著，要

讓我的這些思考，用什麼樣的方法與角色，去跟大家分享，然後確確實實地造成一些影響，散發

一些光芒。

我的決定，會一篇篇的在此呈現。

▲TOP
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