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走自己的路　陳台倫

2012-05-20  記者 吳孟芯 報導

當興趣變成一種專業，再變成工作、職業，十年之後，你／妳還會充滿熱忱嗎？陳台倫自高中接

觸樂旗至今，一路走來始終堅持對樂旗的熱愛，甚至創辦樂府、轉化成自己的工作，持續推展樂

旗活動。

想學音樂　開啟樂旗之路

一個選擇社團的動機，讓陳台倫從此和樂旗結下不解之緣。陳台倫從念幼稚園起就時常轉學，因

此他在考上社團風氣興盛的建國中學後，就決定要認真投入社團，培養從小因頻繁轉學而不易建

立的人際關係。

由於以前沒有機會學習樂器，陳台倫最後決定參加音樂性社團。當時建中樂旗隊的招生表演晚於

其他社團，陳台倫說他從未看過這種表演。「當下就決定是它了。」陳台倫模仿當時雙眼圓睜、

下巴都快掉下來的震驚模樣。

陳台倫沒有音樂底子，但卻能利用個人專長彌補不足。他回憶學習長號的過程，笑說自己唯一的

長處就是唱歌，所以剛開始練習時，他會請夥伴吹奏一次樂譜，接著他背下吹奏時的長號把位，

回家再想辦法將把位拉到相同位置，盡力吹出相近的聲音。陳台倫高中三年都往返桃園台北，每

天提著長號搭火車通勤，就是為了能增加練習的機會。

當時建中和中山女高的樂旗隊教練是同一人，因此兩校時常一起練習、也在比賽中互相切磋。但

是久而久之教練越常去帶中山女高的練習，卻疏於安排建中的教練課。陳台倫說，他們反而憑著

一股不能輸的氣勢，硬是想辦法自己看著教練畫的圖練習、想表演動作。雖然第一次比賽時慘不

忍睹，但之後重新修正後的表演卻讓教練驚訝不已：「我不曉得還要教什麼」。

但再次比賽依舊沒有拿下第一名，陳台倫還記得一大群男生，在體育館哭成一團的狼狽模樣。最

令他印象深刻的是，他因為和中山女高的長號夥伴打賭比賽輸贏，賭輸必須理平頭，因此他頂著

一顆平頭回學校，卻意外帶起整個樂旗隊的理平頭風潮。

陳台倫認為凡事不要怕困難，勇敢去做，還是可以闖出一片天。

（照片來源／吳孟芯攝）

天下無難事　做就對了

社團經驗的點點滴滴，並沒有因為升上大學而拋在腦後。陳台倫眉眼生動地模仿母親無奈表情，

表示其他人的父母頂多在高中時期催促著「都高三了，該結束練習了吧？」但是他的母親卻只能

看著長子一路練習到大學，仍沒有放棄的打算。

獨立團體台北樂府也是在大學時期出現。陳台倫說，樂旗隊教練早在高中時就向學生提出創辦構

想，而這個想法也在夥伴之間相互流傳，等到高中畢業後才真正付諸實行。很多時候，雖然教練

能藉著以前參與DCI樂旗大賽的經驗，推動他們嘗試創新與發展，但之後是否能成功實踐、甚至
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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橙色的季節　唯美「柿」界

新竹九降風吹起陣陣柿香，一片澄黃映入眼
簾，那既是辛苦的結晶，也既是甜美的滋味。

延續下去，仍然仰賴他們對個人能力提升的進取心。

所以1999年教練的一次邀約，讓他們發現參與國外巡迴比賽並非遙不可及，陳台倫就說：「通常

事情不會難到無法做」，因此隔年暑假樂府就整團報名、出國參加DCI的巡迴比賽。陳台倫回憶

當時狀況，提到巡迴比賽的一切都必須自己安排，從挑選參加的賽程、巡迴路線甚至是練習場所

等，也必須考量經濟因素。

三個禮拜的巡迴比賽，不僅從知名隊伍如藍魔鬼（Blue Devils Drum and Bugle Corps）等

的演出中增長見識，「他們把樂器吹到滿得像是要炸開一樣」他說道，也讓他們對自己要求更多

，懂得利用時間換取更多完美。有了第一次全團比賽的經驗，之後幾次參加DCI比賽對於陳台倫

、對於樂府來說，都已經不再是難事。

透過樂旗　啟發人生智慧

接觸樂旗多年，陳台倫從完全不熟悉到累積一定歷練，對於台灣的樂旗發展有相當深刻的體悟，

也以推動台北樂府、教授學生為己任。他說，樂府在創辦初期還是行進樂隊（Marching Band）

的形式，但是當教練在一次練習時質問他們：「為什麼還在使用高中生的演奏方式？」以及之後

參與DCI的比賽經驗，讓他們知道真正的自我提升，除了擁有不斷接納新知、勇於嘗試的企圖心

，也必須實質增進技術層面。

因此樂府挑戰、轉型成在演奏層次上要求更多的當代行進樂旗隊（drum and bugle corps），

學著自己組合元素，為隊伍量身訂做充滿張力的曲目，也藉由邀請DCI知名隊伍的前任團員來台

教學，進行技術上的合作與引進。另外陳台倫還提到，樂府自創立以來，不斷在國內外比賽、舉

辦公演等以進行向外行銷與曝光。他目前則主要擔任高中樂旗隊教練，在教授學生技巧的同時，

傳達從樂旗生涯中獲得的理念，啟發學生對人生規劃的思考與態度。

近三年他也開始與教授的學生培養「最後一堂課」的默契，當高二學生結束全國比賽、不需要練

習室外表演時，他會在高二下學期尾聲，安排最後一次屬於高二學生的教練課。課程進行的氣氛

是輕鬆愉快的，陳台倫會利用兩、三個小時的談話時間，生動風趣地描述自身經驗，並開放學生

討論發問，從聊人生規劃啟發學生思考。對他而言，教會學生正確的人生態度，比起只教會技巧

更重要。

台北樂府於今年赴上海表演。本季團員中也有高中畢業後持續參加樂旗活動的學生。

（照片來源／台北樂府樂旗藝術團臉書）

樂旗隊是否能延續下去，端看樂旗隊能在學生之間延續多久。從樂旗人、樂府的角度來看，固然

希望學過樂旗的高中生，能在畢業後加入樂府，因為學生的學習歷程是階段性的，好不容易培養

成熟卻又即將邁入下個階段，讓樂旗活動多半在高中畢業後終止。

但陳台倫認為更重要的是，無論學生是否選擇樂旗隊，心中要能發掘、找到自己真正想學習的領

域，然後努力朝該領域發展，「不能因為懶惰而不想去做。」他說。正如他選擇所愛，並盡力在

喜歡的領域發光發熱，他也希望每個學生都能找到自己的歸屬並發揮所長，未來將不只改善自己

喜歡的部分，甚至可能改善整個社會環境。「路，是自己走出來的。」陳台倫為自己的歷程下註

解。
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