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張婷芳 ╱ 人物

愛情電影的誤讀愛情電影的誤讀

2012-10-14  記者 吳晉宇 文

「這是一個男孩遇見女孩的故事，但你該先知道，這不是一個愛情故事。」曾經看過《戀夏500

日》的人，或許都對影片最前段裡旁白娓娓道來的這句話印象深刻。熟悉電影的人都知道，這個

故事的男孩不會只是遇見女孩，而會更進一步的，愛上她，但為什麼這不是一個愛情故事？這樣

的疑惑深深抓住觀眾的心。

《這不是一部愛情電影》的書名，就取自這樣的一句電影台詞。由知名影評人膝關節執筆，省去

那些攝影、剪輯或是敘事手法的過多描述，將一般影評裡出現太多專有名詞的篇幅留下來，透過

細膩描述角色們的性格、遭遇及衝突，人在面對愛情千百種樣貌在他的筆下清晰可見。藉由膝關

節的書寫，潛伏在那些故事的脈絡底下隱隱約約可聞到的愛情味道，反而讓膝關節在關鍵時刻給

的當頭棒喝格外深刻，於是，我們才明白，這不是一部愛情電影。

本書將林林總總八十多篇的影片心情記錄分為七大類，從〈暗戀迷茫〉、〈熱戀發慌〉……到最

後的〈淡戀無糖〉。一部電影當然不會只記錄戀愛的一小段過程，但透過這些分類，電影裡印象

最深刻，或是最令人深思的情節隱然浮現眼前。作者在書中，不時地反過來和時下的人們作出連

結，這些分類讓正處於該戀愛階段或是曾經經歷的人們心有戚戚，更透過書中文章，再一次思索

自己內心的疑惑與感受。

《這不是一部愛情電影》的書名取自《戀夏500日》的經典旁白。

（圖片來源／愛評網）

 

電影裡的三分自我電影裡的三分自我

戴上虛構故事的面具，電影總或多或少將類似於現實的故事情節搬上大銀幕。於是，當看到電影

裡的角色有和自己相像的一面時，我們輕易的將自己代入，彷彿一起經歷那些半夢半真的人事物

。膝關節對角色的觀察入微，使他書寫每位人物時，能從小地方由淺入深的將每位角色的性格、

特色清楚的描繪，角色們在屏幕前的那一面，在他的文字裡再一次顯現。

《愛情限時簽》裡珊卓‧布拉克飾演的女強人，把自己埋在工作裡，把自己的內心披上盔甲，防

備愛情的來襲。而《初戀那件小事》中，小嵐與小莫年輕時的青澀，對愛情的懦弱卻步。再到《

愛你一萬年》裡，仔仔飾演的吳奇峰，迷戀短期戀愛的他，對長久感情經營的畏懼。電影裡，角

色可以把真實生活裡人們的樣貌，不需經過詢問地在世人的面前展露，於是我們對他在故事裡的

情感糾結有所共鳴，就像自己在面臨那些抉擇，試圖走到自己或許無法走到那條路。

電影當然不可能把單一角色的所有面貌展現出來，更不要說電影裡不只一個角色，扣除主角，還

有配角甚至到路人。愛情裡何嘗不是如此，人們總習慣用特定的一面去面對愛人，不管是還在熱

戀的時候，或是已經走入長年婚姻，扮演體貼溫柔的一面，扮演賢慧持家的一面，習以為常，卻
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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也渴望改變。於是對電影角色的勇敢有所羨慕，對他的懦弱心有同感。然後認同了那些角色，有

著和部分的自己的幾分神似，經歷與自己相似的事情。但電影終究是電影，不管在最後他所作的

選擇是什麼，人們還是要繼續活在和電影平行的現實世界裡。

 

愛的習題　方程式無解愛的習題　方程式無解

在《這不是一部愛情電影》裡，作者藉由書寫，將電影裡許多暗藏的愛情規則闡明，有對「先性

後愛」、「先愛後性」提出討論的《淫幕初體驗》，也有以姐弟戀議題出發的《志明與春嬌》，

或是站在劈腿沒有好下場立足的《忘掉負心女》。世俗總會給我們許多的規範，一部部的電影、

一本本的小說也站在作者的論點，給了我們許多愛的方程式。告訴我們該愛什麼樣的人，要怎麼

去愛會幸福，讓我們即使沒有親身經歷，也看了許多。

一部電影裡最常見的規則，主角遇到困難，主角解決困難，故事結束。但愛情或人生未必如此簡

單，即便解決問題的方程式千種百種，問題的種類可能永遠比方程式多出一些，更何況真實人生

裡，解決了一道難題，後面還有更多的問題等著你。人們可能看著電影裡某一種方程式而感動，

進而以這個方程式去面對人生，但其實該做的不是守著一個方程式，愛情抑或真實世界裡有太多

的變化，方程式不可能永遠幫助自己求得解答，只有腳踏實地，用自己的內心去感受真實，才有

可能在漫漫長路裡，衝破一道又一道的關卡。

 

每個人的誤解每個人的誤解

在回到《這不是一部愛情電影》的書名，書中自然在敘述每個電影中角色們的愛情，但這仍然不

是一部愛情電影。即使沒有包裹著「從此以後，王子與公主過著幸福快樂的生活。」的童話糖衣

，即使是到了最後，有了悲傷結局的故事，這不是我們所熟知的愛情，至少，它不會出現在真正

的現實生活。只是，很多人期望著自己活在一個愛情故事之中，期望一個幸福的結局，殊不知選

擇了愛情，就不可能如同在故事或電影裡沒有煩惱，選擇了故事或電影，儘管情節或畫面再逼真

，也感受不到真實愛情的溫暖。

《這不是一部愛情電影》在膝關節的筆下，將那些有關愛情的電影裡，你讀到、沒有讀到或是錯

誤解讀的故事一五一十的呈現。儘管我們不願承認，人們總會誤讀，將那些電影裡發生的與現實

錯置，或是說，我們心裡期望錯置。遇見帥哥，遇見百分百的愛情，最後最好能一直幸福下去，

但我們內心深處也清楚明白，如果在現實中毫無作為，這些也只是一種不切實際的想像。

誤讀那些愛情故事、愛情電影的人不在少數，但在《這不是一部愛情電影》的後記中作者也提到

，誤讀並非全然負面，誤讀本來就存在於普羅文化之中。而愛情本身又何嘗不是一場華麗的誤讀

，誤判情人的心意，誤判真正愛你的人，了解誤讀，給了我們一個機會去重新詮釋，究竟要繼續

活在面具底下，還是勇於打破面具，端看自己的選擇。

對於電影的誤讀事小，能否真的面對真實世界的愛情與人生才是重點，不管電影裡的角色和自己

有多麼相似，那都不是真的你；不管電影裡為你提供了多少愛的方程式，最後能幫助你找到解答

的永遠是你經過深思熟慮後的真心。《這不是一部愛情電影》幫助讀者了解自己對於電影的誤讀

，也反過來給我們一次機會，思考自己對於愛情電影、對於愛人和對於愛的解釋。

女孩臉上的膠帶隱含著傷痕，對比表面華美的愛情電影。

（圖片來源／博客來網路書局）
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親子野餐趣　草地微旅行親子野餐趣　草地微旅行

二○一四年十二月六日，由一群七年級生組成
的團隊發起的親子野餐會，在臺北大安森林公
園登場。

重機街頭文化　磅礡展出重機街頭文化　磅礡展出

由雜誌社所主辦的重型機車展「Ride Free
5」，在五股工商展覽館盛大展開，呈現具有
速度和藝術感的騎士文化。
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