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在每個人的心中，或多或少都會有個理想或夢想，不管它多大多小，對於自己而言，這些理念都

有重要的意義。而為了讓大家知道自己的理想有多重要與讓每個人認同自己的想法，有些人選擇

站出來告訴其他人自己所堅持的理想與其背後的故事。而在屏東縣泰武鄉的比悠瑪部落裡，正有

這樣的年輕人為了自己的理想努力，一手策畫了一個名為「D-Boy」意思為出現吧！男孩的活動

，要告訴大家他們從自己祖父母身上體會到，所要傳達的一種正面能量與堅持態度，但在傳達理

念的同時，什麼是一個適合的方法與如何具體的行動去表明，清楚讓大家認同要做的事情，是個

更值得思考的問題。

 

D-Boy活動是傳達VUVU所帶來的正面能量與堅持態度。

（圖片來源／D-Boy Facebook粉絲專頁）

 

VUVU故事　激盪出D-Boy

VUVU在排灣族語裡，指的是祖父母的意思，而在在2009年的時候，屏東縣泰武鄉的比悠瑪部落

裡，有幾個年輕人發起了「D-Boy」的活動，就是要表達當初VUVU所傳達給他們的一種正向能

量與堅持的態度。取名為D-Boy是因為D是排灣族語DUVUDA的簡稱，為出現的意思，表示VUV

U堅持的態度應該要出現在每個人日常生活中，也表示D-Boy這個活動本身能在部落內持續推廣

。而叫作D-Boy是為了讓這理念能更貼近部落年輕族群，所以取了這個新穎的名字。

提及這活動的緣起就要談到活動的主要計畫人高志源與高宇軒這兩位堂兄弟，追溯到他們兩人從

自己VUVU那所聽到的故事。他們的曾祖父還年輕的時候，為了維持家庭的經濟，跑去有一定危

險性的工地工作賺取薪水養家。但在有一天，曾祖父在工作的時候，可能是因為沒有注意到自身

的安全，掉落懸崖過世了。之後曾祖母也因為年老生重病，加上自己老公的逝世，夾雜著憂傷的

情緒，病情更加惡化，不久也離開人世間。高宇軒表示：「那時候我的VUVU遇到這件事情算無

大人可靠，但他沒有一直沮喪或放棄，他告訴我們要以堅持的態度去面對人生中遇到的挫折，用

正向的能量去影響每個人。」

而這段故事其實是在三年前的時候，他們的VUVU才告訴他們兩兄弟的，哥哥聽到後心裡很感動

，決心要將這故事散播出去讓更多人知道這份感動與堅持的態度，於是找了堂弟一起策劃D-Boy

這活動。

 

宣傳之外　更需多元內容

對於如何讓大家知道D-Boy這個活動，兩兄弟設計了D-Boy手勢（雙手比YA的手勢，手掌朝外）

，並找尋部落的青年與小朋友，跟他們說自己VUVU的故事與要傳達的態度，希望藉此能拉近部

落青年跟VUVU間的距離，然後一起拍D-Boy手勢並且上傳至社群網站讓更多人看見，並一傳十

、十傳百。
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本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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和宣傳活動比較，實體行動相對而言是較少的。他們後期還有錄製宣傳影片、製作D-Boy的T-sh

irt與到其他部落宣傳，但這些都比較算是宣傳的形式，對於想要傳達出VUVU堅持的態度在給人

的感受度上就沒有那麼強烈。實體行動上，兩兄弟有帶自己的VUVU到國小教小朋友唱族語歌曲

，試著將要傳達的態度與音樂做結合，不過比起宣傳活動，實體行動占的比例仍是不高。

面對這樣的情況，兩兄弟做了更多的嘗試，像是帶自己的VUVU去錄製族語歌曲的CD，讓更多人

能聽見除了VUVU的感人故事，還有這種堅持把族語音樂傳承下去的態度。

 

排灣族年輕人喊出對自己VUVU的話。（影片來源／YouTube）

 

資源有限　成效受限

D-Boy從剛開始到現在主要在籌畫的人仍是高志源與高宇軒兩兄弟，中途當然有很多的支持者在

有活動之時會參與，不過真正要籌畫的話，是找不太到有其他人能夠全心投入的。所以幕後的籌

畫人仍由兩位兄弟負責，對於活動的策畫就較為費心費力，兩個人要包辦海報設計、影片拍攝剪

輯、T-shirt設計等等。

而且D-Boy活動的所有經費都是兩兄弟自己支出，因為活動仍處於尚未成熟階段，一時間很難拉

到贊助或者與其他單位合作。在經費有限的狀況下，要發起別的計畫就有所考慮，在整個活動的

執行上效果就會有所限制。不過兩兄弟表示不管後續可能會有多艱困，他們仍會堅持下去，當D-

Boy態度應用在自己身上時，就是最好堅持下去的理由。

 

部落外　碰困境

活動在比悠瑪部落宣傳一陣子後，兩兄弟決定向外發展，讓更多部落能夠知道自己VUVU的故事

與要傳達的態度。但兩兄弟對於其他部落而言也只是個外人，他們在宣傳上也吃了不少苦頭，像

是已約好但被放鴿子，或是有些部落的小朋友很害羞不肯拍照等。

在面對完全不熟的環境，他們也有解決的辦法，像是善加利用自己的人際關係，有認識的朋友是

不同部落的，就可以先協調好看看朋友願不願意協助D-Boy的宣傳，幫忙召集其他部落的青年與

小朋友，讓活動進行上可以更加順利。

而D-Boy對於真的是一個外人而言，宣傳上困難度又更高了些，外人可能就不會以完全接收的角

度去看這個活動。像今年去八瑤部落當志工的女大生謝宜潔就表示：「當時D-Boy有來八瑤部落

宣傳，我有在旁邊聽，但還不是很了解。還有他們播的宣傳影片畫面暗暗的，可以做得更好，而

且我覺得要拉近小孩跟VUVU距離的話，其實這些做法成效滿有限的。」

D-Boy在八瑤部落遇到當志工的大學生，向他們宣傳理念並拍攝D-Boy手勢。 
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在臺中　品嘗回憶

對於一個從小生活到大的城市，有著豐富且多
樣的回憶。

風城稻米　「粒粒」在目

在十二月稻穗成熟的時節，新竹縣橫山鄉的佃
農開著收割機，一天完成三甲田的收割。

（圖片來源／D-Boy Facebook粉絲專頁）

 

VUVU年長　向上推廣難

D-Boy要推廣的核心就是VUVU帶給大家的正向能量與堅持態度，希望每一個人都能愛自己的VU

VU，從自己VUVU身上學到東西。但住在比悠瑪部落的國小生年安妲室說：「我知道D-Boy這活

動，但我的VUVU不清楚這活動。」

像是D-Boy在活動上，應該是要雙向的溝通，不只是由青年與小朋友表達對自己對VUVU的愛，

像是D-Boy有部影片就是有其他部落的小朋友喊出對VUVU的話，從自己的VUVU身上發現不一

樣的態度與能量，而也要讓VUVU們說出自己的故事或者表達對孫子女的愛，將故事與態度傳承

下去。

但VUVU們其實年紀過大，用族語溝通他們會較理解在傳達什麼，又由於現在的部落年輕人不太

會用流利的族語溝通，所以在傳達上就較難讓VUVU們理解，在活動響應上也會有所影響，可能

會使活動偏向只有單向的發聲。

 

未來路長　堅持態度面對

對於D-Boy的未來發展，部落的人也給了他們很多建議，像是住在比悠瑪部落的美金就說：「他

們可以帶VUVU辦音樂會，讓部落的人真正感覺到D-Boy的精神。」而比悠瑪部落發展協會總幹

事德布蘭恩表示：「我們很樂意和D-Boy合作，像是在豐年祭時，協會是可以安排時間讓D-Boy

發揮的。」

D-Boy活動至今已經三年，對於未來的規劃，高宇軒表示目前他和哥哥都在當兵，所以D-Boy的

活動算是先告個段落，部落出走計畫也暫停了。但這不是個結束，對於他們而言，是休息再出發

。他們也有規劃後續的計畫，像是把自己VUVU的生活拍成紀錄片這類實體的作為，也可能會帶

VUVU到更多國小教唱族歌，唯一確信的是，他們會接納大家給他們的建議，繼續讓D-Boy精神

發揚出去，這個活動也會像當初VUVU跟他們說的態度一樣，就是堅持。
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