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直屬制度　長久的校園風氣

2012-11-04  記者 謝昌錡 文

初至大學，大部分的科系會舉辦抽直屬大會或者直接照系上的老規矩定好自己的直屬是誰，直屬

決定的方式各式各樣都有。雖然直屬制度的存在不太能詳細追溯，但這股吹很長久的校園風氣使

大學生的生活有了不同體驗，像是多了很多聚餐的機會、在求學上多了一些人可詢問的人等。而

不僅在大學，部分高中男校、女校也有直屬的制度，不過在一般男女混合的高中裡，就較少有直

屬的制度，但確定的是，在有直屬制度的校園中，直屬關係在學校生活中確實占了一定的部分與

影響。

 

大學以前　直屬初體驗

直屬串連起大一、大二、大三與大四的關係，而在高中就是高一、高二與高三的連結，這些人是

處於某個共同的團體或社群之下，當這些人組合在一起就形成了「家」。以家的概念去比喻這些

人所處在的同一個社群，是因為這些成員彼此年紀通都常差一、兩三歲，而這樣的差距就用家庭

內的輩分去作比擬，故「家爸」、「家媽」這類的用詞就出現了。

而在高中階段，不一定每個人都會有直屬，要看所就讀的學校為何種性質。像男校、女校這種單

一性別學生的學校中比起男女混校的學校，較會有直屬制度的存在。而直屬的確立方式通常為高

一時班級座號相同的學長學弟或學姐學妹，但也有不同的確立方式，像是有以高一時在同班級的

同座位來認自己的學長或學姐的，這些確立的過程稱之為「認親」。

 

決定直屬　花樣百百種

在高中，是直接有一套規約決定自己的直屬是誰，但升上大學，因為不像高中每個班級都有自己

的教室，就不能以同樣座位的方式決定直屬。但以同樣座號的方式來決定直屬仍是可行的，所以

在大學榜單放榜後，總會掀起一股查詢自己直屬為何人的人肉風潮，當學長姐的就會有一種終於

要當「爸爸媽媽」或「爺爺奶奶」的心情，當然這種心情是好是壞完全因人而異。

比起相同座號這種完全不能掌控自己命運的決定方式，很多系級的學長姐設計了很多種讓學弟妹

決定自己直屬的方式，像是把學長姐的手機號碼放進氣球裡，讓學弟妹隨機射破氣球，然後撥打

紙條上的號碼，當鈴聲響起之際，現場氣氛也隨之刺激緊張；或者是用套圈圈的方式，套中哪個

學長姐的物品就決定了。這些很有花樣的抽直屬方式不僅炒熱了氣氛，也讓大家心服口服自己的

運氣，而每個年級的學長姐弟妹藉由抽直屬的參與也能多認識新生。

抽直屬大會一直都是大部分大學科系盛大的活動。

（圖片來源／Google圖片）

 

家聚現象　直屬精髓

在大學的直屬文化裡，一家之中最常一起做的活動就是「家聚」。家聚正如字面上的意思，一家

的每個人約出來聚一聚，一起吃個飯。而家聚會成為直屬間最重要且最常舉行的活動，是因為平

常直屬間可能沒有太多的機會能碰到面，就算見到面可能也只是打個招呼與簡單問候而已，僅有
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在特地約出來家聚的時候直屬們才能暢談想要聊的一切，像是課業上的問題或同學的近況等等。

而光家聚就區分為很多種形式，單家家聚就是自己一家，大一至大四的人而已，由於參與的人就

自己一家四個人，所以通常單家家聚參與度會較高；聯合家聚則是很多家一起舉辦，但由於參與

的人數眾多，會造成成員間彼此時間難以配合，最後只能選出一個大部分成員可以的時間，當然

就會有一些成員無法到場聚餐。

至於家聚的舉辦人也依不同家有不同的規範，只要成員間彼此認同即可，通常會由大二或者是大

三當舉辦人，決定要聚餐的餐廳並通知下面與上面的直屬家聚時間地點。而在直屬文化中，大一

在家聚通常是不用付任何錢的，由上面的直屬請課，當然大二、大三與大四都有可能分攤，也是

視自己家的規定去攤錢。

直屬文化之所以能傳承下去的原因之一就是家聚，當初在大一家聚時不用付任何錢，基於一種反

饋的心理思想，會繼而將同樣的方式去對待下一屆直屬。如果沒有家聚這活動，直屬間的傳承或

許就會斷裂或者彼此根本就不太有交集。

家聚是維繫直屬間感情的好方法。（圖片來源／謝昌錡 提供）

 

大考將近　直屬祝福助力

由於大一新生剛進入大學這個新環境，跟以往高中難免有所差異要去適應，最大的差異就是考試

內容，面對第一次要考大學的大考，大一新生可能不清楚大學考試的內容到底跟高中的試題有什

麼差別，或多或少都會擔憂。就是這個原因，才會盛行起發all pass糖或high pass糖給下面直

屬的現象。

當然不限制只發糖果，現在越來越多大學生為了表示對直屬心意，送的東西也越來越多元，不管

送的東西為何，都是要讓自己下面的直屬能收到禮物與期望他能考試順利，希望能藉此減少對第

一次大考的壓力。

比起發all pass糖或high pass糖，對直屬最實質的幫助就是以前的筆記或者參考書，讓他們能

夠抓對重點，所以有些大學生們為了幫助自己的直屬能順利考大考，也會提供或借出自己以前的

筆記，夠好心的直屬甚至會把以前的參考書免費贈送給下面的直屬。當然all pass糖與筆記參考

書，對於大一新生而言，無不是受了很大的幫助，這也和家聚的道理一樣，進而穩固了大學裡的

直屬制度。

在大學大考時，直屬時通常會送all pass糖給下面直屬當作加油打氣。

（圖片來源／Google圖片）

 

直屬權利義務　端看個人

大學中的直屬制度帶給大學生們不同的體驗，像是知道了哪些好吃的餐廳，聯合家聚中認識了一

些學長姐弟妹，接收了很多詳細筆記的參考書等等。有人享受家聚的氣氛與美食，但有人可能覺
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總編輯的話

本期共有十九篇稿件。頭題〈夢想配方　攝影
甜點與咖啡〉忠實刻劃一位科技新貴勇敢出
走，開設一間攝影風格咖啡廳的歷程和堅持。

得餐廳太貴而缺席；有人抽到了很多同學都想抽的直屬，但有人則抽到了孤僻不愛理人的直屬；

有人精心挑選all pass糖，但有人覺得發all pass糖根本不太有意義。

這些情況一定都有，大學的直屬制度並沒有明文規定，當大一還在享受不用付錢吃大餐的直屬關

係裡的權利之外，對於升到大二以後是否要還要盡到直屬學長姐的義務，像是請家聚或者請all p

ass糖這些事情，實在因人而異。唯一確信的是，大學裡有直屬的風氣仍會繼續下去。
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