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延畢生是懦夫還是勇夫延畢生是懦夫還是勇夫

2012-12-22  記者 吳悅萍 報導

104人力銀行董事長楊基寬回母校成大畢業典禮時，曾以「延畢生是懦夫」的言論鼓勵學弟妹要

勇於求職，不要因為害怕找不到工作就去考研究所。嚴長壽也曾在台灣科技大學畢業典禮上指出

，他不贊成無意義的延畢。

兩者所指的對象都是「技術性的延畢生」，所謂技術性延畢，指的即是在學校的學分體制下，學

生要修完規定的學分才能順利畢業，而有些學生為了要延畢，便會刻意留下幾個未修完的學分來

申請延畢。然而，不論是技術性延畢或是非自願性延畢，不全然是為了逃避對職場的不確定感，

也可能是充實自己的生涯規劃所選。

 

更多元的生涯規劃更多元的生涯規劃

就讀台北大學應用外語系的林同學說：「我本來讀的是企管系，升大三時決定降級轉系到應外系

，轉系的決定讓我同時得接受我必須延畢才能把學分修完的事實。如果我留在原本的科系，四年

下來當別人問我我學到了什麼，我可能會回答不出來。但轉系之後，每天我都是抱著期待學習新

東西的心情上課！當然我對延畢這件事或多或少還是有些害怕。例如當同學都出去工作或是考上

研究所，而我還在修大學的學分，這種比別人晚起步的感覺會讓我很恐慌。不過我還是選擇了延

畢。」林同學選擇轉系的時間較晚，因此延畢已是不可避免的情況。即使如此，她還是認為若大

學讀的不是自己有興趣的科系，對未來考研究所或是找工作都是一大阻礙。林同學利用轉換跑道

的這一兩年，參與了World Model United Nations學生聯合國會議充實自己，為了未來報考研

究所或是進入職場做準備。

而就讀交通大學生物科技系的沈同學則是因為沒有申請上研究所，因此在大四這年才決定申請延

畢，到國外去當交換生，利用一年的時間接觸自己想要轉換的領域並為自己充電。他表示：「其

實我覺得申請延畢去交換是一個很棒的規劃，因為我知道生科系並不會成為我以後職場的選擇，

因此我決定申請交換到瑞典的大學讀科技創新管理，讓自己至少能在進入職場前可以先接觸自己

喜歡的商管領域。且利用延畢當交換生的一年學習國外學校的實務課程，還可以在這一年好好享

受北歐極光的美好，就當作是畢業後在瑞典好好放鬆一年吧。」

不少大學生選擇技術性延畢是為了轉換未來的跑道。

（圖片來源／http://wongchau.wordpress.com）

 

逃避才是懦夫逃避才是懦夫

行政院主計處統表示，依教育部統計，100學年度大專院校的學士班延修生達4萬1988人，較90

學年度增加1.9倍。其中明星公立大學「台成清交」情況最嚴重，延畢生占該校畢業生，依序為2

5％、18％、20％、15％。近因之一，是徵兵改募兵制，催化應屆畢業生延畢念頭。近因之二，

遇到就業冰河期，想留在學校「充實軍備」，提高謀職籌碼。這樣的數字，讓楊基寬和嚴長壽兩

人有疾呼延畢是懦夫的言論，但卻也稍嫌以偏概全。畢竟並不是所有延畢生都是在逃避，有一群

人是在為未來做更充實的準備。
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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事實上，延畢一詞對大學生的父母親來說，普遍還是帶有負面的意義。洪小姐的女兒是玄奘大學

視覺傳達系夜間部的大五生。她說：「我女兒因為大一、大二的時候花太多時間在打工，學分沒

修滿因此必須再讀兩年才能順利畢業；再加上常常聽見許多人是因為要逃避兵役或不想那麼早踏

進社會而延畢，所以我一直對延畢這件事有負面的觀感。但如果是為了考研究所，或是轉換跑道

而延畢，那麼延畢這件事對父母而言就不再是完全不能諒解的事。畢竟兒女要做出延畢的決定也

需要很大的勇氣，若父母可以試著拋開偏見給予支持，那勢必能對他們的人生規劃有很大的幫助

。」而北大應外系的林同學也表示：「雖然我爸媽表面上很尊重我的決定，但我知道他們心裡其

實不希望我延畢。對他們而言，他們希望我早點出社會磨練，不要老是待在學校這個舒適圈裡。

但我認為，雖然被當或逃避社會而延畢不是一件好事，但為了理想而延畢我覺得無所謂。前提是

要確定自己一定會在延畢的期間把時間的效用發揮到最大。我相信自己做的選擇！」

延畢一詞對大學生的父母親來說，普遍還是帶有負面的意義。（圖片來源／人間福報）

 

決定延畢做自己的主人決定延畢做自己的主人

交大生科系的沈同學申請延畢的方法很有創意。他說：「其實我申請延畢的方法有點偷吃步啦。

因為我大四才決定要延畢，但是我發現我的學分都修完了。於是我和體育老師協議好，這學期我

來上他的體育課，可是請他在我大五下學期再給我學分，這樣我就可以在大五時申請出國交換。

」的確，申請延畢要符合一定的標準才能通過。對學分已經修得差不多的學生來說，學校方面一

定是盡量讓學生能順利畢業為主。但若是特意要申請延畢，學校也幾乎不過問實際原因。交通大

學註冊組的陳姿杏表示：「對註冊組而言未修完畢業學分數就不能畢業，這是確定的程序。至於

學生因何延畢，實屬學生個人的生涯規劃，他們不會告知我們原因。」

如此一來，技術性申請延畢並不是件難事。因此才有許多人用這樣的方法來延緩兵役，或是逃避

職場。交通大學諮商中心的莊景同老師表示：「近幾年跟我談論延畢因素的同學似乎並不多，也

許是因為這是近年來普遍的一個選項，而需要太掙扎的同學好像不多，在辦理上也不會遇到太大

的困難。」拋開對於延畢的成見，多了解自己大學四年來的學習狀況，在對的時間即時做出對的

決定，在畢業前都不嫌晚。並不會被制度牽絆住，只要做的決定不是消極的、是對自己有幫助的

，人人都能在大學生涯規劃中做自己的主人。

延畢生不是懦夫，畢業是留給堅持到底的人。（圖片來源／fjufirefox.blogspot.com）
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親子野餐趣　草地微旅行親子野餐趣　草地微旅行

二○一四年十二月六日，由一群七年級生組成
的團隊發起的親子野餐會，在臺北大安森林公
園登場。

重機街頭文化　磅礡展出重機街頭文化　磅礡展出

由雜誌社所主辦的重型機車展「Ride Free
5」，在五股工商展覽館盛大展開，呈現具有
速度和藝術感的騎士文化。
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