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影像說書人　花子恆影像說書人　花子恆

2013-01-13  記者 歐士豪 報導

花子恆，認為自己的功力還不足以稱為攝影師的他，自許為攝影玩家，平時白天是個在大型機械

工廠上班的員工，下了班後的時間與精力幾乎都投注在攝影上。晚上下班回家後就是整理之前拍

的照片，進行修圖作業。周末除非天氣不適合外出，通常會安排拍照的行程，如果有多餘的時間

，就會去書店翻翻新書、找找攝影集，「多看也是精進自己能力的方法。」他說。對花子恆來說

，現在做的工作只是為了維持日常必需的開銷，生活的重心還是放在拍照上面。

 

重拾攝影夢重拾攝影夢

會踏上攝影之路，一小部分是因為家裡的影響。花子恆的父親是業餘攝影師，參加過各種攝影比

賽。平時在家就能接觸到相機，讓花子恆在就讀高職的攝影課程上比同學們多了一點的基礎。另

一方面是高職的課程引出興趣，從高職開始拍照，在大學中斷了幾年，退伍之後才又重拾相機，

一直到持續到現在。

在大學時期一度沉迷於網路遊戲因而中斷攝影活動，因為當時在大學學的東西和原本所想的不太

一樣，再加上自己的基礎沒有打好，導致很多科目被當掉，大學念得很不順利。學校注重的方向

和他所期望與善長的能力不一致，讓他覺得選了一條不適合的路，走錯了方向。而在那時又和朋

友玩起網路遊戲，約兩年時間都沉迷在遊戲世界裡。他說：「走錯路是一件很悲慘且辛苦的事，

尤其是走錯路還不知道該回頭的時候。」

他認為大學應該是人生最精華、最寶貴的時期，但他卻將時間浪費在沒有意義的事上。雖然現在

回想起來覺得後悔，但只能用後面的時間把錯過的一切補回來。那些荒頹的過去刺激他更加想把

日子過得更充實，好將缺失的過去補回。這些日子來他發現日子過得太充實、太忙碌，身體變得

有點差，「但現在已經掌握到節奏了。」

型塑個人特色與風格型塑個人特色與風格

花子恆拍照的主題以人和生活為主，除了工作之外，平常也會接受婚禮攝影和人物的外拍案子。

他覺得結婚是一件很重要的事，通常一輩子只會有一次機會，就該好好的留下紀錄。如何感情真

實地凝聚在畫面中，尤其是女生出嫁時，與家裡的不捨呈現出來，就是攝影者必須要思考的地方

。好的婚禮攝影不應該造假，應該是以紀錄為主。當攝影者太過注重想表達的故事情節而干涉婚

禮的話，拍出來的照片都是假的，不是真正的東西。他認為紀錄型的拍照最好是不要去干擾被攝

者的動作、情緒，當然偶爾會需要些許推動被攝者的情緒，讓拍出來的成品更加完整。 

成就風格的期望就是能讓別人一看見照片就能連想到攝影者，這是他正努力達成的目標。想要建

立自己的風格一開始並不容易，學習之初都是由模仿開始。等到自己看過的作品變多、思路變得

廣闊之後，就能從中眾多作品中找出自己比較喜歡的類型，開始慢慢摸索風格，一點一點的試拍

，嘗試且細微的調整的相片的風格。花子恆喜歡日式風格，色調較為輕柔，給觀看者比較柔和、

舒適、輕輕淡淡的感覺，在整體顏色上偏淡，以清淡素雅為特色的一種相片風格。過去還在摸索

的時候，無法準確掌握到合適的感覺，還有一次拍出來的照片還被模特兒嫌顏色太淡，等到照片

拍多了才慢慢穩定下來。
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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偏淡的色調與充滿故事性的畫面是花子恆一貫的風格。（圖片來源／花子恆提供）

 

拍照之外學到的事拍照之外學到的事

從事人像攝影的經驗讓他學習到與他人溝通的技巧，如何與不熟的人如何搭話、講述自己的想法

。在人像攝影中，攝影者和模特兒溝通的深入程度，會間接影響照片成果。他的做法是找到願意

被拍的人後，先約出來好好地聊天，掌握模特兒的外表、情緒，適合什麼樣的主題及願意配合的

程度。事前先和模特兒多聊一下，打破彼此的隔閡，減少雙方的距離感，在拍攝的過程中模特兒

就比較容易理解攝影師想要呈現的感覺，成功拍出好照片的機率比較高，合作起來也會比較愉快

。有了多次的經驗後，溝通的技巧也改善許多。

相機幾乎花子恆是隨身攜帶的物品。（照片來源／歐士豪攝）

生活　旅行　紀錄生活　旅行　紀錄

在花子恆踏入人像攝影之前，有一段時間是以風景照為拍攝主題。但是要拍漂亮的風景需要足夠

的體力去跋山涉水找地點，還要有大量的時間等待大景的出現，現在開始工作後沒有這麼多時間

可以到處跑。

從底片跨入數位後，因為不用再花底片的錢，於是開始用數位單眼相機來紀錄自己的生活和旅行

。平時就會思考要如何將畫面的故事性呈現出來，他覺得就算是風景也是有情緒的，每個季節有

著不同的容顏。季節的轉換帶動光照的變化，尤其在山上，植物的顏色也不同，光線每秒都在改

變。他希望他的畫面和照片的給人感覺能蘊含一點故事性，所以他不會去拍只有畫面漂亮的照片

，而是希望再畫面之外還能感受到東西，為此他還打算為九份拍下四個季節的變化。

雖然現在不會再去追逐壯觀的景致，或為一個畫面等上好幾個小時，但花子恆仍有著一個人四處

旅遊的嗜好。他旅行的方式是定好一個地區，估算有多少的時間和預算，沒有明確的計畫和目的

地，走到哪或往哪個方向都無所謂，走到哪都會有驚喜，任何地方都是好地方。一個人騎著機車

，投宿於學生旅社或救國團，時常可以遇見來自不同地方的人，像是香港、韓國、馬來西亞各國

的人，感覺很不一樣。雖然現在工作關係不能總是到處跑，但只要情況允許他還是會繼續這種無

的旅行，趁著在自己的體力還能負荷的狀況下，能玩多少就盡量玩。

也許是急於彌補過去浪費掉的時間，不願虛度任何一天，可以感受到他非常「認真」地在生活、

全心投注於攝影和旅行。攝影，做為他的興趣，也是唯一的生活重心，讓他覺得人生沒有浪費。

不是為了工作的生活，而是為了自己所愛，一心只為攝影而努力，持續朝著業餘攝影師的目標努

力邁進。

不擅於運用語言來表他想傳遞的訊息，所以他選擇用照相的方式來述說，他說：「我想要用影像

說故事。」
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文字繪畫攝影　布列松之眼文字繪畫攝影　布列松之眼

紀載布列松一生精華文字，扼要道出布列松於
新聞攝影的價值觀與性格。

在臺中　品嘗回憶在臺中　品嘗回憶

對於一個從小生活到大的城市，有著豐富且多
樣的回憶。
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